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Resumo - Os povos primitivos ja utilizavam as plantas para auxilid-los em seus problemas
cotidianos, e as relagdes que os seres humanos estabelecem com os recursos vegetais sdo estudadas
pela etnobotanica. Assim, o objetivo deste trabalho foi averiguar o conhecimento e uso de plantas no
controle de insetos-praga por produtores familiares de comunidades rurais em Alta Floresta, MT. A
pesquisa foi desenvolvida nas comunidades Central, Vila rural e Guadalupe, onde foram selecionados
15 produtores em cada comunidade de forma aleatéria. Mais de 70% dos entrevistados ja haviam
usado ou conheciam plantas que apresentam agao inseticida, 22 espécies foram registradas, e as mais
citadas foram: Nicotiana tabacum L. (33%), Azadirachta indica A. Juss. (22%), Capsicum frutescens
L. (11%) e Cymbopogon winterianus Jowit (8%). Os insetos citados nas entrevistas que podem ser
controlados pelas plantas bioinseticidas pertencem as ordens: Diptera, Hemiptera, Hymenoptera,
Lepidoptera e Siphonoptera. O presente trabalho confirmou o conhecimento etnobotanico dos
agricultores, no entanto observa-se a necessidade de mais estudos e divulgacdo para estimular o
uso destes produtos naturais. Pode-se verificar a necessidade de investigacdo a respeito das plantas
endémicas da regido, pois existe uma grande riqueza de espécies, no entanto as utilizadas pelos
produtores nao sao nativas.

Palavras-chave: Agricultores familiares. Bioinseticida botanico. Conhecimento empirico.

Ethnobotanical survey of insecticided plants in communities from Alta Floresta
-MT

Abstract — Primitive peoples already used plants to aid them in their daily problems, and the
relationships established by human beings with plant resources are studied by ethnobotany. Thus,
the objective of this work was to investigate the knowledge and use of plants in the control of insect
pests by family farmers in rural communities in Alta Floresta, MT. The research was carried out
in the Central, Vila rural and Guadalupe communities, where 15 producers were selected in each
community at random. More than 70% of the interviewees had already used or knew plants that
have an insecticidal action; 22 species were registered, and the most cited were: Nicotiana tabacum L.
(33%), Azadirachta indica A. Juss. (22%), Capsicum frutescens L. (11%) and Cymbopogon winterianus
Jowit (8%). The insects mentioned in the interviews that can be controlled by bio-insecticidal plants
belong to the orders: Diptera, Hemiptera, Hymenoptera, Lepidoptera and Siphonoptera. The present
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study confirmed the ethnobotanical knowledge of farmers, however there is need for further studies
and dissemination to encourage the use of these natural products. It is possible to verify the need for
research regarding endemic plants in the region, as there is a great wealth of species, however those
used by producers are not native.

Keywords: Family farmers. Botanical bioinsecticide. Empirical knowledge.

Encuesta etnobotanica de plantas insecticidas en comunidades rurales de Alta
Floresta - MT

Resumen - Los pueblos primitivos ya usaban plantas para ayudarlos en sus problemas diarios y a
etnobotanica estudia las relaciones que los seres humanos establecen con los recursos vegetales. Por
lo tanto, el objetivo de este trabajo fue investigar el conocimiento y el uso de plantas en el control de
plagas de insectos por parte de los agricultores familiares en las comunidades rurales de Alta Floresta,
MT. La investigacion se llevo a cabo en las comunidades de Central, Vila rural y Guadalupe, donde se
seleccionaron al azar 15 productores en cada comunidad. Mas del 70% de los entrevistados ya habian
usado o conocian plantas que tienen una accidn insecticida, se registraron 22 especies, y las mas citadas
fueron: Nicotiana tabacum L. (33%), Azadirachta indica A. Juss. (22%), Capsicum frutescens L. (11%)
y Cymbopogon winterianus Jowit (8%). Los insectos mencionados en las entrevistas que pueden ser
controlados por plantas bioinsecticidas pertenecen a las 6rdenes: Diptera, Hemiptera, Hymenoptera,
Lepidoptera y Siphonoptera. El presente estudio confirmé el conocimiento etnobotanico de los
agricultores, sin embargo, existe la necesidad de mas estudios y difusion para alentar el uso de estos
productos naturales. Es posible verificar la necesidad de investigacion sobre plantas endémicas en
la region, ya que existe una gran riqueza de especies, sin embargo, las utilizadas por los productores
no son nativas.

Palabras clave: Agricultores familiares. Bioinsecticida botanico. Conocimiento empirico.

Introducao

O uso das plantas faz parte da evolugdo humana e foram os primeiros recursos utilizados pelos
povos primitivos para solucionar questdes relacionadas a satide e eventuais pragas ocorrentes em suas
plantacoes (Takeara et al. 2017; Batista et al. 2019). O habito de recorrer as propriedades quimicas de
certos vegetais se trata de uma das primeiras manifestagoes do homem para compreender e utilizar
a natureza em seu proprio beneficio (Brandelli 2017).

As relagdes que os seres humanos estabelecem com os recursos vegetais sao estudadas pela
etnobotanica, ciéncia que objetiva registrar os saberes botanico tradicionais, o qual se da pela
experiéncia empirica acumulada ao longo do tempo pelas pessoas e revela uma grande riqueza que
nem sempre ¢ valorizada (Marques et al. 2010). Assim, o levantamento etnobotanico possibilita a
descoberta de novas espécies com potencial inseticida que ainda nao foram estudadas pela ciéncia e
valoriza os conhecimentos populares. Tais levantamentos vao desde simples trabalhos com listagens
de plantas tteis em determinadas populagdes, até a compreensao de como essas populagdes interagem
com as plantas (Boscolo 2013).

Ao longo dos anos, varias espécies nativas e domésticas foram estudadas e seus potenciais
inseticidas comprovados (Freitas et al. 2012; Alves et al. 2016). Atualmente, a mais conhecida e
utilizada como inseticida natural no Brasil é o Nim (Azadirachta indica A. Juss: Meliaceae). Até
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o presente momento foram registradas mais de 200 espécies de insetos controladas por diferentes
produtos derivados do Nim, como é o caso de lagartas desfolhadoras, besouros, cigarrinhas e
percevejos (Campos et al. 2018; Albiero et al. 2019). O Nim nao ¢é nativo do Brasil, é uma planta
de origem Asidtica, natural de Burma e das regides 4ridas da India, no entanto seu sucesso aqui no
Brasil e em outros paises se deve as pesquisas que o reconheceram como eficiente no controle de
insetos (Brasil 2013).

Considerando o grande nimero de espécies tanto da flora como da fauna presentes no Brasil,
principalmente no bioma amazonico, o impacto ambiental torna-se mais expressivo quando se
utiliza formas de controle de insetos convencionais, ressaltando que muitas espécies ainda nao foram
catalogadas (Gosch et al. 2017; Araujo et al. 2019). Assim o conhecimento e incentivo a utilizagdo de
formas de controle de pragas que sejam menos agressivas se faz necessario visando estimular o uso
sistematizado de plantas fitossanitdrias no manejo de pragas, a fim de se alcangar uma agricultura
mais racional e sustentavel, aliada a producao de alimentos mais saudaveis e contribuir na construgao
de conhecimentos tradicionais (Bleich e Silva 2013).

Muitos produtores organicos tém observado resultados positivos com a utilizacdo dos
inseticidas botanicos. Esses bioinseticidas apresentam alta eficiéncia no controle de pragas
quando utilizados junto com outros métodos de controle, adotando o Manejo Integrado de
Pragas (MIP) e podem reduzir os custos de suas produgdes, aumentando a rentabilidade e
amenizando os impactos ambientais no processo produtivo (Coélho et al. 2017). Os produtores
familiares tornam-se mais propicios ao uso de produtos alternativos, principalmente pelos
inseticidas botanicos serem economicamente viaveis (Rogatto 2013). Diante do exposto, o
presente trabalho teve por objetivo averiguar e registrar o conhecimento e uso de plantas no
controle de insetos-praga pelos produtores familiares de trés comunidades rurais do municipio
de Alta Floresta, MT, Vila rural, Guadalupe e Central.

Material e métodos

O presente trabalho foi desenvolvido em trés comunidades rurais do municipio de Alta Floresta
— MT: as comunidades Central (09°56’19” S e 56°6’23” W), Vila Rural (09°49°36” S e 56°5°9” W) e
Guadalupe (09°53726” S € 56°9°43” W) (Figura 1). Estas comunidades sao constituidas principalmente
por agricultores familiares, que na maioria dos casos sao produtores de hortalicas, fruticultura,
apicultura, gado de leite, entre outros produtos que sdo comercializados nas feiras do municipio e
abastecem parte dos mercados locais.
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Figura 1. Localizagdao das comunidades Central, Guadalupe e Vila Rural no mapa de Alta Floresta - MT,
Brasil.

‘Coeruadaiupe

Caom! Central I

Fonte: Google maps.

Alta Floresta estd situada no extremo norte do estado de Mato Grosso, a 830 km de distancia da
capital, Cuiab4, foi fundada em 19 de maio de 1976 com familias na maioria vindas do sul do Brasil
para realizar atividades agricolas (Gervazio 2015; IBGE 2019). Esta localizada nas coordenadas
09°52’32” S e 56°05°10” W.

Antes de iniciar a coleta de dados, o projeto de pesquisa deste estudo foi avaliado e aprovado pelo
comité de Etica e pesquisa - CEP da Universidade do estado de Mato grosso, através da Plataforma
Brasil, processo n° 03681718.6.0000.5166 e nimero do parecer: 3.089.

Foram entrevistados 45 das 326 familias que residem nas trés comunidades em questao (Souza
2019). Essas familias foram representadas por 26 mulheres e 19 homens. Foram entrevistadas 15
familias em cada comunidade, escolhidas de forma aleatoria, e todos os entrevistados sdo maiores
de idade. Quando os agricultores e agricultoras consentiam em participar da pesquisa, uma cdpia do
termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE) foi entregue aos entrevistados e outra copia ficou
com a pesquisadora, contendo a assinatura do participante.

No total, foram realizadas seis perguntas de forma indireta que discutiam tanto questdes sociais,
quanto conhecimentos gerais acerca das plantas fitossanitarias. As entrevistas foram realizadas através
de um didlogo com os produtores, apos leitura, autorizagao e assinatura do termo de consentimento
livre e esclarecido aprovado pelo comité de ética.

Em meio ao didlogo foram colocadas as perguntas, as quais tinham como objetivo compreender
o conhecimento sobre plantas bioinseticidas daquelas populagoes, fazer um levantamento de quais
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espécies e quais delas sao utilizadas em seu cotidiano. As questdes levantadas durante as entrevistas
(Tabela 1) abordavam também assuntos sobre a origem de seus conhecimentos, quais as formas de
obtencdo dos bioinseticidas, para quais grupos de insetos sdo indicadas e se os resultados foram
satisfatorios.

Para a identificacdo das plantas, foram feitas coletas das espécies citadas nas entrevistas, com a
indicagao dos entrevistados e posteriormente identificadas com o auxilio de bibliografias especificas
(Maury 2001; Lorenzi 2002; Lorenzi 2004; Forzza et al. 2015; Albergaria et al. 2019). As plantas
citadas pelos moradores das comunidades sio comumente encontradas na regido, sejam cultivadas
nos quintais, encontradas na natureza ou comercializadas no comercio local, como o alho e o fumo.

Para cada uma das espécies citadas durante as entrevistas foi calculado o Valor de Uso (VU), no
qual a planta mais importante para uma comunidade é aquela que detém o maior nimero de usos,
sendo determinada pela féormula VU = 2U/n, s U é o nimero de citagdes totais da espécie pelos
informantes e n, o numero total de informantes que a citaram (Rossato et al. 1999).

Tabela 1. Questiondrio previamente estabelecido para direcionar a entrevista com os produtores familiares.

Questionario

1. Nome. (opcional)

2. Vocé utiliza alguma planta para controlar insetos?

3. Qual a planta mais utilizada para controle de insetos?

4. Qual grupo de pragas vocé costuma controlar com essa (s) planta (s)?
5. Como é feito o preparo do inseticida?

(1) infusao () maceracao () fervido () decocgao () in natura () outros.
6. Como foi obtido a informacéo da (s) planta (s) com poder inseticida?

() Livros/TV/Internet ( ) Familiares/ Amigos () Assisténcia técnica () outros

Resultados

Através do levantamento etnoboténico verificou-se que grande parte da populagdo das
comunidades estudadas demonstrou algum conhecimento a respeito de plantas que apresentam
efeito inseticida. Dentre os 45 entrevistados das trés comunidades observou-se que 42% conheciam
e ja haviam utilizado pelo menos uma vez, plantas para controlar ou repelir insetos; 33% conheciam
algumas espécies de plantas com agdo inseticida, no entanto nunca utilizou e 25% nao conheciam
plantas com agdo inseticida. Dos 42% que ja haviam utilizado, 100% encontraram resultados
satisfatorios na utilizagdo de produtos naturais para controlar ou repelir alguma infesta¢ao de pragas.

Constatou-se 22 espécies de plantas utilizadas ou conhecidas por esses produtores familiares. As
espécies citadas sdo comumente encontradas nas propriedades rurais da regiao ou nos supermercados,
como é o caso do fumo (Nicotiana tabacum L.) e do alho (Allium sativum L.) (Tabela 2).
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Tabela 2. Descrigdo das plantas fitossanitarias utilizadas ou conhecidas por agricultores familiares de Alta

Floresta - MT.

Nome Formade Pragas N de
Nome Cientifico  Familia Indicacdo e 8 Citagdes VU
Popular utilizagdo controladas (%)
(]
Alamanda Allamanda sp. Apocynaceae Inseticida Extrato da Afideos 2,2 0,02
amarela flor
Alfavaca Ocm‘m‘m Lamiaceae inseticida Extrato da  Pulgao ¢ 2,2 0,02
gratissimum L. planta cochonilha
; ) . . Extrato do Lagarta, pulgdes e
Alho Allium sativum L. Amaryllidaceae Inseticida ; 2,2 0,02
bulbo cochonilha
Artemisia Artemisia vulgaris Asteraceae Repelente Extrato das Pernilongo 2,2 0,02
L. folhas
Pragas de
Arruda Ruta graveolens L. Rutaceae Repelente  Cha hortaligas em 4,5 0,04
geral
Capim Cymbopogon Extrato das Pernilongo e
cidreira citratus Stapf Poaceae Repelente folhas mosca de chifre 43 0,04
Citronela Cymb(.)pogon ., Poaceae Repelente Extrato das Mosc.as, baratas e 8,0 0,08
winterianus Jowit folhas pernilongos
Comigo Plantar Barata, moscas e
ninguém Dieffenbachia sp. ~ Araceae Repelente  préximo a . 2,2 0,02
YA mosquitos.
pode residéncia
Syzygium
Cravo aromaticum (L.) ~ Myrtaceae Repelente Extrato das Pernilongos 2,2 0,02
flores
Merr. & L.M.Perry
E M i
Cravo de Tagetes patula L. Asteraceae Inseticida xtrato da osquitos e 2,2 0,02
defunto planta moscas
Crotalaria juncea Plantar
Crotaldaria L J Fabaceae Repelente  proximoa Insetos em geral 2,2 0,02
' residéncia
. Extrato -
Erve{ santa . Dysp haﬁz.a Amaranthaceae Repelente  da planta, Pulgaole 4,5 0,04
maria ambrosioides L. cochonilha
suco
fox ) Plantar .
Feijao de Canavalia Repelente e o Pulgdes e mosca
. . Fabaceae . proximo as 2,2 0,02
porco ensiformis L. barreira . branca
cultivares
o Pulgao,
Fumo Nicotiana tabacum Solanaceae .Repe.le.n tee  Extrato das cochonilha e 33,5 0,33
L. inseticida  folhas
Mosca Branca
Sesamum indicum Plantar Formigas
Gergelim Pedaliaceae Repelente  proximo as & 2,2 0,02
L. . cortadeiras
cultivares
L Plantar .
Guiné Petiveria alliacea Phytolaccaceae Repelentes proximo a Mosquitos e 4,5 0,04
L. 1. . moscas
residéncia
Extrato das
Mamoeiro  Carica papaya L.  Caricaceae Inseticida  folhase Pulgao 2,2 0,02
suco
Ricinus communis Plantar Pragas de
Mamona L Euphorbiaceae  Repelente  proximoa  horticultura em 2,2 0,02
' residéncia  geral
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Nome Formade Pragas N7 de
Nome Cientifico  Familia Indicacao e 8 Citagdes VU
Popular utilizacdo controladas (%)
(]
Manjericio Ocimum L. Lamiaceae Repelente Suco Barat.as N 2,2 0,02
pernilongo.
Larva minadora,
Nim Azadirachta indica Meliaceae Inseticida l?xtrato e  pulgdo, mosca 22,0 0.22
A. Juss. 6leo branca, lagartas e
vaquinha
Pl,m enta do Piper nigrum L. Piperaceae Repelente Extrato dos Percgve) o€ 4,5 0,04
reino frutos vaquinha
Pimenta Capsicum Solanaceae .Repe.le.nte ¢ Suco Pulgao e 11,0 0.11
malagueta  frutescens L. inseticida percevejos.

As espécies de plantas bioinseticidas mais conhecidas e consequentemente com maiores valores
de uso entre os agricultores entrevistados sao: fumo, nim, pimenta malagueta, citronela, erva de
Santa Maria, guiné e arruda para controlar principalmente pulgoes, lagartas, mosquitos, cochonilhas
e percevejos. As espécies citadas entre os produtores nao sao endémicas da regido sao todas oriundas
de outros estados brasileiros ou até mesmo de outros paises.

As principais formas de obten¢ao dos bioinseticidas relatadas nas entrevistas foram: extratos
(maceragdo do vegetal e deixar curtir em dgua/alcool por horas ou dias, apds, aplicar sobre as plantas
infestadas), chas (colocar o vegetal em agua fervente e deixar em infusdo), planta in sito (fazer
o plantio da espécie em determinado local para evitar o ataque dos insetos ou aplicar o extrato
para repelir), 6leo (Extrair o 6leo do vegetal, é o caso do nim) e suco (bater o fruto ou folhas no
liquidificador com agua).

Os principais grupos de insetos citados nas entrevistas que sao passiveis de serem controlados
pelas bioinseticidas sdo: Diptera (moscas, pernilongos e mosquitos), Hemiptera (pulgao, cochonilha,
percevejo e moscas-branca), Hymenoptera (formigas), Lepidoptera (lagartas) e Siphonoptera
(pulgas).

Em relagao a origem do conhecimento, 58% dos entrevistados relataram que seus conhecimentos
a respeito das plantas foram obtidos através de familiares, amigos ou vizinhos; 30% conheceu o poder
das plantas inseticidas através de programas de TV, internet e radio e 12% através de assisténcia
técnica.

Discussao

Através do levantamento etnobotanico das trés comunidades rurais de Alta floresta MT, pode-se
constatar 22 espécies que podem controlar ou inibir o ataque de insetos. Farias et al. (2016) realizaram
levantamento etnobotanico com agricultores familiares do municipio de Parnaiba-PI e verificaram
que esses agricultores conhecem e utilizam um niimero consideravel de espécies botanicas repelentes
e/ou inseticidas, foram citadas 17 espécies. Os resultados encontrados evidenciam também que as
plantas registradas coincidem com propriedades e aspectos relatados na literatura cientifica, o que
demonstra que os saberes tradicionais e cientificos sdo complementares. O fumo e o nim foram os
mais citados entre os agricultores, assim como no presente estudo.
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O uso abundante do fumo pelos agricultores foi constatado por Morais (2011), sendo que o
grande consumo como forma de controle de insetos se deve a eficiéncia da espécie no controle das
pragas, essa eficiéncia relacionada a presenga da nicotina em sua constituicao, tal substancia se liga aos
receptores do neurotransmissor acetilcolina no neurdnio pés-sinaptico promovendo hiperexcitagiao
e descoordenag¢do muscular no inseto (El-Wakeil 2013).

O nim foi a segunda planta mais citada entre os produtores, a agao inseticida acontece por
apresentar muitos compostos ativos, dos quais a salanina, azadiractina e nimbolina, entre outros
(Carneiro 2013). Estes metabdlitos vem demonstrando alta eficacia no combate de diversas pragas
e doengas que atacam plantas e animais (Nhaga et al. 2018), sendo que mais de 200 espécies de
pragas foram controlados pelos extratos de nim, como é o caso das lagartas desfolhadoras, besouros,
pulgdes e percevejos (Albiero et al. 2019), tornando-se assim uma ferramenta eficaz para os pequenos
agricultores, uma vez que é economicamente viavel e ecologicamente segura para o manejo das
culturas no campo (Uchoa 2018).

A pimenta malagueta esta entre as plantas mais citadas pelos agricultores como sendo eficiente no
controle de insetos. Vinayaka et al. (2010); Guimaraes et al. (2014) e Gomes et al. (2017) comprovam
a efetividade de extratos de pimenta malagueta através de estudos realizados com as mesmas e
detecgdo da agdo inseticida sobre insetos como Aphis craccivora (Cook) e Aedes aegypti (L.).

A citronela ja é conhecida pelo poder repelente do seu 6leo essencial (Castro e Ramos 2013), e
apresenta efeito na reducdo da sobrevivéncia de adultos de coledpteros (Brito et al. 2017), além de
apresentar efeito repelente contra mosquitos e moscas (Harismah et al. 2017).

Aarruda,aerva-de-santa-maria, capim cidreira e guiné, também foram citadas pelos entrevistados
como sendo plantas conhecidas como bioinseticidas, embora com menor representatividade entre
as plantas citadas. Marti et al. (2010) observaram que o extrato aquoso de arruda repele formigas
e ratos, além de combater pulgdes. O extrato aquoso de capim cidreira inibe a agdo de coleobrocas
em sementes armazenadas, além de apresentar atividade antifiingica (Aragjo et al. 2019). Rauber et
al. (2017) verificaram através de pesquisas etnobotanicas que o guiné é utilizado como extratos para
controlar insetos na produgdo agricola, assim como o alho o cravo-de-defunto, mamona, pimenta-
do-reino, sdo todas espécies utilizadas como plantas medicinais que estdo sendo eficientes no controle
de pulgoes, lagartas e percevejos.

A falta de conhecimento dos produtores por espécies de plantas endémicas da Amazonia que
apresentam agdo inseticida é justificada pelo fato de Alta Floresta ser um municipio muito jovem. Foi
fundado em 1976, a maior parte da populagdo local veio de outros lugares do pais, principalmente da
regido sul do Brasil e trouxeram consigo seus conhecimentos e tradi¢des (Silva e Rauber 2018), além
do escasso nimero de pesquisas com espécies amazonicas para este fim, tendo em vista a grande
diversidade de plantas existentes na Amazonia brasileira é possivel detectar grande potencial para
producdo de inseticidas botanicos (Santos 2014).

A principal fonte de conhecimento sobre plantas inseticidas para 58% dos entrevistados foi
através de familiares. Aradjo et al. (2018) consideram que o aprendizado etnoboténico de agricultores
¢ geracional e familiar, pois 53,33% dos entrevistados de sua pesquisa também aprenderam com
familiares.
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Conclusoes

O presente trabalho confirmou o conhecimento etnobotinico dos agricultores e foi possivel
perceber como as comunidades ainda estao intimamente ligadas ao uso de plantas para controlar
uma diversidade de espécies de pragas, no entanto esse conhecimento ¢ limitado a espécies nao
nativas da regido. Constatou-se a necessidade de mais estudos e divulgagdo para estimular o uso
destes produtos naturais.
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