A ALBA OU CANGAO DA ALVORADA:
UM GENERO POETICO ANTIGO

Maurice Van Woensel’

Introducdo

A “alba” (ou “alva”) é uma forma fixa poética proveniente da
literatura medieval: sdo versos colocados na boca de amantes lamentando a
chegada do dia que vem interromper sua noite de amor; eles s3o avisados
do alvorecer pelo canto de um péssaro ou pelo grito do vigia da torre.!
Enquanto forma fixa especifica, a alba parece ter surgido quase que
simultaneamente na Provenga e na Franga do Norte, mas registram-se
vestigios deste tipo de cangdo na poesia latina da Baixa Idade Média. Num
exaustivo estudo coletivo sobre a alba, recentemente publicado, destacaram-
se alguns elementos da aludida forma fixa encontrados em poemas cldssicos
gregos ¢ latinos.2 Mas o espago deste trabalho nio nos permite delongas
acerca dos precursores da alba, desde Safo até Ovidio. De qualquer forma, os
modelos temdticos € métricos da alba, langados na Franga, passaram sem
muita demora para o repertério dos poetas das Peninsulas Itdlica e Ibérica,
como também da Inglaterra com o nome de dawn song ou aubade [“cangao
da alvorada”] e, principalmente, da Europa germénica com o apelido de
Thagelied [“cangio do nascer do dia™].

* Proféssor de Literatura Comparada na UFPB.
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Nos pardgrafos que seguem acompanharemos, através de exemplos,
o surgimento ¢ a evolugdo desta forma fixa tipicamente medieval que teve
muitos imitadores na literatura posterior.

Origens e precursores

Helen Waddell chama alguns hinos litirgicos, cantados ao nascer
do dia, de “as primeiras albas”, j4 que ali encontramos um elemento
importante da alba: o canto matinal do galo.? De fato, um conhecido hine,
em latim, de Prudéncio, exortando os cristdos a levantar-se, comega com
estas palavras: Ales diei nuntius, “A ave, arauto do dia...”: uma alusdo ao galo
que anuncia o novo dia. *

Em outro hino littirgico, de S. Ambrésio, intitulado Aeterne Rerum,
encontramos repetidas alusdes ao galo: gallus iacentes excitat... gallo canente,
spes redit: “o galo exorta os que dormem... ao canto do galo, a esperanga
volta”* E de notar que nesses hinos a noite simboliza as forgas do mal,
enquanto o galo anuncia o reino da luz que € Cristo.

Mas esse simbolismo serd subvertido nos séculos seguintes. Entre
os proprios clérigos nasce uma poesia alternativa, profana, em boa parte
inspirada pelos tratados amorosos de Ovidio. Em um manuscrito compilado
noséculo X ¢ guardado na Biblioteca do Vaticano, encontra-se uma estranha
cang3o em latim cujas trés estrofes misturam a temdtica littirgica ambrosiana
(uma exortagio aos preguigosos) com elementos da mitologia (os deuses
Apolo ¢ Aurora).® Curiosamente, aparece aqui, em vez do galo, um vigia
que grita “Levantai-vos!” Ora, o refrio desta cangdo vem em um dialeto
mal-identificado, préximo do provengal, e comega assim : Dalba part umet
mar atra sol ... O que significa aproximadamente “A aurora traz o sol sobre o
mar escuro”. Essa cangao hibrida contém em embriao alguns elementos da
alba medieval em vernéculo: o grito do vigia que anuncia o dia, substituto
eventual do canto do galo oudo pissaro. Além disso a palavra “alba” destaca-
se no refrao, detalhe que ¢ uma das marcas tipicas da forma fixa em pauta.

Os trovadores e C*

Conforme o mestre medievista Segismundo Spina, os troubadours
da Provenga deixaram ao todo 15 albas; os trouvéres (Franga do Norte)
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somente trés. 7
Trazemos aqui a primeiro estrofe de uma alba anénima provengal:

En un vexgie, sorz fuelh d’albespi

Tenc la dompna son amic costa si,

Tro la gayta crida que Valba vi,

Oy Dieus! Oy Dieus! De Palba! Tan tost ve! ®

Em um pomar, sob as folhas de espinheiro,

A dama aperta contra si seu amigo

Até que o vigia grita que v¢é a aurora,

O Deus! O Deus! Eis a alba! Ela vem tio cedo!

Encontramos aqui um “topos”, uma espécie de “cliché” da literatura
medieval, o topos especifico chamado Natureingang: consiste em iniciar o
poema com uma idilica evocagao da natureza, no caso um pomar ¢ a copade
um espinheiro.® Quem avisa que o dia novo nasceu € o gaita, o vigia. Essa
alba se parece com as cantigas de amigo galego-portuguesas: em quatro das
seis estrofes temos o mondlogo da mulher: como de costume, no refrao
destaca-se a palavra ‘alba’ : “O Deus, O Deus! Eis a alba! Ela vem cedo!”.

Em outra alba provengal encontramos a uma s6 vez elementos do
canto matinal religioso e da alba profana. Trata-se de uma cangio da autoria
do troubadour Guiraud de Borneilh: ela comega com as palavras “Reis glories...”
A primeira das sete estrofes € dirigida pela dama a Deus, fonte de luz, porém,
o que cla pede em sua oragdo ¢ que Deus proteja scuamante... As outras scis
estrofes s3o de todo profanas: aqui também o refrio destaca cada vez a
palavra ‘alba’: “Et ades serd I’alba” : “E logo vem a aurora”.

Reis glovios, verais lume ¢ clartatz,
Deus poderds, Senher, si a vos platz,

Al smew companh siatz fizéls ajuda,
Ow’ess non lo vi pos la nochs fo venguda.
R. Et ades sera Palba.

Rei de gléria, deveras luz e clareza,
Deus poderoso, se lhe agradar,
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Dé sua fiel ajuda a meu amigo
J4 que ndo o vi desde que a noite chegou.
R. E logo vem a alba.

Bél companhd, si dormetz o velhatz

Non dovmatz plus, suau vos vessidatz,
QOn’en orient vel Pestela creguda
On’amena’l jorn, qu’en Pai ben coneguda.
R. Et ades serd Palba. °

Belo companheiro, dormindo ou vigiando
nio dorme mais, acorda suavemente,

j& que vejo no oriente a estrela crescida
que traz o dia, bem a reconheci.

R. E logo vem a alba.

A alba penetrou também esporadicamente na tradi¢ao poética ibérica.
Vale citar uma conhecida cangdo do trovador Nuno Fernandes Torneol na
gual se encontram virios tragos marcantes da alba provengal, tais como o

espertar, num cendrio idilico e bucdlico, de um casal acordados pelo canto
dos péssaros:

Levad’, amigo, que dormides as manhanas frias;
todalas aves do mundo d’amor diziam:
Leda m’anda eu!

Levad’amigo, que dormide’-las frias manhanas;
todolas aves do mundo d’amor cantavam:
Leda m’anda eu! (...)"

Mas € nos paises germanicos que alba foi mais amplamente difundida
desde a época dos trovadores e por muitas décadas depois ainda. Os chamados
Minnesinger, “poetas do amor”, enriqueceram a temdtica ¢ ampliaram as

modalidades formais da alba.
Vejamos os versos iniciais de um Tageslied antigo:

Horstu, uriunt, den wabter an der cinne,
wes sin sanch uerviach?

Wir muzen uns scheiden nu, lieber man (...)
Naht git senfle, we tiit tach.

Omwe, herce lieb, in mach

din nu uerbergen nuht.

Uns nimit diu freude gar daz grawe lieht. '?

e, 8 i
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Amigo, escuta o guarda no pindculo,
que significa seu oréculo?

Meu amado, devemos nos despedir.(...)
A noitete ¢ doce, o dia nos lesa,

Ai de nés, nio consigo

esconder-te comigo.

A luz do dia aos amantes anto pesa. '*

Na Inglaterra do século XIV, Geoffrey Chaucer, pioneiro da lingua
inglesa, inseriu uma alba no meio do longo poema Troilus and Cressida:
trata-se¢ de um romance de amor malfadado, episédio da guerra de Tréia
(Livro III, estrofes 203-208). Nele ¢ o galo que anuncia o dia depois da
noite de amor entre Créssida ¢ Troilus. Aqui também a noiva lamenta a
chegada da luz, exalta a noite como fonte de alegria mas amaldigoa a noite

por passar rapida demais.

But when the cok, comune astrologe,

Gan on his brest to bete, and after crowe,
And Lucifer, the dayes messagey,;

Gan for to ryse, and out bis bemes throwe;
And estward voos, to him that coude it knowe,
Fortuna maior, than anoon Criseyde,

With herte sove, to Troilus seyde -

Myn hertes lyf, my trist and my pleasaunce,
That was born, allas! what is me wo,
That day of us mot make desseveraunce!
For tyme it is to ryse, and hennes go,

Or clles I am lost for evermo. '*

Mas quando o galo, tal um astrélogo,
Comegou a bater no peito e a cocoricar,

E quando Lucifer, o mensageiro do dia,
Comegou a erguer-se € enviar seus raios

E levantar-se no oriente - para os entendidos
Ele é Fortuna Maior -, entdo Criseide, logo
Falou a Tréilo, o coragio doido:

Amor de minha vida, minha fé e alegria,

Ai de mim, sinto tanto pesar

De que o dia estd reaparecendo!

— 69 —
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E tempo de nos levantarmos e irmos embora,
Senio estarei perdida para sempre.

A alba pds-medicval

Foi Shakespeare que escreveu a alba mais conhecida: encontra-se

inserida na pega Romeu ¢ Julieta (Ato III, Cena 5). O casal aparece na jancla
depois de sua primeira noite de amor ¢ Julieta abre o didlogo respondendo a
Romeu que afirmara ter escutado o canto da cotovia:

Juliet:

Julieta:

Julieta:

Julieta:

Romew:

Wilt thow be gone? It is not yet near day.

It was the nightingale, and not the lark

That pievced the fearful hollow of thine ear(...)
Belseve me, love, it was the nightingale.

It was the lark, the bevald of the morn,
No nightingale. Look, love, what envious streaks
Ao lace the severing clouds in yonder east(...)

It is, ¢ is! Fie hence, be gone, away!
It is the lark that sings so okt of tune(...)
O now be gone; more light and light it grows.

Romeo: More light and light, more dark and dark our woes. '

Jé vais indo? A luz do dia nem estd perto.
Era o rouxinol, e n@o a cotovia

que penetrou no timpano de teu ouvido (...)
Cré em minha palavra, era o rouxinol.

Era a cotovia, o arauto da manha.
Nao o rouxinol. Olha, meu amor, os raios
que bordam as nuvens do lado do nascente (...)

E': mesmo, é. Fora daqui, deves ir-te!
E a cotovia que canta tio descompassada(...)
O, vai-te embora; est ficando mais claro j4.

Sempre mais claro, € mais negras nossas dores.

H4 pouco mais de um século, Castro Alves escreveu uma alba

moderna, em que traz de volta o casal mal-fadado de Shakespeare. Nesse
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poema de dez estrofes, intitulado “Boa noite,” o poeta baiano cita logo na
cpigrafe um trecho do.famoso didlogo ¢ vai parafraseando o mesmo,
identificando a Julieta shakespearcana com sua prépria musa; a que chama
sucessivamente de Maria, Marion ¢ ainda Consuelo. Seguem aqui duas das
dez estrofes ( A calbandra A qual alude o poeta ¢ um outro nome para a
cotovia; os jardins do Capuleto’ aludem ao cendrio de Romeu ¢ Julieta).

Julieta do céu! Ouve... a calhandra

J4 rumoreja o canto da matina,

Tu dizes que eu menti?... pois foi mentira...
...Quem cantou foi teu hélito, divina (...)

Se 2 estrela d’alva os derradeiros raios
Derrama nos jardins do Capuleto,

Eu direi, me esquecendo d’alvorada:

"E noite ainda em teu cabelo preto..." '

Olavo Bilac também nio resistiu a tentagao de dar uma roupagem
nova 2 alba de Shakespeare. Temos dele o poema “A cangao de Romeu”
(1888) em que 0 amante trigico se dirige a Julicta. Citamos algumas estrofes
do poema:

Nio foi a ave que ouviste
Chilrando no jardim:

Ea guitarra que geme e trila triste
Assim. (...)

Porém...O cotovia,

Siléncio! A aurora, em véus

De névoa e rosas, ndo desdobre o dia
Nos céus... 7

A alba, género poético antigo, nao estd de todo extinto: em passado
mais recente, até conquistou o grande publico. Uma cangdo da tritha sonora
da novela da Rede Globo, Pas herdi,- dos anos oitenta - virou disco best-
scller: era uma alba legitima, composta ¢ cantada em francés, por Denise
Emer, a filha da finada Jeannette Clair, e constitufa outra versio moderna da
alba medieval. Tinha éomo titulo “Lalouctte”, “A cotovia”, ¢ retomava o
mesmo tema medieval da cotovia que anuncia o fim de uma noite de amores.
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Reproduzimos sua tltima estrofe:

Alors, tw t'es trompé, cela a éré Entido, te enganaste, foi

le vossignol qui t'a réveillé, o rouxinol que te acordou,
mais non Palouette mas nio a cotovia

qus porte pour nous le jour. que nos traz a luz do dia.
Reste plus une seconde Fica mais um segundo,
oublic le monde, esquece-te do mundo,
viens avec moi. ' vem comigo.

Conclusio

O tema ¢ a forma fixa da alba apareceram ao termo de uma longa
evolugdo. Na literatura cldssica j4, a luz do dia nascente era vista como um
desmancha-prazeres dos amantes. Na literatura litdrgica crista, a luz do sol
nascente torna-se simbolo de Cristo, que venceu as forgas diabdlicas das trevas,
e o galo, considerado o arauto da luz e de Cristo, tem a fungio de exortar os
cristaos para uma nova jornada de fé e caridade. Mas a partir do séc. X a
versao paga volta a tona: para os amantes, o dia que nasce vem por fim as
suas noitadas amorosas ¢ ¢les relutam em reconhecé-lo e amaldigoam o canto
da ave ou o grito do vigia. E a partir do séc. XII ¢ que aparecem os trovadores
como pionciros da nova tradigdo da alba enquanto género literdrio com
suas conotagdes liricas e erdticas.

E de notar que o préprio vocibulo “albus/alba” evoluiu junto ao
tema da alba. Com efeito, o termo “albus”, que em latim quer dizer “branco”,
aos poucos foi referir-se especificamente 4 primeira clareza do sol nascente:
assim como ji o fez Virgilio (Eneida, V1, 586), Prudéncio (séc. IV) usa o
verbo “albescere” [“alvejar”] no seu hino littirgico da manha para descrever o
nascimento do dia: “Albescit polus” : “o horizonte fica claro”. E, acs poucos,
também o adjctivo ¢ o substantivo “albus” chegaram a designar
especificamente a luz do dia e deram origem a outros derivados tais como
“alvorada” e “anbade”.

B - TR
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