SURDEZ E TEATRO:
a encenacao esta em jogo

Deafness and theatre: the staging is at stake
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Resumo: Sob a chave dos conceitos bakhtiniannos e vygotskyanos integram-se areas
distintas do saber numa experiéncia transdisciplinar com pessoas surdas em que o jogo
teatral se insere como perspectiva metodoldgica e elemento mediador que estimula a
prontiddo emocional, motora e cognitiva de cada jogador. O teatro como a arte do encontro
otimiza o processo de comunicagdo como facilitador da constitui¢ao do sujeito.
Palavras-chave: jogo teatral, surdez, transdisciplinaridade.

Abstract: Under the theoretical references of Bakhtin and Vygostky a transdisciplinar
experience methodologically supported by the theatrical play with deaf people integrates
different fields of knowledge and stimulates the group practice, encouraging the
willingness, the emotional, motor and cognitive promptness of each player, thus enhancing
the communication process in favor of a liable social formation.
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O reconhecimento legal da determinantes apontados por Rocha

profissio do  fonoaudiélogo ¢ (2008, p. 10): o primeiro se refere a

relativamente recentel. Foram duas as
principais matrizes que contribuiram
para a constituicao da Fonoaudiologia,
a saber: a medicina e a educagdao -
respectivamente, por lidar com
distarbios da comunicacdo humana
decorrentes de problemas organicos
e/ou funcionais e por dificuldades no
processo da aprendizagem escolar. A
constituicdo da Fonoaudiologia se deu

em  meio a trés aspectos

1 A profissao foi regulamentada no Brasil pela
Lei 6965, outorgada em 1981.

onda de medicalizagdo da sociedade
brasileira na década de 1950, periodo
do poés-guerra e grandes acgdes
sanitaristas; 0 segundo, ao
enfretamento das dificuldades de
aprendizagem, que recorreu as teorias
de desenvolvimento respaldadas nos
aspectos biologizantes, marcadamente
nas teorias da Escola Nova; o terceiro,
aos aspectos sociais, em que oS

chamados desvios de padrao forjavam

um modelo discriminatério entre

.
artes do espetaculo

157



criancas  advindas de  grupos

socioculturais distintos.

Bem se vé o terreno movedico
em que se desenvolveu o saber
fonoaudiolégico. Ao descrever o
caminho percorrido no campo da
medicina e da educacgdo, Rocha (2008,
p.2) aponta ndo somente o forte
carater técnico na formacdo do
fonoaudidlogo, mas também o grande
esforco que vem empreendendo no
sentido de ultrapassa-lo. Os estudos
fonoaudiologicos se voltam para o
diagnéstico e as técnicas de
reabilitagdo dos mecanismos
anatomofisioléogicos - o que leva
Rocha a concluir, adequadamente, que
o objeto de intervencao, naquele
momento, foi muito mais a fala do que
a linguagem: “No entanto, quando
desta ultima passou a ocupar-se,
pouco se desvencilhou do mesmo
carater tecnicista que outrora fundou

a sua pratica. Um salto com repetitivos

tropecos” (ROCHA, 2008, p. 3).

A busca de uma dimensao
holistica do cuidado em saidde tem
levado os fonoaudidlogos a procurar a
interlocu¢do com outras areas do
saber, particularmente a lingiiistica -

0 que, sem duvida, trouxe grandes

avancos. Ao abordar os niveis
linguisticos, a clinica fonoaudioldgica
se apropria de importantes
parametros de andlise que permitem
uma intervencdo mais abrangente,
envolvendo tanto aspectos fisiolégicos
e cognitivos, quanto habilidades

psicolingiiisticas.

Lier De Vitto (2006) defende
que ndo se pensa em clinica da
linguagem excluindo o que se constitui
como o proprio cendrio de
intervencao: a interacdao - um sujeito
portador de uma queixa enderecada a
um outro, de quem espera a
capacidade de produzir mudangas
subordinadas a uma acao clinica, uma
interpretacdo, a qual produz efeito

sobre o sintoma” (ROCHA, 2008, p. 6).

O olhar objetivador para o
sintoma deixa antever os resquicios da
ja referida tendéncia medicalizante.
Ao mesmo tempo, e afortunadamente,
a aproximag¢ao com os estudos da
linguagem insere a clinica
fonoaudioldgica irremediavelmente na
perspectiva de uma dimensdo
interacional - tendo sido
precisamente este o ponto de partida

dessa reflexao: a relagdo, o encontro

como possibilidade de
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desenvolvimento de um horizonte
mais alargado da nogao de cuidado em
saude - e, mais especificamente, em
Fonoaudiologia. O foco em um corpo
biol6gico deixa de lado outros
elementos que sdo constitutivos da
produgdo da vida e de suas multiplas

formas de expressao:

Na busca objetiva do problema
biol6gico, a acdo do profissional
de sadde estd centrada nos
procedimentos, esvaziada de
interesse no outro, com escuta
empobrecida. Assim, as acdes de
saude tém perdido sua dimensao
cuidadora e, apesar dos continuos

avancos cientificos, tém perdido

poténcia e eficacia. (MERHY;
FEUERWERKER; CERQUEIRA,
2010, p. 64)

A pratica de dominacdo de
certos saberes sobre outros, tematica
de grande incidéncia no contexto
médico, gera uma situacdo de
mediatizacdo perversa que, ao invés
de propiciar o crescimento, se propde
a ditar normas de comportamento.
Esse papel normatizador é
frequentemente protagonizado pelo
profissional de saide que age segundo

a ldégica da wuniversalizacdo dos

diagnosticos: “(..) um conjunto de

sinais e sintomas determina um
diagnostico e um tratamento que, por
sua vez, determina o progndstico, no
qual o registro é a doenca e nao o
sujeito. Em nome de uma suposta
defesa da vida, retiram-se os sujeitos
da cena de seu tratamento” (MERHY;
FEUERWERKER; CERQUEIRA, 2010, p.

68).

0 sujeito em cena. Refletir
sobre o tema do cuidado no ambito do
alargamento de horizontes remete,
inevitavelmente, a instincia da
reflexdo consigo mesmo, ao didlogo
interno, ao conhecimento de si - um

ritual que traz consigo um horizonte

de superacoes.

O conceito de cuidado vem do
latim cogitatu, que contém a idéia de
pensamento e reflexdo - e o processo
de cuidar integra a relacdo com o
mediador, therapeutés, aquele que
exerce algum tipo de terapia. A
etimologia da palavra terapia remete
ao verbo grego therapetiein, traduzido
como servir, honrar, assistir, cuidar.
Dessa forma, situa-se o terapeuta no
lugar do mediador do conhecimento

de si e do mundo, daquele que conduz
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0 sujeito pelo caminho que leva a

superacgao.

A linha de pensamento aqui

tracada  promove o  seguinte

encadeamento: cuidado alargado,
linguagem, interacdo, encontro e
mediacao. No territério em que se
debatem a pedagogia e a saude, se
propde a insercdo da arte teatral,
borrando a delimitacdo de fronteiras -
o teatro como uma espécie de
promessa de transformagdo e de
fortalecimento do ser humano. A
linguagem plural do teatro como
aporte multidimensional para as
vivéncias da clinica de linguagem -
espaco em que se manifestam a

diversidade e a singularidade do

sujeito.

Em meio as inquietantes
reflexdes geradas pelo cotidiano da
clinica de voz, minha especialidade,
surge o convite para atuar no
Ambulatério de Surdez do Hospital
Universitario Clementino Fraga Filho,
na Universidade Federal do Rio de
Janeiro - UFR], no sentido de buscar
facilitadores  para

promover a

comunicacao oral daquela populagao,

dificuldades para falar. Desafio aceito,

agdes programadas.

Uma abordagem transdisciplinar

O primeiro passo foi analisar as
praticas de ensino e de tratamento ali
vivenciadas e as possibilidades de
obter resultados face ao objetivo
delineado: estimular a expressdo oral
dos  pacientes. Iniciou-se pela

observacdo da dinamica ambulatorial.

As criancas e adolescentes,
educados sob a égide da filosofia
bilingiiista, que elege como lingua
materna a Lingua Brasileira de Sinais -
Libras, apresentavam conhecimento
progressivo do portugués, advindo da
escolaridade formal, realizada no
Instituto de Educag¢ao de Surdos -
INES, referéncia nacional da 4&area,
localizada no bairro de Laranjeiras, no
Rio de Janeiro. O desempenho escolar
em atividades de leitura e escrita do
portugués, no entanto, diferia em
termos de expressdo oral - o que

pareceu demonstrar que a fala, para

eles, nao se constituia
cuja caracteristica é nao poder ouvir e, )

necessariamente como meta
consequentemente, apresentar

fundamental.
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Vale ressaltar que a tentativa
de falar requer do surdo, de fato,
bastante esforco, vez que o uso do
aparelho fonatério para as pessoas
surdas se reveste de certa dose de
artificialidade. A auséncia de feed-back
auditivo impede a auto-regulagem da
qualidade do som, razdo pela qual as
tentativas de emissao de fala se fazem
acompanhar, em geral, de forte tensao
que envolve os musculos extrinsecos e
intrinsecos do sistema laringeo,
causam  desconforto e geram uma
qualidade vocal sofrivel — dai o convite

para dialogar com um profissional

especialista em voz.

A observacio da dindmica
ambulatorial fez emergir mais uma
questdao crucial: os atendimentos
individualizados, em cabines de
espaco fisico reduzido, nao
apresentavam foco algum sobre a
abordagem especifica da voz como
prolongamento do corpo, como
exteriorizacdo de sentimentos e
sensagdes, integrada ao gesto corporal
- aspecto intrigante, em se tratando de
populacdo surda e usudria de lingua

de sinais. Observou-se, igualmente,

uma demanda de socializagdo: os

espacos em que lhes era permitido
conviver - as dareas destinadas ao
tempo de espera e os corredores do
ambulatério, durante o entra e sai das
cabines - se mostravam muito mais

atraentes.

Ao periodo de familiarizacao
com o grupo seguiu-se a elaboracgdo de
uma estratégia de trabalho que
contemplasse os principais aspectos
observados: a falta de motivagdo, a
inadequacdo do espago fisico do
ambulatério, a impossibilidade de
promo¢do de encontros entre
pacientes e a necessidade de uma
metodologia especifica para a imersao
no universo sonoro, dentro dos
parametros fonoaudiolégicos. A soma
desses aspectos compunha um
horizonte de questionamentos
abrangentes no que se refere as
técnicas, a filosofia e a ideologia do
trabalho, em busca de solugdes que
apontassem para uma reformulacdo
de paradigmas sobre a significacdo da
missdo de dar voz a pacientes usudrios
de Libras, na perspectiva do

bilingiiismo.

Adquirir voz prépria tem um

significado simboélico que remete a
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uma dimensdao mais global da
constituicao do sujeito e suas formas
de manifestacdo. O rompimento com
os paradigmas tradicionais das
praticas terapéuticas fonoaudiologicas
exigia um instrumental tedrico capaz
de sustentar uma nova metodologia,
com base em uma visdo social do
sujeito e do seu acesso ao
conhecimento de si e do mundo.
Partiu-se, entdo, em busca de um
campo tedrico que promovesse a
intertextualidade entre diferentes
areas do saber, sob o prisma da
historicidade, o que conduziu a
reflexdo dialética e a tarefa de pensar

a voz do surdo como uma voz social.

O ambulatério de Surdez a
época era composto de trés pontas: a
académica, os pacientes e os
responsaveis, a saber: um grupo de
aproximadamente 30 alunos de
Fonoaudiologia, divididos em dois
turnos, cursando as disciplinas Clinica
[ e Clinica II, voltadas para o
aprimoramento da comunicacdo de
pacientes surdos; duas professoras
surdas e uma psicéloga ouvinte com
experiéncia em surdez e usudria da
lingua de sinais, que integrava equipe
e familias, originarias, em sua maioria,

de grupos sociais carentes. O grupo de

20 criancas e adolescentes surdos
tinham idades entre 4 e 16 anos,
apresentando niveis de surdez de
diferentes especificidades, porém
todos portadores de surdez pré-

lingtiistica?.

O trabalho inicial se deu pela
familiarizacgdo das terapeutas-
estagiarias com a proposta de
trabalho. Foi preciso sensibiliza-las
primeiro para esse tipo de abordagem,
nada comum naquele contexto:
exercicios corporais, acompanhados
de um constante trabalho ritmico,
assegurado pelo uso de instrumentos
musicais, particularmente os que
produzem grande vibracdo, como as
percussdes, facilitando a percepc¢ao

sonora dos surdos.

O desafio de estimular a fala
daquele grupo adquire uma dimensao
mais abrangente de comunicagdo,
fundada na visdo de sujeito autébnomo
e responsivo, em grande parte
inspirada nos conceitos do Método
Espaco-Direcional Beuttenmiiller

(MEDB), da fonoaudiéloga Glorinha

Beuttenmiiller - desdobramento da

2 Situacdo dos que nascem surdos ou perdem

a audicdo antes de constituir linguagem.
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pesquisa de Mestrado, defendida em
Margo de 2007, sob a orientagdo do
Prof. Dr. Domingos Savio Ferreira de
Oliveira, e intitulada Por uma estética
da voz em cena: harmonizagdo de
contetido e expressdo sob a dtica do
Método Espago-Direcional

Beuttenmiiller.

Com base nos estudos
lingliisticos, a dissertacdo discute
como o movimento corporal e vocal do
ser humano cria uma escultura sonora
(BEUTTENMULLER, 1972) - conceito
em que a autora define a idéia de que
a expressividade do homem ¢é
tridimensional e esculpe o signo
linguistico através do seu proprio
corpo e da sua prépria voz. 0 MEDB
propde a estimulacio do sistema
sensorial, trabalha a voz como
prolongamento do corpo e o
movimento desse corpo no espago.
Sob essa perspectiva foram realizadas
aulas preparatérias para a equipe de
terapeutas-estagidrias e, mais adiante,
elaborados os jogos que constituiram

o material cénico aqui referido.

Vencida a etapa preparatoria,
iniciou-se a familiarizacdo das

criancas e adolescentes surdos com a

nova proposta de trabalho, cujos
resultados positivos foram
perceptiveis na assiduidade aos
encontros, no esmero com que
escolhiam seus aderecos de cena, na
disponibilidade para a participa¢do no
coletivo e, por ultimo, porém nao
menos importante, no envolvimento
dos responsaveis. A dindmica do
ambulatorio, tradicionalmente
realizada em sessdes de terapia
individualizadas, transformava-se

para permitir ensaios no coletivo.

A fim de facilitar a organizagado
do pensamento e das estruturas
lingliisticas, trabalhou-se a elaboracao
da narrativa cujo roteiro descrevia
atividades rotineiras das criancgas,
reproduzindo, diante do publico, o
tipo de estimulacdao utilizado no
ambulatério durante as sessdes de
terapia. A seqliéncia narrativa era
trabalhada em portugués pelas
fonoaudidlogas e em Libras, pelas
professoras responsaveis, evitando
quaisquer duvidas sobre o contexto
trabalhado. O novo projeto mobilizou
intensamente as criancas e suas

familias. A experiéncia aqui relatada

desenvolveu-se pelo periodo de um

morinCa

artes do espetaculo

Jodo Pessoa, V.4 N.1 jan-jun/2013

163



ano letivo tendo o espago improvisado
do ambulatério sido transformado em

palco.

Para além da sua natureza
efémera, o processo foi importante
porque mobilizou a comunidade em
torno de uma causa comum e de forma
lidica, apesar das dificuldades e da
caréncia de equipamento e apoio
técnico. A interacdo necessaria para a
realizacdo de tal natureza, no contexto
de um hospital publico universitario,
exigia maturidade e envolvimento do
grupo de surdos, confrontados com
escolhas e diferengas, em situacdo de

compartilhamento.

O préximo passo foi buscar um
arcabouco tedrico que permitisse a
interlocucdo com os diferentes
campos do saber. Nas obras de Lev
Vygostsky e Mikhail Bakhtin encontra-
se uma série de categorias teoricas
entre as quais se percebe um didlogo
que responde amplamente aos
questionamentos levantados na etapa
inicial deste estudo. Os autores,
criticos do marxismo positivista e
reducionista da revolugdo soviética e
adeptos de uma nogdo mais

abrangente de democracia e dialética

constroem suas visoes de mundo - o

primeiro através da psicologia e da
educacdo, o segundo na area dos

estudos da linguagem.

Vygotsky foi professor de
literatura, estética, historia da arte e
psicologia. Sua formagdo filosofica
assegura a dire¢do metodoldgica que a
sua obra aportaria as novas
concepgdes sobre desenvolvimento e
aquisicao de linguagem, unindo de
forma original as areas da psicologia e
da educagdo. Dentre os temas contidos
na pesquisa de Vygotsky estd o
principio da génese social da
consciéncia, sob o prisma de um
homem essencialmente
contextualizado. Para o autor, a escola
€ o espacgo eleito para a atuagdo da
psicologia, na medida em que ali se
realizam de forma sistemdatica e
intencional as construgdes da mente e
as fungoes psiquicas superiores, que
correspondem ao resultado da

influéncia cultural na aprendizagem e

no desenvolvimento.

A interpretacdo vygotskyana
dessa rede de influéncias origina o
conceito de Zona de
Desenvolvimento Proximal,
segundo o qual, os processos internos

de maturagdo se constituem como
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base para novas aprendizagens. A
representacdo do espago proximal se
situa entre o nivel real de
conhecimento de um individuo e o
nivel potencial que ele podera atingir,
ao mesmo tempo em que remete a
nocdo de mediacgdo: cruzar o caminho
do conhecimento pressupde a
companhia de um mediador - um
professor, um terapeuta, um irmao
mais velho - que participa desse
processo de aquisicdo de linguagem.
Dessa forma, a obra de Vygostsky
propde uma visao de construcdo do
conhecimento pela travessia do
espaco proximal - da qual o individuo

sai transformado.

A voz é um fendbmeno que
contém aspectos fonicos e prosddicos.
Para além da materialidade, o conceito
de voz definido por Mikhail Bakthin se
mostra apropriado para compreendé-
la também como produgdo cultural,
histérica e social, superando a prépria
noc¢ao de oralidade, porta-voz de uma
dimensao coletiva em que a
singularidade de cada sujeito falante
lhe outorga autoridade para lidar com

a questdo da alteridade. Nessa

ambiéncia, discute-se até que ponto a

voz é produto da natureza e, como tal,
objeto de estudo das ciéncias da
saude, ou produto da cultura e, assim,
transformada em discurso. Ou de

ambos.

Bakhtin, fildsofo da linguagem,
demonstrou interesse na psicologia
pela necessidade de compreender a
construgdo da consciéncia e apreender
as especificidades do processo de
criagdo intelectual. Analisando a
psicologia sob a chave do método
dialético, Bakhtin considerou o
nascimento social do homem como
indissocidvel do seu nascimento
biolégico. Nesse sentido, a
manifestacdo da consciéncia social e
coletiva do homem, da a palavra, ao
gesto ou a qualquer outro canal de
comunicagdo - como signo - um lugar
de destaque. O efeito revolucionario
do pensamento de Bakhtin estd em
apresentar uma espécie de relacao
dialética entre corpo e consciéncia,
que se humanizaria precisamente pelo
dialogo, palavra-chave em sua
argumentacdo. A dialogicidade do
discurso esta no encontro de multiplos

discursos e na orientacao a resposta —
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na atmosfera dessa relacdo todo

dialogo é essencialmente vivo.

0 dialogismo, categoria

fundamental do pensamento
bakhtiniano, tem instrumentalizado o
estudo de varias formas de discurso,
da literatura, e de outras
manifestacoes culturais. A
possibilidade de deslizamento dos
componentes do signo lingliistico &,
portanto, a condi¢ao primordial para
que se possa fazer wuso de
desdobramentos de sentido. A
refracido das vozes interiores do
sujeito as transforma em duplos, que
convivem e argumentam com ele, a
opinar e a interferir na sua
consciéncia - relacdo denominada por
Bakhtin de microdialogo, que
representa o ponto de partida para
toda a organizacdao do pensamento -

melhor dizendo, a representagdao do

préprio pensamento.

Bakhtin historicizou a
linguagem contribuindo efetivamente
para a constru¢do de uma dimensao
psicolégica e pedagogica baseada na
concep¢dao de um homem coletivo, em
cujo espaco se processam diferentes
vozes de igual poténcia, sem

abafamentos ou mutilagdes.

Estratégia-chave para a nocao de
polifonia, o didlogo em Bakhtin
representa uma forma de interagdo

social essencialmente democratica.

Se as teorias modernas pensam
a aprendizagem de forma dinamica,
com foco na livre expressao do sujeito,
ainda mais densa é a reflexdo sobre a
aprendizagem do surdo - sujeito com
necessidades especiais. Aqui, a
ludicidade se constitui como base
metodoldégica de trabalho. Por essa

via, se aproximam o teatro e o jogo

teatral.

Os jogos teatrais, instrumento
de estimulagdo ludica, propiciam
liberdade de movimentos e promovem
efetiva nocdo de cooperagdo e de
intensificagdo dos processos de
interacdo cognitiva: compreensao,
memoria e entendimento do coletivo,
vivenciados através da ocupacdo do
espaco pelo corpo. Durante o
processo, as criancas tornaram-se
mais comunicativas e cooperativas,
como se a solidariedade lhes aflorasse
naturalmente - resultado consistente

e positivo das vivéncias ali propostas.

O jogo teatral se faz introduzir
como perspectiva de humanizagdo que

vem atender a diversas demandas
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sociais: o teatro como ferramenta,
como instrumento de conscientizacdo
e de integracdo - a pratica da oficina e
do processo criativo se constitui como
promessa de libertacao do sujeito e,

segundo Gilberto Icle:

[..] nessa concep¢do, o teatro
passou a ser, entdo, uma espécie
de cuidado de si, uma maneira de
melhor viver, de cuidar do seu
intimo, de conferir aten¢do ao eu,
ao corpo, ao pensamento e a
alteridade. O espetaculo é o
momento de coroacdo de um
processo de transformacdo e, de
certa forma, o publico assiste o
resultado dessa transformacdo.
Acabamento estético,
configuracdo plastica, disposicdo
dramatica e outros aspectos de
relevancia artistica podem ser
superados em nome de um regime
de visibilidade no qual o mais
importante é
transformacdo da qual os sujeitos

mostrar a

envolvidos foram protagonistas.
(ICLE, 2010, p. 24)

Parte-se do pressuposto tedrico
de que o teatro é uma atividade
essencialmente dialégica. Sobre tal
pressuposto criam-se as bases de um
trabalho que utiliza elementos do
teatro e do jogo teatral na estratégica
metodolégica de atendimento aos

pacientes surdos, sob a chave de uma

proposta transdisciplinar, com o
objetivo de fortalecer a
individualidade e exercitar os vinculos
do sujeito com os modelos sociais.
Com base na visdo do homem como
sujeito social é possivel discutir a
questdo da oralidade do surdo e a

representacao simbdlica de dar voz a

essa populacao.

0 homem social e pensante tem
um sentido de continuidade. Nao esta
preso no passado nem quer fixar-se no
presente, “mas ir além, inovar e pari
passu, um pé apds o outro a frente,
por-se em  marcha, caminhar,
avancar.” (ORTEGA Y GASSET, 2007, p.
14) - a nogao de continuidade implica
um espaco que esta entre o passado e
o futuro. Sob qualquer processo de
descontinuidade, o homem se vé
obrigado a renunciar a si proprio e se
tornar outro - se reinventar,
enfrentando a alteridade. Precisa
agucar os sentidos para criar novas
formas de vida que permitam
ressuscitar a continuidade. Uma delas

é o teatro.

Mas que coisa é essa chamada
teatro? Como as categorias de

denominacao de coisas estabelecem
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generalizagdes, é de se supor, como
sugere Ortega y Gasset (2007), que a
coisa chamada teatro resuma, na
verdade, muitas coisas, diferentes
entre si, que nascem e morrem. Assim
é com o amadurecimento de todos os
conceitos e signos da linguagem. Um
bebé leva um bom tempo para
entender que varios tipos de cadeiras
estdo incluidos na categoria cadeira.
Assim também o teatro se apresenta
em diferentes formas. Entretanto,
apesar das diferencas, a constancia de
elementos permite deslizar os
significados por varios tipos de

manifestacdes e, ainda assim, chamar

a “coisa” de teatro.

Ortega y Gasset (2007)
apresenta o teatro como dualidade em
varios niveis, a comecar pelo espaco,
demarcando as dimensoes de dentro e
de fora - dualidade de dimensao
humana, uma vez que a cena é publica.
Neste sentido, o autor revisita a velha
no¢do de que se vai ao teatro para ver
os atores e estes, para serem vistos,
reiterando a certeza de que o teatro

carreia uma grande convergéncia de

linguagens.

A palavra torna-se secundaria

aos efeitos da representacao, ou seja,

ao espetaculo. O teatro produz
impacto, sensagdes e movimento: “A
literatura se pode ler em casa. Ja o
teatro é, com efeito, o contrario da
nossa casa. E um local aonde é preciso
ir” (ORTEGA Y GASSET, 2007, p. 37). A
palavra emerge como um dos
elementos da construgdo cénica: “ao
interagir com outros modos de
expressao: som, movimento, cor,
forma, tessitura, ritmo, espaco, a
palavra torna-se mais uma opg¢ao”

(BECKER, 2009, p. 38).

Certas formas de  arte
acontecem dentro, no espago interno
da mente humana. Suscitam a
imaginacao e podem ser apreciadas na
soliddo do lar. J& o teatro exige
presenca. No ato presencial o
individuo se depara com o entorno, se
insere no universo da cena,
transformado em participante, tao
somente devido a sua presenca -
pensa que esta assistindo, quando, na
verdade, estd atuando. Num relance, o
teatro oferece um contexto dialégico

pelo que se ousa afirmar que o didlogo

é essencialmente espetacular.

Viver 0 coletivo exige

responsividade - categoria

bakhtiniama relativa a capacidade do
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sujeito de responder aos estimulos,
para além da mera reagdo. A
responsividade compreende a
capacidade de acao entendida como
movimento consciente e voluntario.
No coletivo, o sujeito é convidado a
exercer mais profundamente a sua
percepcao, a olhar, ver e enxergar,
como diz Beuttenmiiller (1992), ou
seja, a entrar verdadeiramente em
contato com a realidade a sua volta.
Todos os sentidos tornam-se alertas
na tentativa de construir um sentido
para os diferentes niveis de relagdo

que se estabelecem.

O compartilhamento remete a
nocdo de arena polifénica, conceito
desenvolvido por Bakhtin, que
caracteriza o enfrentamento da
questdao da alteridade, processo que
tem fungao constituinte, pois ninguém
sai impune desse tipo de experiéncia.
Ao elaborar respostas o sujeito se
fortalece. A passagem por essa zona
designada por Bakhtin como de risco
remete, por sua vez, a referida noc¢ao
vygotskyana de Zona Proximal de
Desenvolvimento. Pode-se afirmar que

o enfrentamento da alteridade no

ambito do compartilhar de uma arena

polifonica contém um jogo de tensdes
que remete ao jogo teatral,
particularmente na concepgdo do jogo
provida por Peter Brook (2008) - a de
arriscar-se no espag¢o vazio. Para o
autor, o jogador tem medo ao
enfrentar a situacdo de jogo. Medo do
desconhecido. No entanto, segundo
Brook, é justamente no enfrentamento
e na tentativa de preencher esse vazio
que surge a verdadeira criacdo -
momento em que o sujeito se permite
uma imersao no novo. Sob este ponto
de vista, a criacdo esti
intrinsecamente relacionada com a

vida. Assim como o teatro.

Entretanto, diz Brook, “se nio
houver diferenga entre a vida 1a fora e
a vida em cena, o teatro ndo tera
sentido” (2008, p. 8) - a possibilidade
de diferenciacio se da pela
compressao do tempo e a delimitacao
do espago. No teatro, comprime-se
tudo que ndo ¢é estritamente
necessario, em busca do eixo de
essencialidade, que redobra a
significacdo do gesto e a impressao de
espontaneidade, “de forma que duas

pessoas s precisam de trés minutos

em cena para dizer o que, na vida real,
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levariam trés horas” (BROOK, 2008,
p.9). Entre a vida diaria e a vida
teatral, a compressao do tempo e a
delimitagdo do espaco contribuem
para intensificar a energia e a
comunicacdo entre o ator e o
espectador e reforcar a importancia

do momento e da presenca.

A procura de uma metodologia
de trabalho com foco na experiéncia
do coletivo faz-se uma inequivoca

conexdo com o jogo teatral.

Encontram-se em Huizinga (2005) as
caracteristicas do jogo que
contribuem de forma importante para
o desenvolvimento dos participantes,

na medida em que

[..] o jogo é uma atividade ou
ocupacdo voluntaria, exercida
dentro de determinados limites de
tempo e de espaco, segundo
regras livremente consentidas,
mas absolutamente obrigatorias, e
dotado de um fim em si mesmo,
acompanhado de um sentimento
de tensdo e de alegria, e de uma
consciéncia de ser diferente da
‘vida quotidiana’. (HUIZINGA,
2005, p.33, grifo do autor)

Compartilhar, entender e

respeitar 0 proximo - as
caracteristicas do jogo apontadas por

Huizinga contemplam plenamente o

objetivo da acao fonoaudiolégica em
questdo - dimensdo terapéutica cujas
bases se sustentam em uma visdao
social do homem. O aspecto de
interacao social é fundamental porque
desenvolve a atengdo e a percepgado, e
implica na busca de solugdes de
problemas, suscitando a criatividade e
o didlogo. A capacidade de
interlocucdo e de elaboracdo de
argumentos demarca territorios e se
insere no ambito da polivaléncia de
Mikhail Bakhtin. O exercicio de
alinhavar diferentes campos do saber
se constitui como dificil tarefa,
particularmente nas dreas humanas -
e, mais ainda, nas artes cénicas, um
tipo de conhecimento que ndo se
submete as verificacdes quantitativas,
cujo objeto é vivo sendo, por muitos,

considerado impalpavel.

Tania Brandao ressalta que “a
palavra método deriva do grego -
meta e hodds (via, caminho) e significa
uma investigacdo que segue um modo
ou uma maneira planejada” (2006,
p.110). Neste sentido, o objeto da
metodologia é o estudo dos métodos
de pesquisa possiveis, para defini-los e
situa-los, estabelecer seus pontos de

aproximacao e de diferenca.
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O interesse recai, entao, sobre o
significado do termo pesquisa,
definido nos dicionarios com o
significado geral de busca,
investigacdao, indagac¢do, averiguacado,
estudo, exame (FERREIRA, 1999;
DUCROT; TODOROV, 2007). Em seu
Dicionario de Teatro, Patrice Pavis
aponta trés ocupacgdes distintas para o
ambito da pesquisa teatral: “a
pesquisa fundamental, a formacao
profissional e o ensino do teatro nos
conservatérios e  universidades”
(PAVIS, 1996, p. 292-294). Segundo o
autor, a pesquisa fundamental se
insere no ambito tedrico. Impde certa
distancia em relacdo ao objeto e uma
postura intelectual e critica sobre
determinado aspecto da atividade
teatral. Nessa linha de pensamento, a
pesquisa  seria uma  ocupacao
especifica de eruditos e, como bem

define Pavis:

(..) ndo se confundiria com os
problemas enfrentados pelos
artistas na imediatidade de seu
fazer - cada artista deve resolver
por si mesmo as questdes praticas
propostas por sua situacdo no
teatro [..] e s6 os professores,
encenadores, dramaturgos e
literarios tém necessidade de
aprofundar tal e tal ponto de

detalhe histérico ou tedrico.
(1996, p. 293)

Josette Féral (2004) aponta
para a incansavel dicotomia entre
teoria e pratica, em defesa de um
alargamento de fronteiras entre
campos distintos, porém altamente
interdependentes. Segundo a autora, o
campo da investigacdo teatral carrega
em seu bojo essa oposicdo essencial:
de um lado, o artista e sua criagdo; de
outro, o pesquisador com suas
categorias teoricas. Segundo Féral, os
estudos tedricos sobre o teatro fazem
uso de modelos analiticos que nao
aclaram o fenémeno teatral e sua
relacdo com o social e o individuo.
Apesar de reconhecer o legado dos
grandes teoéricos do teatro, Féral
considera que o  pensamento
semiotico passa ao largo de questdes
fulcrais do teatro, tais como o desejo, a
energia, a emoc¢ao - mais
precisamente, sobre o processo de
producio e de criacio (FERAL, 2004,
p.21).

A teoria ordena o discurso e o
codifica e

pensamento. Analisa,

decodifica os signos, estabelece
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relagdes entre palavras e coisas,

conceitos e imagens, portanto,
organiza a percep¢do, para além das
impressoes superficiais. A arte de
representar, segundo Féral (2004), é
também traducado, espécie de sistema
de intercessdo entre texto e cena. Tal
postulado  permite  efetivamente
encarar a teoria como proposta de
construcdo da uma base que sustenta
todo o a-priori operativo. Na verdade,
toda teoria busca, a sua maneira,
novas formas de interpretar o mundo
e de traduzi-lo a partir de seus
proprios parametros. Ja, no teatro, a
interpretacdo se faz em cena.

Do cotidiano das rotinas do fazer
teatral as grandes linhas conceituais
que estruturam a dramaturgia, o
método historico funciona como “a
grande chave integradora de saberes
necessarios para a atuagdo do
pesquisador”  (BRANDAO, 2006,
p.115). Permite a andlise dos
processos de construcdo cénica como
fendbmeno de interagcdo social, de
comunicacdo e de arte. Nao é outra a
visdo de desenvolvimento e de
autonomia que se deseja por em
pratica no ambito da atuacgado
fonoaudiolégica em sua dimensao

pedagdgica e terapéutica.

Face a apresenta¢do do quadro
tedrico, pode-se considerar que a
atividade realizada ndo envolve a
exploragio do teatro enquanto
linguagem estética, posto que se
trabalhasse, precisamente, com ndo-
atores. A opc¢do pelo uso de elementos
do jogo teatral como metodologia de
trabalho se da “pelo que o jogo tem de
primordialmente valioso na
preparacdo da personalidade, com
consideravel efeito equilibrador sobre
o carater, a formagdo da confianca em
si mesmo, e a melhoria do rendimento
escolar” (DESGRANGES, 2010, p. 93).
Em outras palavras: o teatro é aqui
abordado como linguagem facilitadora
do desenvolvimento pleno e global do
sujeito, que fundamenta as bases de
desenvolvimento do projeto e nutre as
suas agoes.

Com base na perspectiva socio-
histérica desenvolvida
fundamentalmente por Lev Vygotsky e
Mikhail Bakhtin, em didlogo fecundo
com Paulo Freire, no Brasil, parte-se
do principio que o homem é um
sujeito histérico, social e cultural que
tem na presenca do outro o elemento
que alavanca o processo de
comunicacdo e de construcao de

conhecimento. Ao conceito de
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inconclusibilidade de Bakhtin (2002)
e a no¢do de efemeridade da forma em
Brook (2008, p.42) Paulo Freire
agrega a no¢ao do homem incabado e,
portanto, passivel de aprimoramento:
“A possibilidade de mudan¢a moral,
estética ou cultural s6 é viavel a partir
da aceitacdo da idéia de inconclusao.
Ao se reconhecerem inacabados,
homens e mulheres se tornam
educaveis” (FREIRE, 1997, p.64). Vale
ressaltar em Paulo Freire o uso do
termo e-ducar em sua significacdo
etimoldégica mais primaria, qual seja:
conduzir para fora o interesse e a
curiosidade natural do ser humano.
Pratica educativa dial6gica, educar se
assemelha a motivar, a chamar para a
vida. E no movimento da vida e na
aceitacao da inconclusdao que se pode
pensar no sentido freireano de ter

esperanga.

O horizonte transdisciplinar
desvenda um curioso processo em que
os pequenos fragmentos poéticos da
efémera arte do teatro fincam raizes
profundas e estabelecem referéncias
duradouras para o jovem jogador que
precisa aprender a abracar o mundo

da metafora. A transdisciplinaridade é

encarada aqui como um entre-lugar.
As diferentes areas aqui abordadas
sao entendidas como terrenos de
passagem, mesticamente
amalgamados a outro, e mais outro.
Como bem diz Fisher (2010, p. 12), ao
contrario de uma visao dura, se quer
acentuar a dificuldade de delimitar
fronteiras entre os diferentes campos

do saber e do pensar sobre o homem,

seu corpo e sua linguagem.

Conclusao

O conceito de normalidade tem
uma determinacdo histérica sendo,
portanto, de carater moébvel e
transitorio, padronizada por um grupo
de profissionais especialistas que
“rotulam a sociedade” (ULLMAN;
KRASNER, 1969, p.21), representando
a ideologia de certos grupos, pelo que
se pode afirmar que essa rotulagao
ndo se atém a fatores patolégicos, mas

a uma apreciagdo social sobre o

conceito de normalidade.

Segundo Glat (1989), na

medida em que uma sociedade
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reconhece sujeitos desviantes torna-se
necessario dar-lhes um destino -
destino esse assumido por um grupo
social. Entretanto, toda essa gama
transmutada em suposto cuidado
pode ser entendida como “forma de
controlar esses individuos para que
fiquem em seu lugar - a margem da
sociedade, e n3o ameacem a
estabilidade do sistema da

normalidade” (GLAT, 1989, p.24).

Nao é possivel deixar de citar
Foucault (1986) quando afirma que
ndo ha relagio de poder sem
construcdo de um campo de saber - e
todo saber, por sua vez, desenvolve
novas relacoes de poder. Dessa forma,
entende-se que toda agdo profissional
e social contém uma imbricada relacao

de poder e saber.

A expressdo didlogo de surdos,
por exemplo, amplamente utilizada
por ouvintes, faz pensar no que esta
por detras desse significante, cujo
significado esbarra na nogao de
impossibilidade, reflexo de quanto o
imagindrio social esta impregnado de
preconceito. O que se pretende, enfim,
¢ “entender a questdo como um
fendmeno socialmente construido e

estabelecer uma distingdo entre

condi¢cdes médicas incapacitantes e
condi¢cOes sociais

(GLAT, 1989, p. 21) - ai imiscuidos os

incapacitantes”

problemas familiares, econdémicos,
sociais e educacionais. 0
fonoaudidlogo, profissional da saude,
ndo pode negligenciar as condigcdes
organicas, mas precisa estar
comprometido - é o que se quer
defender - com a busca de novos
objetos e novos modos de produzir
cuidado. Permitir que novas acgdes
possam contaminar o ambiente de
trabalho, “tomando emprestado o
olhar do outro, reconhecendo as agoes
como atos de inseminar palavras”
(MEHRY, 2010, p. 4) - em outras

palavras, de se reinventar, de

reinventar a vida.

Glat refere ainda que “pessoas
rotuladas como incapacitadas tém a
sua propria compreensdo sobre si
mesmas, frequentemente distinta da
dos profissionais” (1989, p. 25), cujo
estereOtipo associa a incapacidade de
expressar sentimentos, falar de si ou
manifestar desejos. Dispor-se a ouvi-
las gera um tipo de aproximacdo que
permite apreender como o sujeito vé a
si mesmo - aproximac¢dao construtiva
pois “a partir do momento em que as

semelhancas emergem, as diferencas
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passam a ter menos importancia”

(GLAT, 1989, p. 215).

Dentre as populagdes rotuladas
como incapacitadas estao os surdos. A
reflexdo sobre a missao de dar voz aos
surdos inferiu a nog¢ao de oralidade e
de comunicagdlo um  horizonte
essencialmente desviado: “descrever
as modalidades pelas quais se constréi
e se expressa a pessoa dentro de
determinada cultura3 e, a partir dessa
observacdo, compreender aspectos

fundamentais da realidade humana”

(AUGRAS, 1985, p. 103).

Nao se pode lidar com o tema
da inclusdao sem considerar o sujeito
que se constitui como objeto dessa
propria acdo. Isso seria inclusivismo?,
uma doeng¢a social que determina e
ordena as relagdes sociais, um
autoritarismo que se reveste de
paternalismo e que de fato nao
reconhece o sujeito, que define por ele
o seu territério e abafa-lhe a voz -

movimento essencialmente oposto as

3 A obra original se refere aos deficientes
mentais. Ressalta-se associacdo do conceito
com o contexto deste estudo - no caso, a
populacdo de surdos.

4 0 conceito de inclusivismo, neste contexto,
foi alcunhado e sugerido por Eulalia
Fernandes em conversa informal (2010).

bases do pensamento bakhtiniano,
sobre o qual se construiu essa rede de

entrelagcamentos dialégicos.

A proposta de estimulagdo da
lingua oral deste grupo de surdos
desenvolveu-se para além da fala,
tendo como intencdo a preparacao
para o encontro. Melhor estruturado,
tendo as suas vozes internas
pacificadas e o seu pensamento
organizado, o sujeito se apresenta ao
mundo como uma unidade em
movimento, que tem um perfil e um
lugar definido e, certamente, tera um
poder responsivo mais efetivo, no
sentido bakhtiniano do termo, aspecto
essencial para a qualidade do
encontro. A no¢ao de comunicagao
oral vem, assim, revestida de uma
aura mais abrangente de sensagoes,
afetos e afeccdes, material de que se
constituem as relagbes humanas -

menos técnico, mais emocional.

Ao pensar a entrada no social, o
profissional precisa se posicionar, em
todos os sentidos - técnico, ético,
politico. Posicionamento remete a
posicdo, que remete a lugar. Do ponto
de vista da fonoaudiologia, a no¢ao de

espaco remete a dimensao social e
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afetiva, pela pretensdao de promover
lacos, liberar amarras, integrar. Nesse
sentido, a terapia deve ter um
propdsito intrinseco de proporcionar
a possibilidade de um lugar na
sociedade. Para ocupar um lugar na
sociedade a pessoa deve ter o seu
espaco demarcado. Ao demarcar o seu
espaco, o surdo cria uma efetiva
possibilidade de didlogo com a

sociedade.

Nesta perspectiva, o teatro,
atividade que se caracteriza
essencialmente pela promocdo do
encontro, entra como elemento
mediador do fortalecimento pessoal e
da possibilidade social. O teatro
aporta elementos que promovem a
harmonizagdo entre o gesto corporal e
vocal -  dimensao expressiva
absolutamente nova para aquele
grupo de surdos. A ludicidade que
permeia todo o trabalho traz uma
espécie de encantamento que suscita a
imaginacdo, amplia os horizontes
lingliisticos através da representagdo
e do faz-de-conta, contribui para a
producao de sentido e impulsiona o

desejo de falar.

A necessidade de motivagao foi

bem contemplada pelo uso de

elementos do jogo teatral, oferecendo
ao jogador a oportunidade de
vivenciar coisas marcantes. Vivéncias
marcantes no sentido primdario e
literal - profundas e significativas. Tal
¢ a nog¢do de encarnacdo em
Vygostsky -  internalizacdo de
experiéncias, cujas marcas sdo a
evidéncia da poténcia vivida. O jogo
evoca a presenca - ou, pode-se mesmo
ir além - o jogo convoca a presenca:

acao, responsividade, didlogo.

Se o teatro é a arte da presenga,
a natureza de uma cena s6 pode ser
descoberta no processo de ensaio
(BROOK, 1994, p. 68) e da experiéncia
intuitiva, despojada e simples. Vale
refletir sobre como Brook evoca a
importancia do processo de
constru¢do, em detrimento do
resultado e da questdo da ilusdo. O
que moveu este trabalho relaciona-se
mais intrinsecamente a necessidade
do jogador experienciar um
movimento de renascimento, em que
se vé forjado a esculpir palavras, para
dar-lhe a dimensdo signica, de

contetudo e expressao.

Se o signo linguistico se
harmoniza no momento da

enunciacdo, Brook (2008) propde
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adaptar a acdo a qualquer espacgo
fisico, com foco no impacto produzido,
tanto no proprio grupo em cena
quanto na relacdo de toda a gestalt do
espetaculo com o espectador. O teatro,
despido dos elementos cénicos
tradicionais, expde a sua esséncia
ludica e responsiva. Expde,
enfaticamente, aquilo que constitui o

seu fundamento - a relagdo e o jogo.

A idéia dominante é a de que o
momento da expressdo e da resposta
de um jogador o torna um criador
potencial, produtor de sentido.
Acredita-se que a criatividade, o
prazer e a alegria sao fontes de
crescimento e se revelam como forga
construtiva de si e do mundo. A
oralidade foi entendida, enfim, como
um jogo: fala que nao desmente
palavras e gestos que ndao desmentem

a fala, fortalecendo o brilho da

presenca cénica do jogador.

Em Bakhtin, a nocdo ¢é
absolutamente constituinte do
dialogismo e da arena polifénica, como
espaco de compartilhamento e de
experiéncia. Em Vygostsky, a nocao da
Zona de Desenvolvimento Proximal,

como um espaco de transicao e de

desenvolvimento, aliado ao ato da
mediacdo, inteiramente afeito a
conducdo do sujeito pelo terreno do
desconhecido. Em Brook, 0
revestimento do espago vazio pelo
movimento e pela imaginacdo e em
Beuttenmiiller, a relacdo entre o
autoconhecimento e a percepg¢ao do
mundo pelo reconhecimento do

espaco do entorno.

Neste entrelacar de espagos
fisicos e metaféricos, o territério bem
demarcado do jogo teatral entra como
elemento mediador dessas realidades,
exatamente por sua natureza multipla
que, ao mesmo tempo divergente e
convergente, organiza o sujeito por
dentro e por fora, exige habilidades e
proporciona lazer e integracdo - pelo
que se designa como o espa¢o da

descoberta e da criagao.

0 aprendizado e 0
amadurecimento proporcionados pela
vivéencia do jogo teatral estdo
imbricados, particularmente, naquilo
que o teatro oferece de mais precioso:
a capacidade de agucar os sentidos, de
fazer borbulhar o desejo e de causar

frisson.
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Entende-se o jogo teatral como
atividade arrebatadora, que ilumina o
momento presente, como pesquisa
viva em cena. Articulando as
linguagens contidas na experiéncia
teatral, o jogo suscita a imaginacao e
oferece ao jogador - e, em especial, ao
sujeito surdo e usuario da lingua de
sinais, essencialmente visual e gestual
- a possibilidade de amenizar arestas
e estreitar relagdes. Na desconstrucao
do espaco clinico o sujeito atua, faz de
conta, observa e aprende - um tipo de
aprendizagem que vai além dos
contetdos

programaticos. Um

aprendizado de vida.

Artigo recebido em 12 de maio de 2012.

Aprovado em 18 de julho de 2012.
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