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Resumo: Este artigo apresenta o processo de criagdo da performance-ritual Uhpii.
Desenvolvida pelo grupo de pesquisa Tabihuni, na Universidade do Estado do Amazonas
— UEA, teve como pilar a experiéncia simétrica entre indigenas e nédo indigenas no ritual
xamanico conduzido pelos indigenas Bu’'u Kennedy, da etnia Ye'pa mahséa (Tukano), e
Chris TK, da etnia Huni Kuin (Kaxinawa). Neste sentido, o presente artigo descortina ao
campo das Artes da Cena uma experiéncia decolonial construida simetricamente na
imersdao no xamanismo, fazendo com que, antes de qualquer “encenagdo’,
encontrassemos nossa real existéncia, presenca e, principalmente, nossa subjetividade
no/para mundo.
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Abstract: This article presents the process of creating the performance-ritual Uhpii.
Developed by the research group Tabihuni at the State University of Amazonas — UEA, it
was based on the symmetrical experience between indigenous and non-indigenous people
in the shamanic ritual conducted by the indigenous Bu’u Kennedy, of the Ye'pa mahséa
(Tukano) ethnic group, and Chris TK , ethnic Huni Kuin (Kaxinawa). In this sense, this
article reveals to the field of Scene Arts a decolonial experience built symmetrically in the
immersion in shamanism, making it possible, before any “staging”, to find our real
existence, presence and, mainly, our subjectivity in/for the world.
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Introducao

A percepgdo da importancia acerca da criagdo cénica pautada na
experiéncia com o xamanismo nasceu ainda no desenvolvimento de minha tese
de doutorado junto ao povo Yanonami*, da regido de Maturacd, Alto do Rio Negro
— Amazonas, momento em que fui inserido na pratica do ritual hekuramou —
xamanismo. Como artista-antropélogo?, completamente afetado pelo contexto do
ritual xaméanico (GONCALVES, 2019), sempre me causou inquietacdo pensar em
como levar a experiéncia pessoal com o ritual para o “palco™ das artes da cena
de forma verdadeira com o povo tradicional, os detentores do conhecimento in
loco e comigo enquanto artista. Esse foi um desafio diferente de tudo aquilo que
vivi na minha formag&o como académico de teatro.

Afetado pela experiéncia com o xamanismo, busquei o que Walter Mignolo
(2014) chama de gesto decolonial, mas também preocupado com aquilo que
Patrice Pavis (2010) chama de pornografia etnografica. Mignolo (2014, p. 14)
salienta que gestos decoloniais sédo todos aqueles gestos que de certa forma se
manifestam contra a matriz colonial, contribuindo para uma constru¢do humana
em harmonia com a vida e o planeta, no qual a espécie humana faz parte de um
todo. Assim, contribui para re-existéncia planetaria de pessoas cujos valores,
modo de ser, linguas, pensamentos e histérias, foram inferiorizados para serem

dominados.

Gestos decoloniais supostamente desfazem o epistémico
ontologia da Civilizagdo Ocidental, mas também trabalha para
refazer um mundo em que a dimensdo imperial/ colonial da

€ n o

1 Usarei o termo Yanonami (com “n” e “i") todas as vezes que me referir ao subgrupo linguistico com o
gual estou trabalhando no alto Rio Negro — regido de Maturacd, Amazonas, pois assim se denominam.
Usarei, por sua vez, o termo Yanomami (com “m” e “i”) para se referir ao conjunto cultural e linguistico
mais amplo, composto por varios subgrupos, conforme apresento na tese de doutorado: O(s) Corpo(s)
Kdkamou: A performatividade do pajé-hekura Yanonami da regido de Maturaca. Disponivel no link:
<https://tede.ufam.edu.br/handle/tede/7109?fbclid=IwAR2gk6njBVATRA4RE-6AYPIR-
Ep1Z3Abg8ymIGymyKhhGh3c0QZzmJOHBxrc>.

2 Considero-me como artista-antropélogo por ter graduagdo em teatro e doutorado em antropologia. Além
também de cruzar as fronteiras de ambas as areas nas praticas performativas da antropologia (trabalho
de campo e etnografia) e do teatro (praticas da performance arte).

3 A marcagdo com aspas corresponde a ideia de um olhar expandido para o local de encenag3o,
trasbordando as marcag6es da tradigéo do palco Italiano.
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Civilizacdo Ocidental é apagada e a dimensdo emancipatoria €
aumentada. Isso significa evitar qualquer inclinac&o imperial: por
exemplo, a crenca de que a civilizagcdo ocidental poderia partir
por tras de seu lado explorador imperial e agora se envolver em
uma campanha emancipatéria. Gestos decoloniais, como
sugerido antes, ndo podem ser ditados por suditos imperiais,
mas devem vir da criatividade e engajamento de sujeitos
(de)coloniais. (MIGNOLO, 2014, p. 15)*

No entanto, vale destacar que o caminho para o decolonial € bastante
pantanoso, pois se trata de engajamento, disposi¢céo e responsabilidade para lidar
com os “sujeitos (de)coloniais”, como cita Walter Mignolo, e, neste sentido, vale
destacar os alfarrabios de Patrice Pavis (2010) sobre a armadilha intercultural no
campo do teatro.

No liviro A Encenacdo Contemporanea (2010), Patrice Pavis salienta o
perigo da armadilha intercultural, em especial pelas performances atuais que

lidam com os rituais:

Caso se examinem as inumeraveis praticas espetaculares — e
em especial aquelas que antigamente chamavam-se tradigdes
teatrais —, podem-se distinguir nelas elementos rituais préprios a
cada contexto cultural. Na falta de conhecimentos
antropolégicos e linguisticos suficientes, os pesquisadores tém
a tendéncia de reconduzir tudo a essas cerimfnias e formas
rituais. [...] Havera de parecer estranho estudar o papel dos
rituais nas producbes teatrais e nas performances
contemporaneas, visto que ndo se imagina que o ritual possa
estar a servico do teatro. Entretanto, depois de quarenta anos,
inUmeros espetaculos inspiram-se em rituais existentes ou,
ainda mais frequentemente, inventam ou parodiam 0s seus
préprios rituais. Isso é um signo de maturidade? (PAVIS, 2010,
p. 135)

Corroborando a cita¢do do autor Patrice Pavis, trago a reflexao se realmente
as Artes da Cena apresentam maturidade para a relacéo intercultural. E de suma
importancia refletir se o artista pesquisador esta apto a desarmar-se de suas
ferramentas analiticas tedricas e praticas das Artes da Cena para entregar-se ao

desconhecido e/ou relacionar os conhecimentos e visdes cosmoldgicas dos

4 Traducg&o do autor.

Jodo Pessoa, V. 12 N. 1, jan-jun/2021

morinCa

artes do espetdculo




Luiz Davi Vieira Gongalves

diferentes mundos — do outro e do eu. “Desconfiaremos dos discursos pos-
coloniais que algumas vezes nada mais fazem do que restabelecer uma prética
neocolonialista das ‘artes primitivas” (PAVIS, 2010, p. 138).

Ao contrério disso, continuardo as criagdes embasadas em livros da histéria
do teatro recriando os ritos dionisiacos e/ou produzindo falsos rituais em cena,
aquilo que Patrice Pavis (2010, p. 144) chama de pornografia etnogréfica, “os
falsos rituais fazem perder a consciéncia do funcionamento de nosso mundo. A
busca de autenticidade ndo é mais do que um fantasma ocidental para representar
as outras pessoas, uma espécie de pornografia etnografica”.

Contudo, o porné etnografico € o desejo de ver os “selvagens auténticos”
fora do tempo, empalhados como animais selvagens (GONCALVES, 2018a). Ou
seja, o distanciamento das praticas coloniais eurocéntricas instauradas na arte
brasileira, mas precavido acerca do perigo da interculturalidade, na qual, com o
nao aprofundamento do conhecimento acerca da cultura in loco, pode causar
embaragamentos semioticos, sociais e politicos.

Assim, no exercicio desta inquietacéo, e debru¢cando-me como antropélogo-
artista neste desafio, ao conduzir a proposta para o campo de pesquisa na
Universidade, apresentei o tema para o grupo de pesquisa Tabihuni®, que
coordeno no curso de Teatro da Universidade do Estado do Amazonas — UEA, a
fim de realizar um aprofundamento tedrico e pratico acerca da reflexdo, sobretudo,
pensando sobre o lugar do corpo no ritual de xamanismo.

Apés leituras sobre xamanismo, palestras e debates, o grupo, composto
inicialmente por cinco pessoas, lancou-se nas experiéncias das praticas
xamanicas realizadas por indigenas no contexto urbano da cidade de Manaus.
Naquele momento da pesquisa, participamos de rituais de grupos étnicos como
Ye'pa mahsa, conhecido como Tukano, Sateré Maué e Yanomami. Logo nas
primeiras experiéncias, o grupo chegou a concluséo de que deveriamos focar em

apenas uma etnia devido a complexidade xaméanica de cada cosmologia. Tendo

5 Tabihuni: Ndcleo de Pesquisa e Experimentacdes das Teatralidades Contemporaneas e suas interfaces
Pedagbgicas CNPg/UEA. Atua desde 2014 com montagens cénicas, publicacBes de artigos e livros e
realizacao de eventos artisticos e académicos junto com o povo indigena da Amazonia Brasileira.
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isso em vista, também colocamos em pratica a metodologia kdkamdu
(GONCALVES, 2019, 2018a), na qual se observa o trabalho simétrico entre o
artista e os povos nativos. Desta forma, a inquietacdo se deu a partir do seguinte
guestionamento: qual o desejo de ambas as partes em criar uma performance
arte?

Diante desta primeira questéo, fizemos a proposta ao kumu® Bu'u Kennedy
da etnia Ye'pa mahséa (Tukano), quem eu ja acompanhava desde o ano de 2013
por meio de escritos académicos (TAVARES, 2015), praticas ritualisticas e
eventos do movimento indigena na cidade de Manaus. Essa proposta foi levada
com objetivo de trabalhar kbkamdu — juntos(as), ou seja, a ideia inicial era de que
o Bu'u fizesse parte da performance, uma experiéncia do indigena e n&o indigena
juntos nos rituais de xamanismo e, também, na apresentacdo da performance.
Apoés algumas conversas, o Bu'u foi até a universidade e aceitou participar da

performance, apos fazer a seguinte declaracao:

Eu havia sonhado com essa peca hd um tempo atrés... cerca de
dois anos, os espiritos me disseram que teria esse convite do
professor... e essa peca vai viajar levando o xamanismo para as
pessoas. Mas é necessério que todo o elenco entre nas
cerimbnias para equilibrar as energias de cada participante e
seguir as dietas para cuidar do corpo e da energia, se néo fizer
esse caminho, ndo vai da certo. (Bu'u Kennedy, durante a
primeira reunido em 2018)

Portanto, como se pode ver, ndo sO conseguimos resposta para uma
construcao cénica simétrica, respondendo nossa primeira questdo, como ainda o
desejo dos espiritos para a realizagdo do trabalho. Isso nos confirmou a
responsabilidade que assumiriamos ao trazer 0 xamanismo para o centro de
nossas atividades. Tais conquistas nos colocaram diante de uma realidade
material, devido a realizagdo do trabalho, mas também imaterial, ja que

possibilitaria contato com as forcas espirituais presentes nos rituais, formando

6 Kumu e kumua no plural, na lingua Ye’pa Mahsa falada pelo indigena Bu'u Kennedy, correspondem ao
indigena que possui o poder de evocar propriedades de cura e protecdo. Neste sentido, ao invés de utilizar
a palavra xama ou pajé, este artigo toma como nota a palavra na lingua original do indigena interlocutor
central da experiéncia aqui analisada.
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assim uma afetacdo corporal e espiritual — material e imaterial. Sobretudo tratava-
se de uma performance-ritual, convergindo conhecimentos rituais em uma
experiéncia simeétrica.

Diante da experiéncia também imaterial, percebemos que iriamos acessar
um lugar desconhecido no campo espiritual para o grupo até o momento. A
experiéncia com o xamanismo, conduzido pelo Bu’'u Kennedy, nos solicitava total
entrega. Mesmo assim, aceitamos o0 desafio colocando-nos completamente
entregues, a ponto de ver nossas expectativas desconfigurarem, corroborando
com a pesquisadora Favret-Saada (SIQUEIRA, 2005, p. 158): “Aceitar ser afetado
supde, todavia, que se assuma o risco de ver seu projeto de conhecimento se
desfazer”. E, desta forma, acordamos com o Bu’'u em colocarmos nossos corpos
disponiveis para 0s contatos espirituais conduzidos por ele no ritual de

xamanismo.

Foto 1: Primeiro encontro na UEA.
Fonte: Acervo do grupo.
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A disponibilidade combinada entre indigena e ndo indigena dentro do
xamanismo nos colocou, logo nas primeiras insercdes, em estados emocionais
gue nos proporcionaram uma transmutagdo do corpo. Cada integrante acessou
emoc0des intimas, que nos levaram a refletir acerca de nossa existéncia enquanto
artistas lidando com o ritual de xamanismo. Neste campo de reflexdo, que
atravessa até os tempos atuais, comecou a performance-ritual, Uhpii. A palavra
Uhpt, segundo o Bu'u, vem da lingua Yepa Mahsé, que é falada por sua familia,
e significa corpo, nome escolhido em virtude da proposta de levar em
consideracéo o estado que o corpo pode alcancar durante as ceriménias.

As cerimbnias acontecem de um dia para o outro, iniciando logo nas
primeiras horas da noite e indo até meados da manh@ do dia seguinte,
normalmente chegando a doze horas de duracao. Esses periodos de tempo,
dependendo dos objetivos da realizacdo do ritual, sdo maiores ou menores,
podendo alcangar até trés dias de duracdo ou acontecer por algumas horas. O
Bu'u conduz a ceriménia fazendo uso de medicinas tradicionais como o rapé, a
ayahuasca, a sananga e em algumas oportunidades também é utilizado o parica.

O rapé é feito da mistura de tabaco, folhas e cinzas de arvores da Amazobnia,
preparado em um po6 fino que leva o cheiro das ervas usadas, sendo que cada
grupo étnico tem o seu modo especifico de produzi-lo e cada kumu tem os guias
espirituais que ditam as formas de preparagdo e benzimentos (SANTOS &
SOARES, 2015). No caso das cerimOnias conduzidas pelo Bu'u, o rapé é feito por
ele e seus auxiliares, que normalmente sdo indigenas que estdo fazendo a
preparacao para serem kumua. A medicina € compartilhada na cerimdnia mais ou
menos quatro vezes, podendo aumentar as doses diante de pedidos e
diagnésticos espirituais do préprio Bu'u.

A ayahuasca é feita da combinacéo do cip6é de Mariri (Banisteriopsis caapi)
e das folhas da chacrona (Psychotria viridis), originaria da floresta Amazdnica.
Quando fervidas, produzem um liquido escuro de cor. A preparacao dela também
leva caracteristicas especificas de quem esta preparando; etnia, objetivo de ritual,

formacdo como kumu, podendo demorar dias para ficar pronta. A ayahuasca
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utilizada nas ceriménias do Bu'u é adquirida com indigenas que chegam do Alto
Rio Negro ou em viagens que o Bu'u faz para diversas regiées que consomem o
“vinho da alma”, como ele gosta de chama-la. Na cerimdnia, ela € compartilhada
guatro vezes, sendo que cada dose é de qualidade diferente, a Ultima € a mais
forte de todas e é chamada de mel.

J& a sananga, ou o colirio da Floresta Amazénica, como é conhecida, € feita
por meio da extracdo do sumo da planta Tabernaemontana Sananho, também
encontrada como brejeira. Em sua preparacao, € adicionada agua e batido, até
dissolver, o reagente chamado de Ibogaina. Diferentemente das outras medicinas
tradicionais, a sananga é aplicada apenas uma vez durante a ceriménia. Ela tem
como objetivo abrir as percepgdes visuais para 0s espiritos.

O paric4, termo utilizado para designar substancias psicotrépicas,
alucinégenos que, para alguns xamas de etnias como Yanomami e Ye'pa mahsa,
€ o0 alimento dos espiritos na préatica do xamanismo, tem como prepara¢cdo uma
mistura da folha e/ou da casca da arvore, chamada de paricd, que, junto com a
cerva do breu, forma o p6 inalado durante o ritual (GONGCALVES, 2019). Nas
cerimdnias do Bu'u, ele quase nado aparece devido a dificuldade de encontra-lo
para consumo e, também, pela forte reacdo que causa no corpo ao ser consumido,
0 que, em alguns rituais, é utilizado apenas para indigenas iniciados no
Xamanismo.

Nesta fertilidade de medicinas tradicionais, o Bu’u oferece aos participantes
das cerimdnias, indigenas e ndo indigenas, o acesso e a cura para varias
enfermidades, sendo elas fisicas, psicolégicas ou espirituais. Por isso, segundo
Bu'u, também se faz necessario cumprir com as dietas apds a realizacao das
cerimdnias, para que se mantenha e proteja o corpo e o0 espirito apds as
cerimonias.

Com o uso das medicinais tradicionais, o corpo fisico é colocado em um
lugar de profunda sensibilidade, deixando-o debilitado por alguns dias, j& quanto
ao corpo espiritual, segundo o Bu'u, os portais energéticos sdo abertos, deixando

as percepcoes profundas, nas quais as misturas com outras energias podem, ao

Jodo Pessoa, V. 12 N. 1, jan-jun/2021

morinCa

artes do espetdculo




Performance-ritual Uhpi: o indigena e o ndo indigena juntos na cena decolonial

invés de ajudar, causar reacBes ndo esperadas, como a potencializacdo das
enfermidades ou reacgdes fisicas indesejadas. Normalmente, veta-se o consumo
de alimentos como frituras, pela oleosidade, assados, pela energia do fogo,
bebidas alcodlicas e substdncias como o cannabis, pela possibilidade de
potencializacdo de estados emocionais jA acessados durante o ritual. Esse
cuidado com a dieta, que, para o Bu'u, causa o desequilibrio da percepcdo do
corpo, pode levar varias semanas, dependendo da necessidade diagnosticada
pelo kumu.

Diante da experiéncia disponibilizada, o grupo se deparou com a seguinte
reflexdo: como levar de forma palpavel ao publico a experiéncia material e
imaterial do xamanismo? Concomitante, sugiram questdes como: qual formato da
performance? Vamos utilizar as medicinas tradicionais em cena? Quanto tempo
de cena? Reflexdes essas que nos fizeram perceber que tais questdes vém de
uma formacdo em teatro eurocéntrico cujo modelo é pautado em formatos e
marcagbes, nas quais, na experiéncia xamanica, sdo completamente
desconstruidas, pois o corpo é colocado no lugar da experiéncia impoluta,
acessando emogfes em contatos espirituais, em que, neste exercicio, 0 corpo
fisico é completamente transfigurado durante o ritual, ndo havendo controle do eu,
e sim orientagdes do kumu condutor do ritual em didlogo com a espiritualidade.
Nesta experiéncia, o corpo pode ir ao estado de desaceleracdo de forma a senti-
lo flutuar, conforme cita o performer Robson Ney, integrante do grupo Tabihuni ao

participar da ceriménia:

Como se nao bastasse esta vendo coisas se mexerem, meu
corpo entrou num processo de desaceleracdo muito intensa, eu
ndo conseguia matar uma carapand, pois minha méo levava um
tempo enorme para chegar até o mosquito, comecei a rir dessa
sensacao, ndo conseguia mais acompanhar os movimentos das
outras pessoas, mas meus sentidos continuavam super-
agucados, ouvia tudo que Bu'u falava, seus ensinamentos a
respeito da vida e das pessoas, praticar o bem acima de
qualquer coisa. E nisso fui conversando com meu corpo e
sentindo essa sensacdo prazerosa, até que vi mais uma visao e
essa realmente me deixou muito inquieto. Ao olhar para o
circulo, via, do meu lado esquerdo, préximo ao portao de
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entrada, alguém parado vestindo um manto marrom e um cocar
na cabega. Ndo se mexia, mas eu conseguia ver nitidamente
essa figura, e mais uma vez ndo me deixei contemplar, virei para
ver e a imagem sumiu. Voltei a olhar o circulo e a imagem
apareceu novamente do mesmo lado. Diferente das outras
imagens que eu via se mexer, essa ndo se mexia. Tentei
caminhar, mas meu corpo nao respondia, parecia que eu estava
flutuando, todos os meus movimentos eram muito precisos.
(Robson Ney, em depoimento de diario de bordo, 2019)

Portanto, como percebemos na narrativa do performer Robson Ney, ndo
existem marcacoes, e sim experiéncia, na qual a percepcdo e a consciéncia
tornam-se agucadas na relagdo imaterial dos corpos presentes. As questdes
eurocéntricas que circunscreviam 0 processo criativo logo no inicio foram
completamente descartadas e o foco central tornou-se o estado intenso do agora;
vivos e perceptivos na presenca total de nossas existéncias. Assim, foi dado o

inicio da criagéo da performance-ritual Uhpii.

Foto 2: Preparagéo para o Uhpii
Fonte: Alonso Junior
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PROCESSO DE CRIACAO DA PERFORMANCE-RITUAL UHPU

Tendo em vista uma andlise mais detalhada para este artigo, vou dividir o
processo de criacdo em trés etapas: a primeira é dedicada as experiéncias iniciais
e definicdo do elenco; a segunda, ao aprofundamento da presenca imaterial do(s)
corpo(s) e a transmutacdo a partir do uso das medicinas tradicionais; a terceira,
dedico a reflexdo sobre a manutenc¢éo do estado sensorial do corpo-ritual para as
apresentacOes. Todavia, vale destacar que as experiéncias com ritual ndo levaram
essa divisdo em consideracdo, os afetos foram os fios condutores para as
decisOes tomadas.

As primeiras experiéncias xaménicas do grupo de pesquisa Tabihuni,
visando o processo de criagdo da performance-ritual Uhpi, em parceria com o
indigena Bu’u Kennedy, aconteceram nos ultimos meses do ano de 2018, e depois
se desenvolveram durante o primeiro semestre de 2019. Essas experiéncias
iniciais foram fundamentais para definir o elenco, ja que foi 0 momento de entender
o0 lugar em que estdvamos presentes diante das exigéncias e dos acordos
estabelecidos. E, neste sentido, tivemos duas desisténcias do elenco para a
performance, ambas pela dificuldade de manterem as dietas apds as cerimonias.
O Bu'u, desde o inicio, destacou a importancia fundamental de manter a dieta para
gue os objetivos do grupo e da performance-ritual fossem alcangados e, frente as
desisténcias, ele argumentou que eram 0s espiritos abrindo o caminho para que
a performance pudesse acontecer. Nesta etapa, o Bu’u sugeriu a participagao de
um dos indigenas que faz iniciacdo xamanica com ele para também conduzir a
performance enquanto estivesse fora. Assim, Chris TK, da etnia Huni Kuin
(Kaxinawa), foi integrado ao elenco.

Com a presencga do Chris, iniciamos 0s encontros semanais na sala de
ensaio da UEA para elaboracdo do formato da performance. Nesta etapa do
trabalho, tivemos pela primeira vez os ensaios com a presenca da medicina
tradicional, ou seja, o Chris, como kumu, soprava o rapé em cada integrante antes

de comecarmos as conversas € 0S pProcessos criativos, que eram algumas
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tentativas de desenhar o formato da performance com inicio, meio e fim.
Entretanto, com os sopros de rapé, ndo existia mais formato e nem desejo pessoal
predominando, tudo fluia com a transmuta¢éo do corpo, guiada pelos contos dos

kumud, como relata o performer Ton Brasil:

Os xamas usam novamente seus instrumentos musicais e cada
batida é como se fizesse nascer vida, e, de fato, com toda a
lucidez do mundo, vi nascerem das vigas da estrutura coberturas
de raizes de arvores que se entrelacavam e se mexiam, sua
danca era bela como um balé dessincronizado e abstrato, aquilo
era arte, a vida pulsava, naquele instante ndo tinha nog¢éo do
tempo. (Ton Brasil, depoimento de diario de bordo, 2018)

Também, nestes primeiros encontros, o Chris destacou que precisava
equilibrar a energia com presencas femininas, pois, segundo ele, era necessario
cuidar dos acessos espirituais em que estdvamos chegando, no entanto, ele
destacou a necessidade de serem integrantes que ja tivessem experiéncias com
a espiritualidade conduzida pelas medicinas tradicionais. Assim, apés alguns
nomes cogitados e conversas internas e externas, integramos ao elenco, Camila
Borges e Luisa Braga, que ndo tinham experiéncia com o teatro, porém,
participavam das ceriménias com o Bu'u e com o Chris ja ha algum tempo.
Posteriormente, alguns meses de ensaio, foram inseridos no grupo os fotografos
Cesar Nogueira e Alonso Junior, responsaveis pelos registros fotograficos e
edicbes de videos.

Assim, reunimos um total de dez pessoas no grupo da performance-Uhpii;
0 elenco com oito pessoas, sendo dois indigenas kumud, responséaveis pela
orientacdo e conducdo do processo criativo, e duas pessoas cuidando do
audiovisual. Notadamente, nossa técnica, enquanto atores formados e com
experiéncia de palco, ficou em segundo plano, mas sem ser descartada, em
virtude de o foco central da performance-ritual Uhpii ser a experiéncia do grupo
com o0 xamanismo. Assim, iniciou-se, dentro do processo criativo, 0
aprofundamento com os corpos materiais e imateriais que acessdvamos durante

as cerimdnias com o Bu’u e durante os ensaios conduzidos pelo Chris.
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Foto 3: Preparacéo para o Uhpii
Fonte: Acervo do grupo

A cerimbnia conduzida pelo Bu'u inicialmente acontecia do sabado para
domingo, duas vezes por més. Nesses encontros, faziamos uso de todas as
medicinas tradicionais citadas anteriormente, buscando intimidade com o corpo
fisico em estado de ritual, chamado pelo Bu'u de estado forga, o qual nos conduzia
para o dialogo com 0s corpos imateriais — 0s espiritos. Uma transmutacdo da
realidade para o estado forga. O estado forga configura-se pela profundidade do

afeto estabelecido com a medicina tradicional, como relata o performer Ton Brasil:

Sentei novamente, ao olhar para meus pés, eles pareciam
liquidos escorrendo pelos degraus, j& percebi que a forca da
ayahuasca veio sobre mim de novo, olhei para minhas maos e
tinha algo de diferente nelas, fiquei olhando fixamente, podia ver
cada célula, quando pressionei meus dedos, minha mao
comecou a envelhecer diante de meus olhos, esse processo era
tdo lindo, a medida que lentamente fechava as maos, os
movimentos dos dedos faziam uma danca particular se
atrofiando e envelhecendo, a beleza era tdo grande que parecia
estar vendo a maior obra-prima da arte. (Ton Brasil, depoimento
de diario de bordo, 2019)

Durante o estado for¢a, nosso estado de consciéncia estava alterado, como

descrito na narrativa do performer Ton Brasil, no entanto, na experiéncia ritual com
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o Bu'u ndo se perde a consciéncia, pelo contrario, os sentidos sao intensificados,

conduzindo a percep¢ao a uma dilatacéo de alcance:

(...) em uma das minhas saidas, olhei para o espelho e meu rosto
estava distorcido, novamente percebi que o efeito tinha
reiniciado, investiguei isso e tentava buscar possibilidades de
movimentos nesse estado de presenca, dentro do poder da
ayahuasca os sentidos se agucam e se potencializam de tal
forma que de um grao de areia pode virar um universo de
infinitas possibilidades. (Ton Brasil, depoimento de diario de
bordo, 2019)

O estado de presenca, transmutado pelo afeto com os corpos imateriais, fez
com que mudassemos nossas percepcdes cénicas, pois, em vez de nos
preocuparmos com inicio, meio e fim, agora levariamos nossa experiéncia com a
forca para as apresentacdes. As medicinas tradicionais aplicadas com as
orientacbes dos kumud tornaram-se nossa “dramaturgia” de cena, assim,
consequentemente, para a performance-ritual Uhpii, ndo existia apresentacdo
igual, na verdade, cada experiéncia, cada encontro, cada ensaio e/ou
apresentagéo tornava-se um passo para encontros de cura, conforme argumenta
0 kumu Chris TK Huni Kuin:

O Uhpui ndo é uma apresentacdo comum... Qualquer. Ele é o
processo de cura de cada integrante do grupo. O que estamos
mostrando para as pessoas é o ritual de verdade, por isso é
muito importante a dieta e a participacdo nas cerimdnias. Ficar
conectado com a medicina tradicional, se cuidando, porque 0s
ataques negativos sdo grandes, as invejas e outras energias.
Tem que se cuidar porque sendo... Nao aguenta. (Chris TK Huni
Kuin, em orientagdo de ensaio, 2019)

Neste sentido, como salienta o indigena, a performance-ritual Uhpii também
acessava 0 individuo enquanto processo de cura; enquanto a manutengdo do
estado sensorial do corpo-ritual para as apresentacdes pautava-se na disciplina
com as dietas e participagdo nas cerimbnias. Assim, nos provocamos ao
experimento de realizar a performance-ritual Uhpi, utilizando as medicinas
tradicionais no ato da performance, ja que, diante da profunda transmutacao,

citada anteriormente, tornou-se uma preocupac¢ao de néo ficar palpavel aos olhos
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do publico, correndo o risco de perdermos o equilibrio do corpo ou, talvez, um
corpo esteticamente instaurado para uma plateia de teatro. No entanto,
assumimos o corpo em estado ritual como nossa estética, e, neste lugar, ele fica
completamente disponivel para a experiéncia guiada pelos kumua. O afeto é

nossa estética.

Ali, naquele momento, eu era a possibilidade de um corpo fragil,
a necessidade de me agarrar a terra, de me recolher no meu
préprio ser. Foi existir de uma maneira bem peculiar,
desconfortavel, realmente organica. Durante performances
posteriores, me utilizei de registros corporais desse corpo em
repouso contorcido, aquele corpo enrolado, como se eu fosse
um animal saido da terra, numa espécie de defensiva contra
qualquer mal externo. SOBRE A SENSACAO DE ESTAR
MORTO OU DE VOLTA AO PO. E como se habituar ao escuro
e ao siléncio. Pensei. E tive dificuldade. Era mais do que eu
poderia pensar e sentir naquele momento, era simplesmente
desaparecer. Uma entrega do corpo fisico, num primeiro instante
a rendncia ao que estava acostumado a ser para uma condi¢do
de casulo, in Gtero. (Mota, depoimento de diario de bordo, 2020)

As apresentacdes e arelacdo com o publico

As apresentacdes iniciaram-se paulatinamente. A principio, chamamos
essas atividades de ensaios abertos por ndo termos a certeza de produto final, ou
produto pronto, mas, na verdade, o que fizemos foram demonstracdes do
processo criativo realizado até aquele momento.

Primeiramente, nestes ensaios abertos, comegamos com publico
convidado, pessoas de teatro e ainda pessoas que participam de rituais com
medicina tradicional em Manaus, indigenas e ndo indigenas, visando estabelecer,
assim, uma reflexdo junto ao publico acerca da experiéncia que estavamos
propondo com o xamanismo deslocado para o “palco”. Posteriormente, fizemos
apresentagfes para 0 publico comum, ou seja, aberto para qualquer pessoa
interessada.

A experiéncia realizada para o publico especializado, pessoas do teatro

como atrizes, atores, pesquisadores do corpo, estudantes e professores e,
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também, pessoas com experiéncia na pratica do xamanismo indigenas e nao
indigenas, nos surpreendeu. Imagindvamos que iriam trazer, de um lado,
guestbes do campo das Artes da Cena, como roteiro de cena, trabalho de ator,
espaco cénico e, do outro lado, questdes como o estado corporal e espiritual que
chegavamos durante a performance-ritual. Entretanto, o que aconteceu foi uma
profunda experiéncia partilhada no coletivo, na qual as pessoas que estavam
compondo a plateia, durante a performance, entravam em sintonia espiritual e, em
alguns casos também, chegavam ao estado forca. Ndo sendo diferente na
experiéncia com o publico comum, em que fomos surpreendidos pelo mesmo
estado de presenca das apresentacdes iniciais, sendo que, em alguns casos, as
pessoas saiam do espaco ritual, devido a forte energia que circulava no local,
alguns, por ndo entenderem o calor gerado, e outros, em um ato de reflexdo com
0 que estava acontecendo em cena. Assim, chegamos a conclusdo de que esta
separacdo de palco e plateia, na experiéncia Uhpii, ndo acontecia, mas sim um
mergulho coletivo conduzido por meio do maraca e dos tambores tocados pelos
kumua que conduziam o Uhpi.

ApOs o0s primeiros ensaios abertos, realizamos duas apresentagfes
significativas para o grupo, na relagdo com o publico, uma no VI Encontro Arcanos,
gue aconteceu na cidade de Manaus, no periodo de 10 a 13 de setembro de 2019,
e a outra ocorreu ha 192 edicao do Festival Estudantil de Teatro — FETO, na cidade
de Belo Horizonte (Minas Gerais), entre os dias 25 e 31 de outubro de 2019. A
apresentacdo no VI Encontro Arcanos foi marcada pela poténcia de corpo que
conseguimos alcancar. Nesse dia, fizemos a apresentagdo em uma sala fechada
com o publico distribuido em circulo, sentado e encostado na parede, enquanto
performavamos no centro da sala. Quando terminamos a performance-ritual, o
chdo do espago estava completamente encharcado de &gua, sendo que néo
usamos agua em nenhum momento, mas sim era fruto da desidratacdo do corpo
conduzido pelo xamanismo de dois kumud. E algumas pessoas do publico
entraram no corpo-ritual, dando-nos certeza da profundidade do processo dirigido

e conduzido por dois indigenas kumu. J& a apresentacgéo realizada no 19° FETO,
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em Belo Horizonte, ficou marcada pela desconstrucéo do espaco e, também, pelo
envolvimento do publico com o Uhpii. Devido a falta de energia elétrica, provocada
por uma forte chuva hora antes da apresentacao, optamos por fazer a iluminacao
da performance com velas espalhadas no espaco entre performers e publico,
trazendo uma estética ritual utilizada pelo Bu’u em algumas de suas ceriménias,

conforme demonstra a foto:

Foto 4: FETO 2020.
Fonte: Produgdo do FETO’

Dessa forma, as duas apresentacdes fizeram-nos ter certeza da importancia
da participacdo dos kumua na direcdo e na conduc&o de todo o processo do Uhpii,
pois, com eles, a conducdo torna-se verdadeira com corporeidades singulares,
conforme citado na critica da performance-ritual, no FETO, feita por Julia

Guimaraes:

Mesmo em meio a uma cidade parcialmente sem luz, éramos
mais de 100 expectadorxs a testemunhar aquela ceriménia.

" Disponivel em: http://noato.org.br/feto
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Embalados pelas sonoridades extraidas de vozes, chocalhos,
violao, flauta e outros instrumentos, contemplavamos diversas
cenas simultdneas, que pareciam nos convidar a eleger, com
autonomia, o foco da nossa mirada. Enquanto escutdvamos as
performers Camila Borges e Luisa Braga entoarem cantos e
movimentarem-se circularmente pelo espaco, observavamos o
performer indigena Chris TK tocar um tambor que parecia
estimular fisicamente o0s corpos presentes em cena.
Simultaneamente, os performers Ton Brasil, Gabriel Mota, Ney,
O Virgem, e Luiz Davi Vieira se revezavam em movimentagdes
que lembravam ritos de cura e purificagdo. Ja o indigena Bu'u
Kennedy alternava, em determinado momento, palavras em sua
lingua nativa e no portugués, além de utilizar substancias
caracteristicas de xamanismos indigenas, como o tabaco e o
rapé. Ao valorizar o carater de experiéncia daquele contato
propiciado com ritos indigenas, Uhpii colabora para descolonizar
esse espaco téo iconico da cultura ocidental que é o teatro e, por
consequéncia, nosso proprio olhar. No lugar de dramas e
conflitos, vemos ali uma ceriménia contemplativa que constréi
temporalidades e corporeidades singulares, abrindo nosso
imaginério para as formas de vida e os modos de estar juntos
que vém da floresta. (GUIMARAES, 2019)

Portanto, na experiéncia Uhpii, o publico ndo fica separado apenas
assistindo. A presenca de todos e todas € inserida em uma so6 acdo, kdkamou —
juntos(as), sendo que na apresentacdo do FETO 2019, no final, fizemos uma
grande roda, na qual o publico dangcou com o elenco, ambos conduzidos pelo
canto Ye’pa mahsé e instrumentos dos kumud. Uma experiéncia Uhpl é uma

experiéncia coletiva, material e imaterial.
Consideracdes em processo

O processo de criagdo da performance-ritual Uhpii, desenvolvida pelo grupo
de pesquisa Tabihuni, demonstrou a importancia da rela¢cdo k6kamdu — juntos(as)
entre os artistas indigenas e nado indigenas. Sendo os indigenas os detentores do
conhecimento tradicional acerca dos espiritos e curas, e 0s ndo indigenas
disponiveis para experiéncia. Consequentemente, fizeram com que 0s planos
fossem completamente transformados através dos afetos simétricos com a

percepc¢do imaterial dos corpos no espago e uma composi¢ao estética impoluta
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sem qualguer mascara e/ou marcacdes, indo ao encontro do que Walter Mignolo
(2014) chama de gesto decolonial.

Assim, chegamos a concluséo de que a criacao artistica, que tem como pilar
a experiéncia simétrica entre indigenas e néo indigenas no ritual xaméanico, € um
ato decolonial da cena contemporanea cujo caminho percorrido pelo grupo e por
seus integrantes ficou e esta sendo marcado por movimentos de cura interior, e
ndo apenas uma montagem de espetaculo com prazo de validade. Mesmo que a
performance-ritual Uhpii venha a ser paralisada, a transmutacdo e cura do corpo
de todos os integrantes estdo como marca principal desta relagdo kdkamdu, que,
com toda certeza, como mostram os relatos, seguird no corpo, nNos corpos,
sobretudo, em nossas existéncias materiais e imateriais.

Uma experiéncia que nos transmutou ao ponto de desfazer ndo s6 nosso
planejamento como artistas, mas também desfazendo e reconstruindo cada
integrante do grupo, corroborando com a citagdo no inicio do artigo de Favret-
Saada (SIQUEIRA, 2005), e, com a presenca dos kumua kdkamdu, ou seja juntos
na cena, vamos ao contrario da pornografia etnografica que Patrice Pavis chama
atencdo ao discutir o perigo da interculturalidade no liviro A Encenacgdo
Contemporanea: origens, tendéncias perspectivas (2010).

O xamanismo para o Teatro é a descolonizacdo ndo sO da caixa cénica
eurocéntrica, mas também uma descoloniza¢do da forma do eu interior do artista,
sendo ele completamente transfigurado pelas medicinas tradicionais, fazendo com
gue, antes de qualquer encenacgdo, encontrassemos nossa real existéncia,
presenca e, principalmente, nossa subjetividade no/para mundo, como destaca o

indigena Ailton Krenak.

Suspender o céu é ampliar o nosso horizonte; ndo o horizonte
prospectivo, mas um existencial. E enriquecer as nossas
subjetividades, que é a matéria que este tempo que nés vivemos
quer consumir. Se existe uma ansia por consumir a natureza,
existe também uma por consumir subjetividades — as nossas
subjetividades. Entdo vamos vivé-las com a liberdade que fomos
capazes de inventar, ndo botar ela no mercado. Ja que a
natureza estd sendo assaltada de uma maneira téo
indefensavel, vamos, pelo menos, ser capazes de manter
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nossas subjetividades, nossas visfes, nossas poéticas sobre a
existéncia. (KRENAK, 2019, p. 32-33)

Portanto, ndo existe fim, e sim existéncia(s) subjetiva(s) — poesias corporais

materiais e imateriais!

Foto 5: Performance ritual Uhpii
Fonte: acervo do grupo

Recebido em: 07/12/2020
Aceito em: 15/03/2021
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