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Resumo: Neste artigo, analiso a producdo discente a partir de trabalhos artisticos
desenvolvidos em sala de aula na pandemia e exibidos na Internet, orientados por mim em
disciplina de graduacdo. Para isso, desenvolvo o conceito de autoficcdo do presente,
defendendo que grande parte da producdo cénica em momento pandémico reflete a
vivéncia do presente traumatico, diante da elaboracdo do luto coletivo de mais de 500 mil
brasileiros vitimados pela covid-19. Parto do pressuposto de que a situacao politica tragica
no Brasil, acentuada pelo negacionismo, pela auséncia de politica sanitaria e demais
politicas publicas, incluindo o setor cultural e/ou educacional, corrobora para ampliar o
sentimento de desalento e melancolia (BIRMAN, 2020), provocando a emergéncia de
investigacfes ancoradas em experiéncias autoficcionais, que ndo se referem ao passado,
mas ao presente, constituindo o testemunho da memdria traumatica, por meio da
elaboracéo artistica na vivéncia dos acontecimentos.

Palavras-chave: autoficcdo do presente, meméria traumatica, universidade, pandemia,
Internet.

Abstract: In this paper, | analyze the student production based on artistic works developed
in the classroom, in discipline and research, during the pandemic and exhibited on the
Internet. For this, | develop the concept of autofiction of the present, defending that a large
part of the scenic production in that pandemic moment reflects the experience of the
traumatic present, given the elaboration of the collective trauma of almost 500 thousand
Brazilians victimized by covid-19. The tragic political situation in Brazil, with denial, the
absence of sanitary policy and other public policies, whether for the cultural and/or
educational sector, corroborate to increase the feeling of helplessness (BIRMAN, 2020),
causing emergence of investigations anchored in autofictional experiences that do not refer
to past experiences, but to the present, constituting the testimony of traumatic memory
through artistic elaboration in this experience.
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Aparentemente, no inicio da pandemia, esperava-se que, antes, imersos em
atividades cada vez mais exigentes, com ritmo acelerado, vivenciariamos outra
sorte de experiéncia. Em um primeiro momento, pensou-se que, pelo isolamento
social e pela impossibilidade de desenvolvimento de parte de nossas atividades
sociais, teriamos mais tempo para a reflexao acerca de nossas relacdes e modos
de subjetivacdo. Aos poucos, comprovou-se que esta tese ndo era verdadeira, dada
a auséncia de politicas publicas e isolamento social, gerando uma tenséo crescente
com o aumento exponencial de vitimas da COVID-19 e da falta de perspectivas
diante do negacionismo do governo, levando a populacéo brasileira ao desamparo,
a perplexidade e a angustia. Passado um ano e meio, o trauma coletivo é evidente,
ainda que uma parcela da populacdo ndo tenha sido atingida diretamente pela
perda de um ente querido. No momento da escritura deste artigo, somos mais de
550 mil brasileiros mortos na pandemia.

Elaborar o luto demanda tempo. Elabora-lo sem condi¢cbes de enterrar os
mortos é reiterar a dor, amplid-la, inviabilizando o trabalho de luto. Birman (2020)
analisa que, desde “Luto e Melancolia” (1917), de Freud, sabemos que esta
inviabilidade implica sérios danos para o sujeito, 0 que suscita a forma clinica da
melancolia. Assim, parte do trabalho psiquico de luto é ligada a esfera coletiva e
ritual, na qual se encontra o rito funerario. Segundo o psicanalista, as imagens dos
“‘mortos sem sepultura”, em valas coletivas, empilhados em caminhdes frigorificos
e, por outro lado, suas familias impedidas de chegarem perto dos corpos e se
despedirem, provocam o aumento de quadros de melancolia, identificados na
clinica. Assim como a melancolia, a agorafobia, manifestada na pandemia como

medo de sair as ruas, é igualmente recorrente.
Da melancolia a cena: teatro virtual em tempo de pandemia

Na Universidade, a melancolia é visivel em docentes, discentes e técnicos
administrativos, e se manifesta em reacdes de choro repentinas, em pensamentos

suicidas, em descrédito diante da vida, em auséncia de vislumbre de futuro. Vozes
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gue aparecem e ganham no espaco virtual uma materialidade, um pedido timido de
ajuda, um desabafo, o testemunho da sensacédo de impoténcia e da auséncia de
desejo em realizar as tarefas propostas. Do inicio da pandemia para ca, contamos
diversas perdas entre docentes, discentes e técnicos. Tentamos nos solidarizar
diante da dor do outro e dividir nossa propria, partilhando experiéncias.

Ha alguns anos, no curso de Direcao Teatral da Universidade Federal do Rio
de Janeiro, desenvolvo uma pesquisa sobre autoficcdo na cena contemporanea.
Em disciplina da graduacao, a partir de um tema escolhido coletivamente, discentes
dedicam-se a criagdo de mondlogos, conferindo sentidos a memoria em cena
autoficcional.

O conceito de autoficcdo surge inicialmente na Teoria da Literatura com
Serge Doubrovsky, em resposta ao conceito de autobiografia defendido por
Philippe Lejeune. Na concepcédo de Lejeune, a autobiografia deriva de um pacto
autobiografico, no qual autor, personagem e narrador coincidem em uma mesma
pessoa. Em seu romance “Fils” (1977), Doubrovsky cita pela primeira vez a palavra
autoficcao e a define como “ficgao, de fatos e acontecimentos estritamente reais”
(DOUBROVSKY apud NORONHA, 2014, p. 120). Evidentemente, essa definicdo é
uma resposta provocadora, relativizando nédo apenas a ficcdo em si, separada por
uma virgula do restante da frase, mas o valor biografico contido na expressao

“estritamente reais”. O que Doubrovsky objetiva demonstrar é que

Nenhuma memoria € completa ou fidvel. As lembrangas sao
historias que contamos a ndés mesmos, nas quais se misturam,
sabemos bem disso hoje, falsas lembrancas, lembrancas
encobridoras, lembrancas truncadas ou remanejadas segundo as
necessidades da causa. Toda autobiografia, qualquer que seja sua
“sinceridade”, seu desejo de “veracidade”, comporta sua parte de
ficcdo. (DOUBROVSKY apud NORONHA, 2014, pp. 121-122)

N&o se trata, porém, de uma fidelidade aos acontecimentos factuais e nem
tampouco a nocdo de “verdade”, mas sua transposicdo em uma aventura de
linguagem. As narrativas de si, investigadas por autores como Arfuch, Lecarme,
Colonna, Gasparini, Vilain, Bakhtin, compreendem um processo de

autoficcionalizacéo inerente a criagdo. Falar de si é, inevitavelmente, reinventar-se,
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levando em consideracao estratégias de representacdo do sujeito diante de sua
capacidade de narrar e de mobilizar outros sujeitos em torno do comum. A escrita
deriva também de uma capacidade de articulacdo de um dentro (experiéncia
pessoal) e de um fora (contextualizagdo que incorpora outros sujeitos e caracteriza
um contexto) em constante inter-relagdo. O verbo fingir, em latim fingere, “(...)
significava de fato afeigoar, fabricar, modelar”. O fictor era alguém que dava fei¢ao:
o oleiro, o escultor e, depois, por extensao, o poeta, o autor’ (NORONHA, 2014, p.
14). Nesse sentido, a autoficcdo compreende em si o ato de ficcionalizacdo do
sujeito e é sempre ligada a um ponto de vista, a um olhar do sujeito diante dos
acontecimentos vivenciados.

No teatro latinoamericano, as encenacgdes denominadas autobiograficas e/ou
autoficcionais e, ainda, os “teatros do real” (SAISON, 1988), ganham espaco,
sobretudo, com o advento das tecnologias digitais, o que estimulou o acesso a
equipamentos e softwares, comumente utilizados em espetaculos, na captacao,
projecdo e edicdo de imagens de carater documental e, em alguns casos,
provenientes de arquivo pessoal e/ou familiar. Soma-se a isso, a partir dos anos
2000, o surgimento das redes sociais que acelerou a inversao entre publico e
privado, decorrente da exposi¢do publica dos sujeitos na Internet, amplamente
debatida pelas humanidades, motivando o interesse e estimulando o exercicio de
exposicao do eu em ambiente virtual (SIBILIA, 2008).

A teoria teatral toma de empréstimo os conceitos oriundos da teoria literaria,
refletindo sobre seus aspectos, ligados ndo apenas a criacdo dramatdrgica, mas
também a encenacao, incorporando, em muitos casos, harrativas autoficcionais de
atores, nao atores e diretores, por meio de experiéncias colaborativas. Como
exemplos, destacam-se as investigacdes de Lola Arias, Janaina Leite, Christiane
Jatahy, Nelson Baskerville, Vivi Tellas, Fabricio Moser, entre outros artistas e
grupos latino-americanos.

Na pandemia, com a interrupcdo de temporadas e o fechamento de teatros,
coletivos e artistas rapidamente aderem a plataformas virtuais, como 0 zoom e 0
Google meet, com o objetivo de dar continuidade a seus processos ou inaugurarem

novas experiéncias; em ambos os casos, partindo de uma linguagem inteiramente
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inovadora e performativa, entre o teatro, o digital e a Internet. Nessa nova
linguagem, apropriamos caracteristicas do audiovisual, ao pensarmos a
composicdo dos planos e, mesmo, a légica da montagem, se levarmos em
consideracao os “quadrados” da tela em que cada ator/performer se encontra e as
possiveis conjugacdes/edi¢cdes de suas imagens em transmissdes online. Por outro
lado, nota-se a associa¢ao ao teatro performativo, no tensionamento proposto entre
a teatralidade e a performatividade. A segunda, oriunda da imprevisibilidade da
Internet e da relacdo estabelecida com o espectador online, e a primeira, no uso de
recursos simbolicos que fogem da linguagem realista encontrada no audiovisual.
Nesse sentido, o “filme de teatro” (PICON-VALLIN, 2001) e as marcas de
teatralidade presentes no espacgo cénico transformado em espaco filmico, no uso
de namero reduzido de atores e locagdes, na auséncia de uma perspectiva realista
representada pela reproducdo de cenarios em alusdo a realidade, podem ser
associados também a essa nova linguagem. Estamos mais uma vez diante do
hibridismo de uma cena expandida. Na pandemia, as marcas de teatralidade sdo
presentes na intimidade do cenario familiar e na tentativa de aproxima-lo do espaco
cénico, no carater simbdlico de fabulacdes sem objetos, por meio de acdes fisicas
e na evidente reducdo do niumero de atores por tela, o que torna o processo de
criacdo bastante peculiar, sobretudo porque diretores e atores dificilmente
encontram-se partilhando o mesmo espaco fisico, apesar de estarem juntos em

ambiente virtual.
Desafios pedagégicos em sala de aula virtual

Iniciei a disciplina com o desafio de experimentar, em ambiente virtual, um
processo de criacdo cujo desenvolvimento prescindia de um treinamento corporal
coletivo, o que foi parcialmente inviabilizado diante do anteparo da tela e da
impossibilidade de dividirmos o mesmo espaco de modo presencial. Como
perceber o corpo do outro? Como acompanhar separadamente, apenas pela tela,
0 processo de criagdo de cada aluno? Como acolher em sala virtual estudantes

cujas realidades de vida em muitos momentos inibem o processo de criacdo? Dos
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seis estudantes inscritos, uma apresentou dificuldades de conexao; outra tinha
problema com o pai, parte significativa da tematica de seu trabalho, o que a impedia
de criar em aula; trés precisaram se dividir em outros trabalhos, em decorréncia da
grave crise financeira (um dos trabalhos foi realizado em uma empresa); e apenas
uma aluna aparentemente nédo relatou nenhuma dificuldade externa que
interferisse, ainda que indiretamente, no planejamento das aulas. Dos seis alunos,
cinco apresentaram questdes de ordem emocional. Um dos estudantes esteve, ao
longo do processo, com a avO internada, com covid-19, em uma UTI. Como
docente, adaptei-me a realidade do grupo, propondo formas alternativas de
aprendizagem, compreendendo que o0 mais importante era a criagdo de um modo
de resisténcia coletivo. Precisadvamos dar continuidade ao trabalho e, diante de
tantas dificuldades materiais e emocionais, decidimos que n&do haveria tema mais
relevante do que a propria pandemia. Falariamos sobre o momento presente de
modo a elabora-lo e partilha-lo. Encenar o presente como ferramenta de
transformacéo de si e do outro. Criar para ndo sucumbir, para ndo morrer, para
elaborar o luto de tantas perdas, para enfrentar o trauma.

Em “Tremores. Escritos sobre experiéncia”, Jorge Larossa reflete sobre a
imprevisibilidade da experiéncia em uma perspectiva pedagogica, como motor de
reafirmacdo da vida, do lugar do qual estamos e na criacdo da possibilidade de
abertura para o hovo como gesto de rebeldia, articulando linguagem, sensibilidade,
acao e vontade. Nesta experiéncia relacional, vivenciada na pandemia de covid-19,
junto aos alunos, necessitei da abertura para o desconhecido, para uma nova
metodologia e abordagem direcionada a integracdo entre o desejo de viver e 0 de

criar, como modos possiveis de enfrentamento e existéncia.

Fazer soar a palavra “experiéncia” em educagéo tem a ver, entao,
com um ndo e uma pergunta. Com um nao a isso que nos é
apresentado como necessario e como obrigatério, e que ja nao
admitimos. E com uma pergunta que se refere ao outro, que
encaminha e aponta em direcdo ao outro (para outros modos de
pensamento, e da linguagem, e da sensibilidade, e da acdo, e da
vontade), porém, sem davida, sem determina-lo. S6 porque ainda
gueremos continuar vivos, prosseguir. (LAROSSA, 2014, p. 74)
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Logo no inicio do processo de criacdo, os alunos demonstraram medo e
coletivamente afirmaram a dificuldade em lidar com a dor experimentada na
pandemia e com o ndo saber diante do que poderiam encontrar. Como reafirmar o
espaco intimo, familiar, negociado a cada instante com os demais moradores de
suas casas? De que forma lidar com a sensacgéo reiterada de uma vivéncia
autoficcional em tempo presente? Como elaborar os acontecimentos se eles
continuam a se propagar indefinidamente, se hdo ha mudanca a vista em um pais
governado por negacionistas? Havia nas questfes trazidas por eles um olhar
melancolico e desesperangado, que a principio inviabilizava qualquer projeto
artistico. Acredito que tenha sido um dos momentos mais delicados e importantes
de minha trajetoria docente, iniciada nos anos 2000. Passados vinte e um anos, me
sentia como eles diante do novo, com a mesma sensac¢ao de desalento, com duas
perdas familiares, passando também por dificuldades com relacdo a divisdo do meu
espaco familiar transformado em sala de aula, com acimulo evidente de fungfes e
com a consciéncia de que, coletivamente, precisavamos construir algo juntos e,
principalmente, seguirmos com o processo de criagdo. O acolhimento e a escuta
foram apontados, posteriormente por eles, como o maior aprendizado na disciplina,
“‘um aprendizado para vida”, como falou um aluno na avaliacao final. A partilha da
dor, de uma dor coletiva, transformou-se em desejo de criacdo. “Cenas da
pandemia. Autoficgbes do presente™ reuniu seis monélogos que antecederam uma
das apresenta¢cfes da XX Mostra de Teatro da UFRJ. A palavra presente tem duas
conotacdes: presente como tempo de agoridades e, também, como algo que se
ganha do outro. O processo de criagédo e o desafio de transformar a sala virtual em
sala de ensaio foi um presente nesses tempos para todos nés, incluindo os dois
doutorandos? que realizaram, ao longo do semestre, estagio docéncia.

De inicio, partimos da escritura de um texto em primeira pessoa. Os
discentes foram estimulados a narrar uma cena vivenciada na pandemia. Os textos

foram, inicialmente, lidos pelos alunos em duplas, nas salas do zoom. Uma

1 O trabalho desenvolvido ao longo de 2020.2, entre margo e junho de 2021, pode ser visualizado no
Youtube. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=IvPWmtGqlbw&t=685s. Acesso em:
15/06/2021.

2 Gabriel Antunes Morais e Erika Souza Neves, doutorandos do programa de P6s-Graduagdo em Artes da
Cena (PPGAC/UFRJ).
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ferramenta Gtil dentro do aplicativo, que permite uma associacdo com o que,
eventualmente, realizamos em sala de aula, ao nos separar em espacos distintos.
Neste primeiro exercicio, apds a escuta atenta, o aluno se apropria da narrativa do
outro para, no retorno ao grupo, conta-la. Este primeiro exercicio estimulou a
percepcgao do processo de ficcionalizagéo narrativa, existente no imaginario criado,
por meio de imagens e do destaque dado a detalhes, caracterizando um processo

de fabulacao a partir do que Bakhtin (2011) denomina “compreensao simpatica”.

N&o se trata, de maneira nenhuma, de uma representacéo exata e
passiva, de uma duplicacdo do vivenciamento de outro individuo
em mim (alias, esta duplicagao € impossivel), mas da transferéncia
do vivenciamento para um plano axiologico inteiramente distinto,
para uma nova categoria de valorizagcdo e enformacédo (...) O
sofrimento do outro, vivenciado empaticamente, é uma formacao
do existir inteiramente nova, s realizavel por mim de meu lugar
Unico inteiramente fora do outro. A compreensédo simpatica nao é
uma representacdo, mas uma valorizacao inteiramente nova, um
emprego de minha posi¢éo arquitetbnica na existéncia fora da vida
interior do outro. A compreensdo simpética recria todo 0 homem
interior em categorias esteticamente afagantes para uma nova
existéncia em um novo plano do mundo. (BAKHTIN, 2011, p. 94)

Como uma lamina que corta a experiéncia e a divide em duas: 0 eu e 0
outro, de modo a ativar a consciéncia de que a perspectiva adotada por um é criada
pelas referéncias e pelo posicionamento adotado diante da percepcéao do vivido.
Os fatos ndo podem ser isolados da subjetividade do sujeito que narra, de sua
percepcao de mundo. Ao ensaiar adotar o “sofrimento do outro”, inaugura-se uma
terceira via, ndo se € o eu, nem tampouco o outro, mas ocupa-se um lugar
intervalar, hibrido, constituido por apreensées comuns experienciadas na troca
estabelecida entre ambos. Essa vivéncia significou um primeiro entendimento de
gue a (auto)ficcionalizacdo € inerente ao processo de criacdo proposto, e de que a
possibilidade de falar ao outro, que nao sou “eu”, em tocar questdes comuns, é
exercicio de liberdade. Aponta também para a fuga de um narcisismo estéril, que
nada tem a ver com o valor biogréfico — que é o de sensibilizar o outro, provocar
reconhecimento e empatia, provocar reflexao diante da partilha do que é humano

em noés. Tal qual Sherazade em sua historia sem fim, reside ai a coragem de
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proporcionar a sobrevivéncia das narrativas que continuam a se propagar
independente de nossas existéncias.

Em um segundo momento, investimos na criacdo de partituras de acbes na
conjugacdo de palavras-chave de nossa historia, palavras propulsoras de
movimento. Das curtas “frases de acdes”, partimos para seu aprofundamento e
desdobramento, buscando articulagcbes entre as partituras e elementos da
linguagem nova que pesquisamos. Alguns deles, ligados a apropriacdo da
linguagem audiovisual que exige um detalhado estudo do plano, como uma lente
de aumento diante de elementos que, no espaco teatral, adquirem outra percepcéo.
Segundo Peter Brook (1994), que alternou sua trajetéria profissional entre teatro e
cinema, a linguagem cinematografica exige esse olhar minucioso e mais
“controlador” por parte do diretor, uma vez que tudo que compreende o plano filmico
salta aos olhos. Igualmente, o entendimento de que o “fora de campo”, aquilo que
sabemos como continuidade, mas que ndo podemos ver, é capaz de construir o
imaginario do espaco e da vida do sujeito. Talvez ai resida uma das maiores
descobertas desta nova linguagem que, em seu hibridismo, é criada na articulacdo
entre as especificidades do digital, da linguagem da Internet em sua transmissao
ao vivo e do trabalho atoral, articulando performatividade e teatralidade na
expressao cénica. Os espacos de intimidade da casa ou do quarto do ator sdo
transformados de modo fabular, como veremos a seguir na analise dos mondlogos,
adquirindo carater simbdlico, aproximando a teatralidade como elemento primordial
da encenacéo, fugindo, na maior parte das vezes, de uma estética realista, muito
presente no cinema e no digital. O espaco de intimidade, predominantemente
privado, é, em grande parte das experiéncias teatrais na pandemia, evidenciado
nos limites impostos pelo isolamento social, assim como o processo de criagdo €
afetado, uma vez que diretores e atores ndo podem dividir o mesmo espaco fisico.
O olhar do diretor é, portanto, mediado pela tela, e visa a ressaltar elementos de
visualidade que compdem o plano, além de se dirigir ao trabalho minucioso e
detalhista de expressdes e movimentacdes do corpo do ator, no espaco restrito de
seu enquadramento. Por outro lado, a teatralidade existe na autonomia de criacéo

atoral. Dada as limitacbes, € o ator que, em muitos casos, manipula a cAmera de
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seu celular, uma camera corpo, como nas experiéncias de Ricardo Cabral, no
primeiro espetaculo da pandemia — “O filho do presidente”. Ainda que se opte por
colocar a cAmera em um tripé, como na versao de “O desconcerto”, de Matheus
Nachtergaele, explorando a profundidade de campo e as saidas laterais para o “fora
de campo” ou se mantendo no mesmo espaco e investigando o close como “Onde
estdo as maos, esta noite”, de Moacir Chaves, entre muitos outros. As
possibilidades derivam de uma experimentacdo que depende essencialmente da
manipulacao do préprio ator e de suas escolhas ao longo do processo de criacéo.
Nesse sentido, pude experimentar um nivel de autonomia significativo por parte dos

alunos nas proposicdes apresentadas a cada semana.
Cenas da pandemia

A disputa pelas narrativas — a do medo e a da esperanca — € apontada por
Boaventura de Souza Santos, no recente livro “O futuro comega agora. Da
pandemia a utopia”. Nele, o autor defende que o “coronavirus alimenta a vertente
da contemporaneidade” (SANTOS, 2021, p. 45) e o desejo ingénuo de que, no
periodo p6s-pandémico, tudo voltar4d ao normal, sem nenhuma necessidade de
mudanca. A narrativa do medo, a de um “apocalipse em camera lenta”, Santos
clama pela narrativa da esperanga, a que aponta um futuro melhor, mais
consciente, baseado em uma “imaginacao pos-capitalista, pds-colonialista, pos-
patriarcal” (BRAGA apud SANTOS, 2021), agregadora e reafirmadora de uma
politica na contramao do negacionismo cientifico, do neocapitalismo destruidor, da
exclusao brutal que coloca milhdes de seres humanos na miséria absoluta. Ao se
perguntar “Como fazer a escuta profunda do virus?” (SANTOS, p. 39), afirma que
o0 conhecimento ocidental dominante impossibilitou uma escuta profunda sobre o
que quer que seja.

Partimos dessa escuta. De aprimora-la. De escutarmos o presente
traumatico a partir da escuta proveniente do microuniverso da sala de aula. Nela,
captamos o presente que surge como uma historia anacrénica do tempo, como

afirma Santos, ao defender que “o virus € um reciclador que liga o presente a
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passados remotos” (idem, p. 44), a nossas origens, a ligacdes com a natureza, com
os animais, com o desconhecido. E preciso escutar aquilo que é da ordem de um

nao saber. Ai residiu a premissa do processo de criacao.
Entre paredes

Ketrolin Rossetto me disse que ndo poderia se apresentar ao vivo, devido a
falta de privacidade para o trabalho. A mesma falta que inviabilizou alguns ensaios.
“Entre paredes” expbe a delicada relagao entre ela e seu pai na pandemia. A
angustia permanente em estar em isolamento, ouvindo-o reclamar “24 horas por
dia”. “Entre paredes” é também um grito de socorro, o suicidio como possibilidade
iminente e, a0 mesmo tempo, a consciéncia da escolha pelo amor; ndo aquele que
se recebe, mas o0 que surge na experiéncia-limite, na escolha pela vida e pela arte.
Adotando uma montagem alternada, Ketrolin opta pelo enquadramento de partes
do corpo e do corpo no espaco, inaugurando uma estética da delicadeza entre um
espaco interno, cuja angustia é o sentimento que prevalece, e a imagem especular,
imagem direcionada ao outro. O outro chega pelos sons da casa e do entorno:
vizinhos, musica, ruidos. O som muitas vezes insuportavel da soliddo e da falta.
Ketrolin muda de perspectiva e, ao mesmo tempo, revela seu quarto, desdobrado
na captacdo de imagens de objetos, fotos, posteres e de todos os elementos que o
compdem. A estética da delicadeza e do assombro; da diavida e da alegria, do
encontro consigo mesma em um jardim ensolarado. Um encontro entre folhas e
céu; um encontro com a vida — a sua e a dos outros. “Entre paredes” foi filmado e
editado pela aluna e trabalhado ao longo do semestre, a partir da exibicdo de
imagens em sala de aula. Aos poucos, ap0s debate com o grupo e sugestbes
dadas, a dramaturgia foi sendo criada, na conjugacao entre palavra e imagem, na
escolha da trilha sonora, no trabalho de edi¢cao sonora e de edi¢cdo de imagem. De
todos os mondlogos apresentados foi, sem dlvida, 0 que mais se aproxima da
linguagem audiovisual. N&o apenas por néo ter sido apresentado ao vivo, mas por

ser resultado de uma elaboracao precisa de planos resultantes da edi¢cao.
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Figura 1 Ketrolin Rossetto em cena de “Entre paredes”

De frente

Ligia Maria Monteiro é moradora da Maré. E também voluntaria na ONG
“Frente de Mobilizagdo da Maré”, que distribui alimentos para moradores que
perderam seus empregos na pandemia. A fome é uma dura realidade para milhdes
de brasileiros que, infelizmente, sem ajuda ndo conseguiriam sobreviver. O
complexo da Maré retne 17 comunidades na cidade do Rio de Janeiro. Para
atravessa-lo é preciso passar por 9 passarelas, as nove citadas por Ligia em seu
monologo. O titulo retrata a vontade de encarar a realidade: nao é facil estar cara
a cara com a pobreza, com as pessoas morrendo de fome, “com as pessoas
brigando por fome”, no momento de entrega de cestas basicas. Ligia narra seu
desespero ao ver inameros moradores da cidade do Rio de Janeiro sem mascaras,
dentro de coletivos, nas ruas. Seu medo de contagio pela covid-19, no ritual quase
obsessivo de passar alcool gel nas méos, é o que muitos de nds vivemos hoje. Em
uma das distribuicdes de alimentos como voluntaria, Ligia se viu em panico “com o
mar de gente”.

O processo autoficcional se traduz por inUmeras vozes incorporadas a
narracdo. Nao se fala apenas de si, mas se traduz a possibilidade de revelacédo do
outro em nos. Ligia é ela no momento do percurso até o trabalho voluntéario, é seu

companheiro e é a narradora de sua proépria historia, tal qual um “olho de fora” que
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enxerga um movimento que talvez tenha passado despercebido. Para saber é
preciso conhecer, afirma Didi-Huberman, em “Quando as imagens tomam posic¢ao.
O olho da histéria, I”, ao falar sobre os diarios de Brecht. Nao é tarefa simples a
auto-observagdo e nem tampouco se olhar em movimento. Ligia desliza em
perspectivas ao narrar a dor de enxergar tantas pessoas desesperadas de fome na
pandemia. Seu trabalho, realizado ao vivo, conjuga a performatividade inerente ao
acaso — no dia, havia uma obra ao lado de sua casa e vozes de crian¢as podiam
ser ouvidas ja no inicio de sua apresentacdo —, a memdria traumatica da vivéncia
recente e atual. Por outro lado, a teatralidade se faz presente no uso simbélico de
objetos, como o movimento de um banco que se transforma nas sacolas de
mantimentos, passadas pelas maos imaginarias, na visao de um 6nibus lotado, no
mar de gente representado pela acdo de suas maos desenhando ondas no espaco
do seu quarto. O quadro pintado por ela anos antes ganhou um novo sentido na
cena; é ressignificado: é em direcdo a pintura, repleta de pessoas, cujos corpos

coloridos e proximos se reinem, que Ligia lanca seu olhar.
Trigo, milho e arroz

A av6 de Mika Macedo foi internada com covid-19 na pandemia. Passou
dois dos quatro meses do curso em um hospital. Quando voltou para casa, havia
perdido a memoria. Em sua homenagem, o aluno decidiu investigar o livro de
receitas dela, objeto precioso de uma vida, guardado com carinho e repleto de fotos
e recortes de receitas de pées, bolos e doces. Mika traz em seu mondlogo a
reflexdo sobre o pdo que tem na historia das religibes um carater sagrado; é o
alimento que se partilha, é o “pdo que da a vida”, é o “pao nosso de cada dia”. A
expressao “ganha pao” é sinébnimo de trabalho, e € dela que Mika se pbe a explorar.
Ao fazer o pado em varios ensaios e “colocar a mao na massa’, ele resgata a
memoria da avé e de um de seus maiores prazeres: cozinhar.

Por meio de suas acfes minimalistas e precisas, o livio de receita
transforma-se no corpo da avd. Um corpo acariciado, amado, um corpo pleno de

memorias e de vida, de quem muito lutou ao combater uma doenca tao insidiosa.
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No momento da apresentagdo, ndo foi possivel apresentar o video, em preto e
branco, de Mika fazendo a massa do pao. A ideia era transmitir os videos dispostos
lado a lado, dividindo em dois a tela, de um lado o livro, de outro a transformacédo
da massa em pao. De um lado, o conhecimento, do outro a pratica revivida; de um
lado o corpo-livro da av0; de outro a pratica de seus ensinamentos. No dia da
transmissao por streaming, houve um problema técnico e a edicao ndo pode ser
finalizada. O video transmitido foi filmado um dia antes na empresa na qual o aluno
trabalha. A opcéo por filmar o video e néo realizar o monélogo no momento da
exibicao foi decorrente do receio de néo saber se teria espaco e tempo de realiza-

lo em ambiente empresarial.

Figura 2 Mika e o livro de receitas de sua avo

Fora do tempo

Julia Zibetti transforma a estante de livros de sua casa em um “portal”’, uma
abertura; tentativa de decifrar nos titulos dos livros um caminho a ser atravessado
na soliddo do confinamento. Seu processo criativo foi interrompido algumas vezes
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pela necessidade de se sustentar buscando atividades alternativas, como fazer
paes e geleias. Na dificuldade, Julia sonhou com um tempo “fora do tempo”, um
tempo de travessia e alento para enfrentar o desconhecido encontrado na releitura
de titulos. Na desconstrugdo da sua estante, da sua vida, se deu conta de que nem
sabia qual era exatamente a estagdo, como quem dorme a tarde e acorda a noite,
ou dorme de tarde e acorda de manha, vivenciada na transigdo temporal “sem
l6gica” da pandemia. Auséncia de sentido. Desejo de “se realocar no tempo”.
“Entrar nesse portal para ndo entrar em panico”, “estou perdendo o sentido das
palavras que queria dizer’, afiirma a aluna. Entre Mario de Andrade, Garcia
Marques, Milan Kundera, Jodo Cabral de Melo Neto, Zé Celso, Julia busca alguma
explicagdo, uma sintese, um norte entre a agdo da leitura e a desconstrugéo da sua
estante colocada abaixo no ritmo frenético da busca. A busca por um livro que néao
existe, por uma escritura que possa explicar a dor e 0 medo. Eis que, ao final,
encontra o livro, de autoria de Wivian Weller, cujo titulo é:

“Minha voz é tudo o que eu tenho”.
Agorafobia

Muller conseguiu transformar o espaco reduzidissimo de um quarto em rua,
prédio, sorveteria. “Agorafobia” & um testemunho divertido e tragico de um sintoma
gue muitos convivem na pandemia: o medo de sair as ruas, o panico de ser
contaminado pelo virus da covid-19, a angustia diante do negacionismo, e o
desamparo da soliddo. O processo de criacdo do aluno se confunde com a
experimentagdo de um corpo fractal; partes desconstruidas acessadas pela camera
de um celular. O espaco fragmentado é corpo e vice-versa no dialogo entre cena e
nao cena, entre memdaria e reinvencgdo, entre ficcdo e testemunho. Estar entre, em
espaco intervalar, é sentir-se fora dos gonzos, em um tempo em suspensao.

Criar na pandemia é fabular entre limites muito bem estabelecidos. Limites
nao apenas espaciais, mas fisicos. Estamos corporalmente distantes. Na sala de
aula virtual, observamos o quadro composto pela tela do aluno do “outro lado”; seu

guarto metamorfoseado em espacos urbanos por ele recriados. Em uma das cenas,
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Muller descobre que a sapateira em cima do armario podia ser a visao da festa no
topo do prédio do vizinho, que se usasse a luz do abajur podia associa-la ao
azulado da iluminacdo do poste, que comida japonesa podia ser um conjunto de
pastilhas de chocolate coloridas, que o pedido da casquinha ao sorveteiro exigia a
precisdo de um brago estendido na direcdo de um fio pendurado no teto. Na
arquitetura do quarto, descobrimos linhas, arestas, triangulacdes, conversas com
0S pés, partes da boca, na leitura de um trecho de Clarice Lispector; as pernas
inquietas destacadas pelo angulo da camera e o close da mascara entre o riso e 0
choro. O album de fotos preso a cortica soa estranho em um momento de nao
reconhecimento do que ja se foi. Novos habitos surgem, como o de pedir
insistentemente comida por aplicativo ou assistir a canais de vendas de produtos
na televisdo. “Agorafobia” fala da coragem de continuar a criar diante do medo do

futuro e da desesperanca, transformando espacos pela imaginagao criadora.
4 dejulho

4 de julho € a data de aniversério de Louise Guima que, no ano passado,
recebeu uma surpresa: um carro de som em frente a sua casa e um insdlito
presente: uma caixa de ovos. Imagens documentais que sdo levadas a cena e
revividas um ano depois, ainda em periodo pandémico. Louise capta e transmite
imagens por duas cameras, a do computador e a do celular, e em dois tempos, 0
da experiéncia vivida, transposta por documentario familiar a época, e o da
experiéncia da cena, reencenacdo da realidade pandémica que perdura apds mais
de um ano. Ainda estamos confinados. Como criar em casa? Como transformar o
espaco familiar em espaco cénico, sendo incorporando o cotidiano? Ao longo dos
ensaios, a mde de Louise passou a fazer parte da cena, assim como sua
cachorrinha que também aparece nas imagens documentais.

O desafio de transpor dois espacos e dois tempos dirige-se ao desejo de
futuro, de um tempo pés-pandémico e, também, ao desejo de elaboracdo de
perdas. Louise refaz a trajetéria — da casa a rua — no recebimento de um presente

de carater insdlito e, ao mesmo tempo, simbdlico: os ovos que sdo simbolo da vida
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e do renascimento. O trabalho exigiu ndo apenas o resgate da memoéria, mas um
apuro técnico de acdes precisas ha conjugacéao do passado e do presente da cena.
Do ponto de vista técnico, 0 mondlogo representou o desafio de uma edi¢do ao
vivo, via StreamYard?®, com o uso de duas telas com projecées das cameras (de
celular e do computador), e de material proveniente do documentério e da cena ao

Vivo.

Conclusao

O conceito de autoficcdo do presente, transposto na disciplina Ator Il, no
curso de Direcdo Teatral, da Universidade Federal do Rio de Janeiro, refere-se a
um processo de criacdo que nao revisita apenas a memaria de um tempo passado.
Ancora-se no presente ‘estendido’ da pandemia, em que ndo sabemos sobre o
futuro, dadas as mutagfes do virus da covid-19 e as condi¢des politicas de nosso
pais, que interferem a favor do desastre, do trauma, da tragédia. A sensacao € a
de que estamos vivendo uma completa inversdo, como se entrdssemos no cinema
para assistir a um filme de ficcdo cientifica, e nos depardssemos com um
documentario.

Em momentos de crise, criamos para ndo sucumbir, criamos para nao
morrer, sendo literalmente, como humanos que ainda somos, na continua
indignacdo, face ao horror de uma politica governamental genocida e
antidemocratica. Como artistas e educadores, precisamos acolher empaticamente,
como afirma Bakhtin, e propor uma escuta solidaria na reafirmacdo do desejo do
presente.

Em tempos tdo obtusos e contrarios a vida, a autoficcdo nunca foi tao
necessaria. H4 um belo livro do fildsofo Jean-Luc Nancy cujo titulo € uma pergunta
“Vous désirez?”, parte de uma coletdnea chamada “Les petites conférences”, da
Editora Bayard, destinada ao publico infantojuvenil. Nela, obstinadamente, Nancy

guestiona o porqué de estarmos vivos e o significado do desejo de vida. Em

3 StreamYard € um software bastante utilizado para transmissées online na pandemia, pelo uso intuitivo que
facilita a edigcdo e transmissado de imagens. O doutorando do Programa de Pds-Graduagdo em Artes da
Cena (PPGAC/UFRJ), Miguel Araujo, realizou a transmissao dos trabalhos da disciplina.
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momento de profunda perplexidade, talvez suas palavras possam nos ajudar a

seqguir:

E um pouco maluco. Por que todo mundo vive e continua a viver?
Vocés se dado conta, milhares e milhares e milhares de seres
humanos que viveram e vivem, frequentemente muito mal, com
dificuldades, frequentemente com muitas impossibilidades de
satisfazer suas vontades, suas necessidades, e que continuam a
portar o desejo de vida que é a vida mesmo. (NANCY, 2013, p. 31)

Recebido em 04/08/2021
Aceito em 07/10/2021
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