VESTIGIOS E TRADICAO:
APONTAMENTOS PSICANALITICOS SOBRE
O REAL E O CORPO NOS BRINCANTES DA CONGADA

Trace elements and tradition:
psychoanalytical notes about the real and the body
in playing Congada

Odilon José Roble

Anai Pigatto

Raquel Machado Pereira

Universidade Estadual de Campinas - UNICAMP

Resumo: O presente trabalho tem o intuito de discorrer sobre as
representagdes do corpo junto ao universo simbolico da cultu-
ra popular brasileira, mais especificamente entre os Brincantes
da Congada. Partindo de um recorte da psicanalise freudiana e
de um olhar estético-filosofico, pretende-se perspectivar de que
modo a mobilizagdo desses corpos, por meio da danca, pode
abrigar referéncias a uma ideia de real como linguagem do in-
consciente evidenciado pelo conceito de fantasia, sofisticando o
que se compreende por tradicdo no campo das praticas corpo-
rais.
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Abstract: This work aims to discuss the representations of the body
in the symbolic universe of Brazilian popular culture, more specifi-
cally among Congada players. Based on a perspective of Freudian
psychoanalysis and an aesthetic-philosophical perspective, we intend
to see how the mobilization of these bodies, through dance, can har-
bor references to an idea of reality as a language of the unconscious
evidenced by the concept of fantasy, sophisticating what is understood
by tradition in the field of bodily practices.

Keywords: Dance; Psychoanalysis; Brazilian Popular Culture.

Recebido em: 07/12/2021
Aceito em: 16/03/2022

Moringa Artes do Espetaculo, Jodo Pessoa, UFPB, v. 14 n. 1, jan-jun/2023




Odilon José Roble - Anai Pigatto - Raquel Machado Pereira

O universo da cultura popular brasileira abriga uma série
de manifestacdes artisticas que contemplam em si grande plura-
lidade de expressdes tais como: canto, danga, teatro, artes plas-
ticas e poesia; fruto do cruzamento entre as culturas ibéricas,
indigenas e africanas. Congregam um modo de constru¢ao do
simbdlico que nos revela, dentre outros aspectos, uma estética
intrigante e polivalente. Neste trabalho, porém, nos deteremos
nas caracteristicas mais atreladas as artes da cena, sobretudo
no que diz respeito a danga, e, mais especialmente, a Congada
de Minas Gerais.

Trata-se de uma analise da Congada a partir do conceito
de fantasia, tal como proposto por Freud em 1908 em seu texto
“Der Dichter und das Phantasieren™ (O poeta e o fantasiar). A
dancga nessa seara sera evocada como uma das linguagens sim-
bdlicas dos corpos Brincantes, sendo que, utilizaremos o termo
Brincantes considerando-a uma espécie de arcaismo da lingua;
muito utilizado na cultura popular como forma de identificagcao
daqueles que participam da “brincadeira”, isto €, das varias ma-
nifestacoes dessa cultura popular, a Congada € uma delas e os
Congadeiros também sao Brincantes. Assim sendo, faremos um
exercicio de leitura da Congada com base conceitual na psica-
nalise. Buscando propor nexos de inteligibilidade entre a cria-
¢ao artistica dos Brincantes Congadeiros com as reminiscéncias
das vias do inconsciente, primeira tépica elaborada por Sigmund
Freud (1900/2019).

Apontamos, portanto, o corpo dos Congadeiros, como
componente da expressividade que a vida imaginaria sofistica

1 Cf. Freud (2020), p. 53-65.
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por meio da fantasia. Esse corpo Congadeiro se coloca de forma
intensa e por vezes surpreendente. Por meio dos gestos carre-
gados de grande quantidade de afetos, tragcam uma ordem de
experiéncias muito peculiar e distinta daquela seriedade prevista
no cotidiano comum, o que nos remete a localizar tal ordem sob
o campo da fantasia. Vale ressaltar que, para Freud, a fantasia,
tal como ele a elaborou em seu longo percurso investigativo, néo
esta limitada as criagdes ilusérias que se distanciam da realida-
de material, mas de uma realidade psiquica constitutiva e estru-
turante em cada individuo. Nesse sentido, Freud faz transpare-
cer que o carater fantasmatico que o ser humano comporta em
si n&o é puramente sinbnimo de seu mundo interior imaginativo,
ja que designa um nucleo mais heterogéneo e resistente, aliado,
por sua vez, aos desejos inconscientes. Acerca disso, veremos
o que Laplanche e Pontalis acrescentam ao discorrerem sobre o
conceito de Fantasia em Vocabulario da Psicanalise:
Quando nos encontramos diante dos desejos inconscientes re-
duzidos a sua expressao Ultima e mais verdadeira, somos na
verdade forgados a dizer que a realidade psiquica é uma forma
de existéncia especial que ndo pode ser confundida com a reali-
dade material. O esforgo de Freud e de toda a reflexdo psicana-
litica consiste precisamente em procurar explicar a estabilidade,

a eficacia, o carater relativamente organizado da vida fantasma-
tica do individuo. (1988, p. 229)

Como ponto de partida, localizaremos o contexto no qual
estdo inseridos esses Congadeiros Brincantes. Partindo dessas
ressonancias, buscaremos tragar algumas metamorfoses que
esse corpo que danga nos incita. Para isso, recorreremos a al-

guns conceitos da psicanalise freudiana, como ja mencionado o
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de fantasia (FREUD,1908/2020), e, atravessamentos sob o con-
ceito de inconsciente em Sigmund Freud (FREUD, 1900/2019).
Com o intuito de que tais ideias contribuam para deixar mais pal-
paveis certas trajetorias, as quais acreditamos que a Congada
faz transmutar por meio da linguagem estética.

A Congada € uma tradicional danca dramatica brasileira
que tem origem no catolicismo e nas sangrentas histérias de
guerra do povo africano. Nesse contexto opressor, podemos si-
nalizar na esteira freudiana que, a Congada constréi um percur-
so de mobilizagao para aquilo que Ihes falta, a saber, a liberdade
e dignidade minima para manifestar suas crencgas.

A histéria dos negros nas Américas escreve-se numa narrativa
de migracdes e travessias, nas quais a vivéncia do sagrado, de

modo singular, constitui um indice de resisténcia cultural e de
sobrevivéncia étnica, politica e social. (MARTINS, 1997, p. 24)

Martins (1997) lembra-nos de que, na Diaspora negra,
os africanos tiveram seus “corpos e corpus desterritorializados”,
pois, ao serem escravizados, foram submetidos ao sistema es-
cravocrata e coisificados perante a sociedade europeia, e, as-
sim, os que sobreviveram a travessia, foram destituidos de sua
histéria, cultura e identidade.

Esse processo nos mostra o cruzamento do modus cons-
titutivo do povo brasileiro, uma relagdo de rituais, memodrias,
misturado com outros cédigos e sistemas simbolicos advindos
dos portugueses/europeus, e que se constituiu de outra forma
em terras brasileiras, tecendo assim a identidade afro-brasileira,
presente na historia da Congada. Podemos, pois, compreender
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esse surgimento, de uma fé catdlica, com rituais e crendices afri-
canos.

O conhecimento e a execugao desse arcabouco, materia-
lizado na propria Congada, constituem-se de forma mais objeti-
va pelas vias da tradicao quase que exclusivamente oral. O que
decerto modo nos indica que a Congada segue propagando sua
memaoria ndo necessariamente como um arquivo objetivo e esta-
tico, mas antes com dinamismo, pois, por mais que a Congada
comporte tracos ditos como tradicionais e portanto ‘fixos’, cada
vez que ela se apresenta em cortejos com sua danga e alegorias
mobilizam-se as expressoes de cada Congadeiro, bem como, o
impacto reverberado no contexto coletivo que de certo modo é
sempre novo, ja que a curiosa relagao com a dita realidade pode
Ihes ofertar surpresas.

A execugao, por meio dos gestos, mascaras, canticos e
enredos, compde, por assim dizer, uma articulagao rigorosa en-
tre o valor da vida e valor na vida. Tal vida, por sua vez, passa
a ser potencializada no instante, especialmente o da festa. Po-
dendo ser entendida, na esteira de Freud (2019 “A Interpretacao
dos Sonhos”), como uma expressao sublimada de desejos repri-
midos. Isto é, o acontecimento da Congada — a festa, o cortejo
— ganha forga no tempo do presente, ao passo que deixa vazar
tragcos de memodrias passadas, associando-se entre esses tem-
pos. Ainda que em sua maioria essas memaorias nao sejam reco-
nhecidas prontamente, como pertencentes a determinada traje-
téria de vida, elas trazem pistas sobre configuracdes de desejos
ha muito tempo guardados. Vejamos o que Freud (1908/2020)
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nos fala acerca da fantasia que parece estar em sintonia com

essas questdes:
As relagdes da fantaia com o tempo séo muito significativas. De-
ve-se dizer: uma fantasia paira entre trés tempos, os trés mo-
mentos temporais de nossa imaginagao. O trabalho psiquico se
acopla a uma impressao atual, a uma oportunidade no presente,
capaz de despertar um dos grandes desejos das pessoas; re-
monta a partir dai a lembranca de uma vivéncia antiga, na sua
maioria uma vivéncia infantil, na qual aquele desejo foi realiza-
do e cria entdo uma situagdo ligada ao futuro, que se apresen-
ta como a realizacdo daquele desejo, seja no sonho diurno ou
na fantasia, que traz consigo os tragos de sua génese naquela
oportunidade e na lembranga. Ou seja, passado, presente, fu-
turo se alinham como um cordao percorrido pelo desejo. (p. 58)

Podemos dizer que a fantasia se configura como uma de-
rivagdo dos conteudos inconscientes mobilizados pelo desejo,
ao mesmo tempo em que dialoga e se expressa na vida corri-
queira material. Assim sendo, o Congadeiro em seu baile e ale-
gorias torna palpaveis expressdes de um mundo interno em sua
maioria desconhecido. O corpo do Congadeiro se prepara com
figurino e gestual apropriados, metamorfoseando-se para cons-
truir cenas que denotam certa ruptura com o contexto do dia a
dia, sua vida cotidiana da lugar a uma experiéncia estética que
enseja outras formas de representacéo social. Entretanto, Freud
distinguiu diversos niveis nos quais a fantasia aparece, desde
os sonhos diurnos, que nada mais sao do que episédios, roman-
ces, ficgdes que o individuo forja em si mesmo, até as fantasias
do inconsciente, que se alinham diretamente com o que o autor
denomina de desejo inconsciente. Em Dicionario de Psicanali-
se, de Roudinesco e Plon, de 1998, tais autores contextualizam
também sobre o conceito de Fantasia:
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Desde 1905, nos Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade, a
fantasia foi descrita como dependente das trés localizacbes da
atividade psiquica, o consciente*, o pré-consciente* e o incons-
ciente*, qualquer que fosse a estrutura psicopatolégica conside-
rada. Dicionario de Psicanalise (PSI) 1?2 revisdo — 06.05.98 22
revisdo — 28.07.98 32 revisao — 14.09.98 42 revisao — 23.09.98
— Letra F Produgéo: Textos & Formas Para: Ed. Zahar 224 fan-
tasia. Para tanto, Freud estabelece uma distingdo entre as fan-
tasias conscientes, os devaneios e 0s romances que o sujeito
conta a si mesmo, bem como certas formas de criagao literaria,
e as fantasias inconscientes, devaneios subliminares, prefigu-
ragdo dos sintomas histéricos, a despeito de estas serem con-
cebidas como estreitamente ligadas as fantasias conscientes.
Esses dois registros da atividade fantasistica encontram-se no
processo do sonho*: a fantasia consciente participa do rema-
nejamento do conteudo manifesto do sonho, constituida pela
elaboragao secundaria, e a fantasia inconsciente inscreve-se na
origem da formagéo do sonho. (ROUDINESCO&PLON, 1998, p.
224 e 225)

Cabe ressaltar que neste trabalho nos deteremos ao re-
corte das fantasias elaboradas sob o exercicio constante do
aparelho psiquico, a saber, sobre as reverberag¢des dos desejos
inconscientes — “O fantasma ou a fantasia esta na mais estreita
relacdo com o desejo” (LAPLANCHE, 1988, p. 232) —, tendo a
Congada como objeto que possa nos apresentar a fantasia sob
a corrente do desejo. Compreendendo ser esta uma linguagem
artistica intrigante e que, para além de outras reverberagdes que
tal linguagem possa suscitar como campo de investigacao e co-
nhecimento, possa também deslocar compreensdes de outras
extremidades, relacionando-se como uma espécie de remode-
lagao criativa, ou, de metamorfoses do corpo, como aqui prefe-
rimos nomear.

A arte vista sob o campo dessa cultura popular pode ser
compreendida como a criagcdo de modos de existéncia que se
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metamorfosearam. Grande parcela de seu percurso elaborati-
vo (processos de criagdo de uma Congada) carrega vestigios
do que se revela como real, ou seja, a manifestagao artistica
desses Brincantes ndo tem a arte apenas como possibilidade
de acessar o real ou, melhor dizendo, de interagir com o que
reconhecemos grosso modo como realidade. Constitui, todavia,
entre outros, por elementos ancorados sob o campo dos impul-
sos e daquilo que escapa a nossa razao mais consciente.

De alguma forma, podemos dizer que a chave psicanali-
tica inaugura um modo de olhar para arte que ndo nos é habi-
tual, sobretudo por esse modo se apresentar como um percurso
qgue rompe com a logica racionalista. Tal racionalismo preza de
maneira mais acentuada por avaliacbes estéticas das obras de
arte, acatando por enquadra-las em categorias, bem como, em
incursdes sobre a origem do dom artistico ou de eixos similares.
O olhar psicanalitico freudiano tem o intuito de capturar uma cer-
ta l6gica do inconsciente que se apresenta como pano de fundo
daquilo que esta posto de maneira mais direta, isto é, Freud, em
sua longa produgao literaria e pratica clinica, junto ao assen-
tamento da Psicanalise enquanto ciéncia, buscou evidenciar a
presenga do inconsciente nas mais variadas criagbes do huma-
no. O autor também recorreu aos mitos gregos e sempre evi-
denciou a arte e as disposi¢des artisticas como uma linguagem
do desequilibrio, caracteristica constitutiva dos seres humanos,
sobretudo por percursos distintos da légica consciente da vigi-
lia. Diante disso, parece tacita a ideia de provocarmos nossos
sentidos a uma dinamica que se aproveita dos desvios e daquilo
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que parece estar oculto, para desbravar travessias que desafiam
nossa sensibilidade e nossa raz&o.

A apreciagao de Freud sob uma certa estilistica presente
na criagao artistica o fez se assegurar de que as forgas presen-
tes no processo criativo, bem como na exposi¢ao da obra de
arte, rememoram a aspectos constitutivos das formas de vida do
ser humano em seu carater mais primitivo. Tais processos con-
figuram a elaboracado das capacidades de transformacao que a
existéncia humana comporta, numa espécie de mutualismo cons-
tante que, no caso dos Congadeiros em festa, evidenciaremos
como metamorfoses dos corpos. Sinaliza-se entdo a clivagem
desse mesmo ser brincante que luta pela atuagaéo consciente,
mas que deixa vazar vestigios de um corpo que também se ex-
pressa pelas vias do inconsciente.

Na esteira desse pensamento, buscaremos aqui verificar
de que maneira os corpos brincantes da Congada mineira — ex-
pressao de uma das muitas dangas brasileiras — nos revelam um
mundo formado por grandes mobilizagdes afetivas, que expres-
sam pelo corpo uma vida imaginaria ligada, sobretudo, a uma
ideia de realidade discursiva apoiada na simbologia da crenga,
esta que, por sua vez, com frequéncia, também busca amparo
nas prerrogativas do discurso consciente, isto é, daquilo que po-
demos nomear como um discurso da vida desperta ou de vigilia.

A chave psicanalitica expande a realidade discursiva, pro-
pondo a essa nogao de realidade um enlace a outra ideia do que
venha a ser o real, uma espécie de realidade intuitiva, remetendo
entdo a vida imaginaria, recurso no qual a fantasia e seu carater
estético e, por vezes, anestésico, anunciam no corpo, através
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da danca, uma reconfiguragcdo do vazio inerente a existéncia.
Este, por sua vez, € composto especialmente pelas pulsbées que
sinalizam a busca da realizagado dos desejos.
Acerca disso, Eliana Rodrigues Pereira Mendes, em seu
artigo sobre Pulsao e Sublimagao (2011, p. 57) fala-nos que:
A pulsédo & uma montagem histérica e singular. Prescinde de um
objeto preestabelecido, como no mundo animal, e sua satisfagao
passa por varios encaminhamentos. A pulsdo tem varios desti-
nos: pode ser recalcada, revertida em seu oposto, retornar em
direcdo ao eu ou ser sublimada?. Na sublimagao a pulsdo man-
tém seu teor sexual, modificando sua finalidade, que se desvia
do sexual para o social.(...) A sublimag&o consiste, pois, numa
das vicissitudes especificas da pulsdo, sendo esta um estimu-
lo mental constante, com renovavel poder de pressao, que visa
satisfazer-se. O conceito de pulsdo se situa no limiar entre o
somatico e o psiquico(...) A pulsédo alude ao corpo como regido
pelo principio do prazer, diferentemente do corpo biolégico da

medicina. O corpo humano possui um sentido, uma articulagdo
entre as zonas erdégenas e o dominio das representacoes.

A Congada vista sob a ¢6tica da psicanalise freudiana nos
incita a verificacdo de uma perspectiva do real enquanto instan-
cia do desejo rememorado pelas vias do inconsciente. O corpo,
por sua vez, reverbera essa heranga, apontando para um cam-
po de forgcas imanentes e obscuras, que por meio da fantasia
realiza a mediacdo com a realidade tal como a concebemos.
Mascaradas de certa maneira pela tradicao, esse campo de for-
gas serve, entre outras coisas, como manutengéo de uma narra-
tiva simbdlica dotada de sentidos que manifestam nesse corpo
brincante uma riqueza subjetiva que assimila na carne criagbes
poéticas por meio dessa danca.

2 FREUD, Sigmund. O instinto e suas vicissitudes (1915). ESB. Rio de

Janeiro: Imago, v. XIV, p. 137-168.
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Eis entdo a configuragcado desses Brincantes da Congada
espelhada sob formas que vao desde os desejos tidos como
coletivos — dadas as suas legitimagdes sobre a realidade discur-
siva, sua preferéncia pela configuragdo coletiva numa espécie
de coro dionisiaco, sua reveréncia a determinadas crencas —
assim como, uma certa redengao, que ousamos aqui localizar
na ordem dos desejos ditos singulares, resultante da desordem
conflituosa que a cisao entre consciente e inconsciente proble-
matizam.

Manifestadas essas “desordens”, especialmente nos ins-
tantes festivos, sob incursdes variadas, esses corpos, em uma
espécie de descarrego, valem-se desses instantes do presente
como forma de transmutagao de suas dores e vazios. Reverbe-
rando, contudo, suas fantasias plasmadas em forma de belezas.
Nas palavras de Freud (2019, p. 585): “O presente € o tempo
verbal em que o desejo é representado como realizado”.

Assim sendo, os Brincantes Congadeiros inauguram o
seu territorio da arte, enquanto espaco para potencializagao
de desejos reprimidos, encobertos por meio de fantasias que
o inconsciente sinaliza, tal como o faz no fecundo habitat dos
sonhos. O real, nesse sentido, ndo é a realidade manifesta, tal
como a concebemos, mas sim o real enquanto poténcia criativa
do inconsciente.

Para examinarmos de que maneira os vestigios do in-
consciente podem reverberar nas muitas dancas a que a Con-
gada nos convida, e ainda, nas metamorfoses desses corpos,
enquanto agentes de transformacao de si e de seu entorno,
faremos um esforco em parear a dinamica de elaboragcéo dos
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processos festivos e criativos dos Congadeiros ao processo de
elaboragao dos poetas tal como Freud (1999) descreve em O
poeta e o fantasiar. Nessa obra, o autor se dedica a discutir so-
bre a presencga da fantasia e dos vestigios oniricos no processo
criativo do poeta ou, de modo mais abrangente, do artista.

Amar & Trabalhar

Na cultura popular brasileira e em suas manifestagdes
como a Congada, da qual nos ocupamos enquanto referencial de
analise deste trabalho, podemos dizer que o amor como qualida-
de afetiva configura-se, a partir de referenciais que se conjugam
também por meio do trabalho coletivo entre entes. Destacamos,
contudo, que este trabalho quando destinado a festa tal como
instantes simbdlicos de devogéao e brincadeira (como costumam
chamar os Brincantes), concilia maneiras de elaboragdes fruti-
feras, nas quais o fazer artistico, ainda que despretensioso, mo-
biliza esses corpos sob um viés que nao desassocia o trabalho
da brincadeira e, portanto, de uma certa capacidade de amar e
desejar que se mascara ou se limita a discursos sobre a fé.

Na esteira de uma perspectiva psicanalitica e estética,
aplicam-se a Congada insergdes do amor, sob uma estrutura
dialética, na qual a experiéncia com o laboriar pode nos remeter,
de um lado, a escolhas pela manutencao de determinadas cren-
¢as, estas, por sua vez, ligadas as nog¢des do que se reconhece
por tradigédo e, por outro lado, aos vestigios que aqui cotejamos
como métricas desiguais produzidas pelo inconsciente.

Essa danca aparece como ressonéancia poética e gestual,
composta por células ritmicas que denotam uma conjugacgao en-
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tre lucidez e fantasia. O trabalho na forma de acao, revisitado
nessa perspectiva junto ao ato do brincar, possibilita condigdes
para uma certa renovacao e restauragao da dura dinamica social
que a maioria das comunidades tradicionais vivenciam, apon-
tando para aberturas de um corpo criativo, assim como |hes ofe-
rece e assenta um valor sobre a existéncia desses Brincantes.
Dito de outra maneira, o trabalho pode ser lido como a dispo-
sicdo dos corpos que necessitam plasmar poeticamente suas
fantasias do passado, revigoradas pela imposi¢cao dos instantes,
nas palavras de Freud (1999, p. 151): “fazer repetir (...), significa
conjurar uma fragao da vida real e por isso ndo pode ser indbcuo
e irrepreensivel em todos os casos”.

Nesse sentido, cabe supor que o trabalho desses Brin-
cantes da Congada equivale a uma atividade extasiante e per-
turbadora, no que diz respeito ao seu fazer poético, tal como a
atividade amorosa e/ou a atividade analitica, ja que, para além
da supressao de dores e transmutacgao de sentidos, o trabalhar/
brincar entoa reminiscéncias daquilo que o precursor da psica-
nalise chamou de “lembrancas infantis” (1908/2020). Memora-
velmente consideradas como o lugar primeiro em que brotam
nossas fantasias e, portanto, o lugar de onde se podem germi-
nar as sementes criativas para o trabalho futuro no campo de
atuagao das vicissitudes na vida de vigilia. Em sua investigacao
acerca da origem da criagao poética, Freud (2020, p. 54) men-
ciona que:

Nao deveriamos procurar os primeiros indicios da atividade poé-
tica ja nas criangas? A atividade que mais agrada e a mais in-

tensa das criangas € o brincar. Talvez devéssemos dizer: toda
crianga brincando se comporta como um poeta, na medida em
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que ela cria seu préprio mundo, melhor dizendo, transpde as coi-
sas do seu mundo para uma nova ordem, que Ihe agrada. Seria
entao injusto pensar que a crianga nao leva a sério esse mundo;
mobilizando para isso grande quantidade de afeto, (...)

O poeta faz algo semelhante a crianga que brinca; ele cria um
mundo de fantasia que leva a sério, ou seja, um mundo formado
por grande mobilizagéo afetiva, na medida em que se distingue
rigidamente da realidade. E a linguagem mantém esta afinidade
entre a brincadeira infantil e a criagéo poética (...)

Consideremos, entdo, a relagcao entre amar e trabalhar,
tal como entre brincar e trabalhar, ao exercicio que os Conga-
deiros realizam em seus festejos, fazendo-os mobilizar por meio
do que nomeamos metamorfoses, sendo também, semelhantes
aos vestigios infantis recalcados. Visto que a realidade material
traz ao adulto o fardo das opressdes, sobre o jugo do que se cré
como realidade, na outra margem, podemos dizer que ocorre
uma matizagdo do que nele se configura como real, alcangan-
do com maior éxito seu laboriar, advindo das forgas renovadas,
expectativa de gozo, expresso em um corpo hibrido dangante.

Na Congada, o homem se torna Congadeiro e se transfor-
ma de corpo e alma, sua energia se transfigura na forga de sua
fé e na fidelidade ao que acredita, os dangarinos saem de si e
langam-se em busca do éxtase no sagrado. O individual da lugar
ao coletivo. Como nos complementa Roble (2008):

Nao se trata, portanto, de uma mudanga de uma forma de ser e
existir para outra, totalmente diversa da primeira. O que a meta-
morfose possibilita, como modo de conhecer o mundo, € um ser
e um existir que contempla o multiplo e, assim, ajusta-se quando
sua sensibilidade e sua intuicdo o alertam para esta necessida-

de. (p. 126)
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Na Congada, o Congadeiro se metamorfoseia para cons-
truir cenas que denotam certa ruptura com o contexto do dia
a dia. Nesse cenario, a embriaguez do individuo se une a exis-
téncia em toda a sua verdade, e nessa experiéncia as barreiras
estabelecidas pelo principio de individuagédo sdo quebradas®.

Aspectos variados dos Congadeiros, cujos gestos e olha-
res se dirigem de maneira impulsiva e por vezes extravagante,
assentam de alguma maneira o conceito de fantasia (FREUD,
2020) como um patrimonio coletivo da espécie humana. Isto €, a
partir das variadas reverberagdes dos corpos verifica-se a Con-
gada como uma pratica que mobiliza a fantasia de forma potente
e expositiva. Sua curiosa relagdo com a festa, que revela uma
rigueza de detalhes e uma grande preocupacéo estética, demos-
tra que o concebimento do que € dito como tradigdo comporta
tragos de uma realidade psiquica alegérica, que por sua vez &
compartilhada entre os pares.

A festa ponto alto da Congada é a mediadora entre a rea-
lidade material imposta e a fantasia. Como elemento de organi-
zacao da realidade inconsciente, a festa da Congada, em seu
desenrolar, se apropria da fantasia como marca de seu modo de
investimento mais profundo sobre o mundo que o circunda.

O real e seus vestigios: consideracoes sobre o tempo

As forcas renovadas advém dos impulsos desejantes,
condigdo capital na existéncia humana de acordo com Freud

3 O principium individuationis, segundo Nietzsche (2005, p. 12), compreende o
deus Apolo, que representa o homem tranquilo, cujos gestos e olhares nos falam
do prazer e da sabedoria da aparéncia. Na Congada ha uma esséncia dionisiaca,
rompendo assim com o principium individuationis, levando a vida além de toda
a aparéncia.
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(2019). Esse desejo é da ordem do inconsciente, tal como os
sonhos e outros elementos. Sua estrutura substancial, ou seja, a
passagem dessa realidade psiquica para a realidade material é
aquilo que nomeamos como campo do real. Em nosso caso, ele
se da no ato poético, visto aqui por meio da danga e da narrativa
estética da Congada.

Temos, ademais, a brincadeira infantil transfigurada em
fantasias (bailarinos da Congada nomeados como Brincantes).
A capacidade imaginaria presente na memoria da infancia faz
apontar para a materializagéo criativa de uma linguagem poé-
tica, na qual, a fruicdo estética, declamada por meio da festa,
se dispde a angariar. A Congada representa uma ruptura com
o dia a dia. Apesar de ser uma producéo do cotidiano, ela é
um espaco de encontro e celebragao, no qual o Congadeiro se
transforma em devoto e conjuga uma identidade, portanto, uma
identificacdo de fantasias com os demais Congadeiros.

Esses vestigios infantis, dispostos nos Brincantes, sao
muito presentes em nossa cultura popular e tém como carateris-
tica marcante a produgao do humor. Sobre esse ponto, Freud
exalta a importancia da manuteng¢ao dessa disposigao animica
que visa a realizagao de desejos e ganhos de prazer, visto que,
sucumbir a ela pode gerar preocupantes cargas. Diz ele sobre
isso:

O adulto pode, entéo se lembrar com que grande seriedade ele
conduziu suas brincadeiras infantis e, na medida em que equi-
para suas pretensas ocupacdes sérias com estas brincadeiras
de crianca, se desfaz de todas as pesadas opressoes e alcancga
maior ganho de prazer, o do humor. Alguém que esta crescendo

deixa de brincar, renunciando claramente ao ganho de prazer
que a brincadeira lhe trazia. Mas quem conhece a vida psiquica
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das pessoas sabe que nada é mais dificil do que renunciar a um
prazer que um dia foi conhecido. No fundo, ndo poderiamos re-
nunciar a nada, apenas trocamos uma coisa por outra; o que pa-
rece ser uma renuncia é, na verdade, uma formacao substitutiva
ou um sucedaneo. Assim, quando alguém que esta crescendo
deixa de brincar, nada mais faz a ndo ser esse empréstimo aos
objetos reais; em vez de brincar, agora fantasia. (FREUD, 2020,
p. 55)

Estudar a Congada é entender as varias faces do Con-
gadeiro, as quais compreendem: escravo, rei, rainha, festeiro,
devoto, pagador de promessas, brincante e todas essas mas-
caras se revestem pela devogéao e revivem todo o mito por uma
ancestralidade que o antecedeu, rememorando e reafirmando
sua fé. Sobre a questao, Maffesoli nos diz que:

E essa multiplicidade do eu que permite compreender a irrupgao
do afeto, a importancia das emocgoes, as logicas diferentes que
0 animam, coisas que sao estranhas ao percurso retilineo e

continuo atribuido, por principio e a priori, ao individuo moderno.
(MAFFESOLI, Y441, p. 273)

Nessa perspectiva, ancoramos, entdo, a forga das fan-
tasias infantis talhadas na Congada, bem como na arte e sua
linguagem poética. O que nos faz remeter ao trabalho realizado
na elaboracido da festa como uma espécie de exercicio de ma-
nutengcdo de suas fantasias e, portanto, de suas brincadeiras.
Mobilizadas por um espectro do amor que aspira a unidade, por
meio da admiracdo, exaltada antes como respeito a tradicéo,
produzindo, contudo, encontros e construgdes simbdlicas des-
sas fantasias pela linguagem da danga e seu coro. Freud (2019)
nos diz que ainda que sejamos atravessados por oscilagdes,
gue nossos processos culturais nos impdéem, fazendo com que

nos afastemos na vida pratica cotidiana das qualidades estéti-
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cas e de uma atuagao mais sincera com nossas virtudes, ainda
assim é possivel verificar os tragos desse tempo, por meio das
memarias que o inconsciente nos oferece.

De acordo com Freud (2019), o sonho € um dos marca-
dores desse processo de rememoragao do inconsciente, reve-
lando-nos a poténcia dos nossos desejos intermediados pelas
fantasias infantis. Em 1908, descrevendo sobre a importancia
da fantasia e suas relagbes causais e temporais junto a expea
riéncia do poeta, o autor referido evidencia de que modo as re-
lagdes da fantasia, no decorrer do tempo, sao significativas, no
que tange a maturacéo de nosso aparelho psiquico, e que tais
maturacdes sao de extrema relevancia para a manutencao de
nossas capacidades imaginativas, a fim de que possamos man-
ter vinculos menos sofridos, tais como uma vida mais pautada
sob um viés estético e tragico. Como € possivel verificarmos,
por exemplo, na antiga Grécia dos mitos, contrapondo-se, no
entanto, a proposta instrumentista e opressora que desde a mo-
dernidade vem crescendo nos desdobramentos das relagdes
humanas. Diz ele:

(...) se o poeta nos apresentasse previamente suas brincadei-
ras ou contasse para nés aquilo que esclarecesse seus sonhos
diurnos pessoais, entdo, sentiriamos, provavelmente a partir
de diferentes fontes, um grande prazer que flui conjuntamente.
Como o poeta realiza isso, eis ai 0 seu segredo mais intimo; na
técnica da superagao desta repulséo, que certamente tem a ver
com limitagbes existentes entre todo o eu individual e os outros,
consiste, verdadeiramente, a Ars poética. Podemos supor dois
meios para esta técnica: o poeta suaviza o carater do sonho
diurno egoista por meio das alteragbes e ocultamentos, e nos
espicaga por meio de um ganho de prazer puramente formal, ou
seja, estético, o qual nos oferece na exposigao de suas fanta-
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sias. Pode- se chamar este ganho de prazer, que nos é ofereci-
do, para possibilitar, com ele, o nascimento de um prazer maior
a partir de fontes psiquicas ricas e profundas, de um prémio por
sedugéo [Verlockungsprémie] ou de um prazer preliminar [Vor-
lust]. Sou da opinido de que todo prazer estético, criado pelo
artista para nés, contém o carater deste prazer preliminar e que
a verdadeira fruicdo da obra poética surge da liberagéo das ten-
sOes de nossa psique. (FREUD, 2020, p. 64)

Diante do exposto, podemos dizer que o ganho de pra-
zer que provém da realizacao dos desejos criados pelos artistas
Brincantes da Congada e da fruigao da festa, por eles realizada,
surgem da libertacdo de suas tensdes psiquicas. Fato que, de
acordo com a psicanalise freudiana, acentua a importancia de
direcionamento das fantasias sob um carater estético e recobra
a importancia da sublimacgéao®.

A Congada rememora, por meio do rito, que por sua vez é
constituido pelos dispositivos da fantasia, um tempo quase miti-
co, uma histoéria sagrada que busca cultivar, pois € por meio dos
desdobramentos desse rito que se encontram os caminhos da
criacdo, uma experiéncia nomeada como religiosa, e que se dim
ferencia da vida comum e cotidiana. Por meio da festa, o Conga-
deiro torna-se contemporaneo de seus antepassados, ou seja,
pode periodicamente viver ao lado dos seus deuses, passa a
viver no tempo mitico e a desfrutar da eternidade do que creem
como sagrado.

4 Nao nos aprofundamos em termos conceituais sobre a questdo, mas alocamos
a ele a ideia de metamorfose como um possivel sindnimo do que se pode com-
preender por sublimagdo — O termo Sublimierung foi introduzido por Freud no
vocabulario psicanalitico para nomear um processo que explica as “atividades
humanas sem qualquer relagdo aparente com a sexualidade, mas que encon-
trariam o seu elemento propulsor na for¢a da pulsdo sexual” (conf. Laplanche
& Pontalis) LAPLANCHE, J.; PONTALIS, J.-B. Vocabulario da Psicandlise.
Sao Paulo: Martins Fontes, 1988., (p. 465), e do lado sombrio como contrapesos
fundamentais do equilibrio psiquico.
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Nisso consiste uma espécie de ser dionisiaco do Conga-
deiro, ele se une a sua existéncia com toda verdade, contradi-
coes e terror.

No culto grego, os devotos de Dioniso, apds danga vertiginosa,
proximos a fadiga total, acreditavam sair de si pelo ékstasis (éx-
tase). O ékstasis permitia ao adorador receber o mergulho de
Dioniso em seu corpo, pelo processo chamado de enthusiasmoés
(entusiasmo). E nesse momento magico do enthusiasmés que o

homem supera a si mesmo, vai além de sua condigao transitoria
e de sua miséria existencial. (ROBLE, 2008, p. 12)

Os desejos de invengéo configurados na cultura popular
por narrativas de enredos fantasticos, nos quais um povo de he-
rangas tao dolorosas transfigura-se em reis, rainhas entre outros
povos de corte, revelam uma mobilizagdo profunda de forgas.
Por essa inspiragao, o trabalho de criagao artistica na Congada
consiste na recuperacao da poténcia de invengao, presente em
todo ato do brincar infantil. Sendo assim, o artista, e neste caso
o Congadeiro, pode ser uma espécie de mestre das metamor-
foses, na medida em que recupera o carater infantil perdido, e,
rememora no corpo suas aspiragdes, eis a danga majestosa de
nossos Congadeiros Brincantes. Essa danga convoca ainda a
capacidade de um corpo singular se integrar ao corpo social, &
também nesse sentido que recorremos a ideia simbdlica de me-
tamorfose, onde “A metamorfose, ao diluir estas fronteiras [en-
tre o consciente e inconsciente], estabelece um eu liquido que,
como disposicéo, é também e, necessariamente, a energia do
todo coletivo. (ROBLE, 2008. p. 129)

Portanto, a metamorfose contempla uma certa logica
da identificagdo que, retomando a nogéo de vestigios que aqui
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pontuamos, tende a ser unissona entre os pares da Congada,
sobretudo no momento da festa, da saudagao. Por meio de dis-
posicdes animicas, a metamorfose que elencamos nesses Brin-
cantes faz congregar capacidades de ora serem cambiantes e
outrora hibridos, visando ademais a concretude dos desejos e
nao a uma simples adaptagao de personagens.

Junto a metamorfose, expressa de maneira mais direta
pelas produgdes estéticas da Congada, compreendemos a partir
do recorte psicanalitico que seu alicerce é a fantasia. Esta por
sua vez assenta-se entre os segredos mais intimos do incons-
ciente. Sendo a fantasia algo simbdlico, presente em nossa vida
imaginaria, temos o real para além da realidade dada sob deter-
minado tempo ou espago. Em vista disso, a capacidade de fan-
tasiar pode ser um meandro potencializador da criacao artistica,
articulado por meio de desejos e de necessidades. Vejamos o
que Freud (2015), nos diz sobre a fantasia presente na brinca-
deira infantil e como os adultos, em larga medida, relacionam-se
com a fantasia:

A brincadeira infantil foi dirigida por desejos, na verdade, por
um desejo, aquele que ajuda a educar a crianca: o de se tornar
grande e adulta. As criangcas sempre brincam de “ser grande”,
imitando na brincadeira o que se tornou conhecido delas, da
vida dos grandes. Elas ndo tém nenhum motivo para esconder
esse desejo. Ja o adulto & bem diferente: por um lado, sabe
que se espera que ele ndo brinque mais ou que nado fantasie
mais, mas que aja no mundo real e, por outro lado, que sob
suas fantasias se produzem muitos desejos que, de qualquer
modo, devem permanecer necessariamente ocultos; por isso se
envergonha de suas fantasias como coisas de criangas e proibi-
das. Os senhores devem perguntar como se conhece com tanta
exatiddo essas informagdes acerca do fantasiar das pessoas, se
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estas o encobrem com tanto mistério. Ora, existe uma espécie
de pessoa que conferiu, de fato, ndo a um Deus, mas a uma
Deusa severa- a Necessidade- o encargo de dizer o que a faz
sofrer e o que as alegra. (FREUD, 2020, p. 56)

A partir dessas consideracdes, podemos verificar que o
adulto que da vazao as suas fantasias, no plano artistico, como
no caso da Congada, tal como na brincadeira infantil, mobiliza
seus desejos em prol de perspectivas que possam vir a aliviar
seu sofrimento, podendo contribuir por uma disposi¢ao de agdes
mais alegres e menos penosas.

Consideracoes Finais

O presente estudo buscou dar relevancia a presenca da
fantasia junto ao corpo do Congadeiro como exemplo para essa
reverberacao deslocada do inconsciente, bem como producéao
estética de um grupo. Procurando evidenciar que o corpo, nesse
arranjo de interlocugado com a danga, faz plasmar de forma poé-
tica um ganho de prazer alocado ao campo dos desejos. Con-
figuracdes interessantes se apresentam nessa disposi¢cao tao
singular que a Congada nos traz, estimulando um entrelagamen-
to de forgcas impulsivas variadas que, na perspectiva freudiana,
podem ser reconhecidas como dispositivos importantes a situa-
¢des menos sofriveis.

A fantasia, manifestada em sua versao poética, compoe,
por assim dizer, um lugar especial e estruturante de realizacao
a criacao artistica. De acordo com a psicanalise freudiana, o in-
consciente € a morada especial na qual a fantasia se abriga.
“Segundo uma linha de pensamento diversa, a fantasia aparece
numa relagdo muito mais intima com o inconsciente” (LAPLAN-
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CHE, 1988, p. 230). Nutrida pelo desejo, essa senhora, a fanta-
sia, desempenha grande papel em nossas vidas, dialogando de
maneira proficua com as artes, podendo assim alargar as possi-
bilidades de metamorfoses que o corpo é capaz de exprimir, no
caso da Congada, por meio da dancga e de sua narrativa.

Intentamos, contudo, evidenciar que a fantasia € um pon-
to intrigante de se analisar, quando perspectivamos escavar
mais sobre as capacidades ela faz vazar, bem como, a intentada
fonte de onde tais capacidades brotam. Em termos freudianos,
nos niveis mais profundos do desejo: “A relagao entre a fantasia
e o0 desejo parece-nos mais complexa. Mesmo nas suas formas
menos elaborada, a fantasia surge como irredutivel a um objeti-
vo intencional do individuo que deseja.” (LAPLANCHE, 1988, p.
232.)

Segue a Congada com sua beleza de expressdes va-
riadas, vislumbrando nos corpos ensejos potentes das pulsdes
humanas. A minuciosa elaboracédo da festa, seu acontecimento
como proposta coletiva e tantos outros vetores sao disposi¢des
criativas que essa expressao da cultura popular nos possibilita
ampliar, permitindo desbravar camadas mais profundas da cria-
tividade humana.

O som estridente das caixas sendo ligadas ecoam pela
pracga da Igreja. Brincantes e devotos se organizam e se ajeitam
entre fitas e muitas cores. O levantamento dos mastros da inicio
a festa para os Congadeiros. Com alegria e simpatia cada Terno®
canta sua musica ao Santo de devogao, dando o seu significa-
do de amor e resisténcia. Corpos que compartilham o mesmo

5 Terno é uma categoria utilizada para identificar os diferentes grupos que com-
pdem a Congada. Ex.: Terno de Congo de Sdo Benedito, etc.
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espaco na perspectiva criativa de construgdo de um universo
fantastico ao passo que real.

A partir dessas consideragdes, buscamos elencar uma lei-
tura a essa manifestacao da cultura popular brasileira que levas-
se em conta o olhar da psicanalise, como chave de leitura, dis-
cutindo sobre a elaboragao dos processos criativos, e, ainda de
gue maneira a arte, a criagao e a fruigcao estética estao atreladas
aos processos da fantasia. Por meio da fantasia, matéria-prima
da qual a arte se apropria, esses Brincantes da Congada deixam
efundir velhos enigmas que, a priori, parecem desconhecidos.

Metamorfoseados para além da riqueza plastica, tais
Brincantes contribuem por revelar vestigios que aqui aproxi-
mamos da chave psicanalitica pautada no reconhecimento dos
impulsos como mola propulsora a criagcado. Estes, por sua vez,
sdo expressos em forma de criagbes poéticas sob incursdes
variadas dentro da Congada, fazendo-nos rememorar tragos do
inconsciente. Acreditamos que essas perspectivas anunciadas
pela psicanalise freudiana nos possibilitem uma leitura curiosa
e pouco explorada entre estudiosos da cultura popular. No que
diz respeito ao corpo, parece contribuir ainda por assentar a im-
portancia do aspecto poético, evidenciado aqui pelas trajetorias
da fantasia.
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