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“VIDA FALSA”: ADORNO E A EXPERIENCIA
MODERNA SOB O PONTO DE VISTA DA MORAL

Simone Magalhaes Brito

A afirmacio de Adorno de que “nio hd vida correta na falsa™

resume
ndo s6 os dilemas do pensamento negativo, mas também o “espirito” e problemas
tedricos de toda a primeira geragdo da Escola de Frankfurt. O desencantamento
da praxis revelado nessa afirmacio, e entendido em seu tempo como uma
“degeneracao” do Marxismo, se tornou fundamental para o entendimento da
experiéncia contemporinea. Em meio aos os rumores de uma pos-politica, a
abordagem desenvolvida por Adorno em torno da “vida falsa” é fundamental
para o entendimento de uma época que facilmente abole a Historia ou a Politica.
A no¢ao de uma “vida falsa” ou danificada certamente expressa muito
do momento particular vivido pelo autor: judeu exilado tentando sobreviver
nio s6 a Hitler mas também a América. Adorno sabia de trés mundos e nao
tinha simpatia por nenhum deles: a Alemanha Hitlerista, a Ruassia de Stalin e os
Estados Unidos dos lavadores de pratos que se tornam milionarios”. Nenhum
destes mundos poderia ser considerado um lugar préprio para o “humano”, e
em todos eles a existéncia estava prestes a se tornar uma fungdo do sistema. No
entanto, como mostra Robert Pippin’, de um ponto de vista literario, essa
afirmacdo de que a vida cessou de ser vivida nio apresenta nada de tnico e
pode ser encontrada em Elliot, Orwell, Lawrence, Nietzche e muitos outros
pensadores modernistas. A importincia de Adorno se revela ao realizar essa
afirmacdo do ponto de vista da filosofia e teoria social: ndo se trata apenas de
um conjunto de impressdes acerca das dificuldades de agir de forma reta e justa,
mas de uma teoria sobre como e porqué ser reto e justo se tornou tao dificil.
A afirmacio adorniana de que a vida ¢ falsa torna-se ainda mais
problematica quando consideramos que ndo hd nela nenhum reflexo de
platonismo. Ou seja, a afirmac¢io de que a vida ¢ falsa nao pressupde a existéncia
de um sentido verdadeiro a ser revelado, ela é verdadeiramente falsa: como se

! “Es gibt kein richtiges Leben im falschen” (Minima Moralia, §18)
> Adotno, 1998, p. 91.
’Pippin, 2005, p. 98-99.
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tudo que ¢ o mundo fosse a caverna. Pode-se ter esperanca, ainda que tardia e
precaria, de que haja um mundo justo e verdadeiro, mas se este houver é por que
foi construido a despeito do mundo em que vivemos.

Ecoando o problema aristotélico de como ser justo numa polis injusta e
tendo em vista a aceleragdo do capitalismo, a pergunta de Adorno é: como ser
moral num mundo imoral? O ponto fundamental apresentado na idéia de vida
falsa (que também traz uma referéncia a Sittlichkeit hegeliana) é a idéia de que ser
justo ndo ¢ apenas um problema individual, mas também depende das formas
sociais.

Desse modo, a “forma” que evita uma vida reta é o préprio capitalismo.
O mal ¢ tao arraigado nas formas capitalistas que, ainda que alguém deseje ser
bom ou virtuoso tera dificuldades em consegui-lo. As formas sociais sob o
capitalismo se desenvolveram tanto no sentido da pura utilidade e do esvaziamento
dos significados que a “experiéncia” se tornou mera repeticio ou compulsio. A
vida falsa ou uma vida que nio ¢é vivida ¢, de fato, uma referéncia aos problemas
da experiéncia sob o capitalismo.

Contudo, essa pequena explicacdo da “vida falsa” ainda nao ¢é suficiente
para demonstrar em que sentido ela ndo ¢ apenas mais um dos diagnésticos
sombrios da modernidade. Sem desmerecer a importiancia sociolégica dos
“diagnosticos sombrios”, o que se precisa esclarecer ¢ que ha um projeto tedrico
conectado com esse conceito: mais que apenas uma descricio da experiéncia, o
que estd em jogo ¢ uma teoria da experiéncia moderna sob o ponto de vista
moral. Também ¢é importante perceber que Adorno nio é, como querem alguns,
um dos pais do pds-moderno e que na verdade o motivo de sua critica é
“esclarecer o Esclarecimento”. Tendo em vista essas consideracdes, a “vida falsa”
nao ¢é apenas uma afirmagao da “infinita humilhacao” de viver sob o capitalismo,
porém a sua teoria moral e sociologica.

No esteio de uma tendéncia na teoria social contemporanea de se discutir
problemas ético-morais que ja foi chamada de uma “virada ética™, recentemente
varios autores tém se dedicado a demonstrar a existéncia de uma teoria moral
adorniana e a sua relevancia para o debate contemporaneo®. O presente trabalho
esta ligado a essa tentativa de reunir os elementos dispersos do pensamento
moral adorniano, porém adotando uma perspectiva sociolégica ou, mais
precisamente, objetivando a constitui¢do de uma sociologia critica da moral.

* Para uma introducio a idéia de uma “virada ética” em teoria social ver: GARBER, M.;
HANSSEN, B.; WALKOWITZ, R. (ed) (2000) The turn to ethics. New York: Routledge.
> Bernstein, 2001; Finlayson, 2002; Hammer, 2006.
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Constelagao: vida falsa e pensamento identitario

Uma sociologia da moralidade baseada nas formas do pensamento
tradicional iniciaria o seu trabalho por defini¢des dos tépicos da moralidade ou,
pelo menos, com as defini¢des sociais do que é moral ou imoral. O primeiro
problema com essa abordagem ¢é que ela necessariamente coloca a sociologia da
moralidade fora dos limites da moralidade. Como Bauman® demonstrou de
uma maneira simples: caso seja tomado como moral/bom o que os atores
sociais assim consideram, entdo necessariamente teremos que aceitar como justo
ou bom muitas formas de preconceito e violéncia. E no problema da moralidade
que os limites e fraquezas da disciplina (especialmente na sua vertente positivista)
se revelam. Seguindo Bauman, o dilema principal da disciplina pode ser expresso
de forma muito simples: se a moralidade deve ser considerada apenas mais um
aspecto do social, mais uma dimensao “construida” pelos atores, entdo tudo o
que a Sociologia tem a dizer é que, por exemplo, durante o Holocausto os
individuos construiram a idéia de que os judeus eram inferiores.

Dessa forma, o primeiro aspecto a ser ressaltado numa sociologia da
moralidade ¢ a necessidade de que ela também reflita o que é moral, isto ¢, esteja
conectada a uma filosofia da moral. Seguindo a perspectiva adorniana, o ponto
de partida para se pensar a moral é o reconhecimento de que esta ndo ¢
necessariamente moral e que, portanto, tem que ser confrontada (pensamento
negativo) para que venha a se tornar moral.

O segundo aspecto a ser mencionado é que qualquer tentativa de expor
o pensamento Adorniano tem que levar em considera¢iao o seu fundamento de
repulsa contra conceitos claros e resultados precisos na forma requerida pelo
pensamento identitario. O trabalho do “conceito” niao pode ser separado da
forma da reificacdo: a énfase na relacio de subordinacio entre as idéias realiza a
necessidade de tornar o outro um mesmo e reitera a violéncia e ressentimento
contra o que ¢ diferente. A idéia de ordenar o mundo cadtico estd muito préxima
a uma forma de “purificacao’ purificar a linguagem de suas conotag¢oes historicas
em favor de um momento que pretende se imp6t’. Dessa forma, o pensamento
negativo é uma recusa em definir termos® e construir sistemas (pois que “o todo
¢ o falso”), numa busca por enfrentar os problemas de multiplas perspectivas e
principalmente aquelas encobertas pelo conceito.

¢ Bauman, 1992.
"Rose, 1978, p. 15.
8 Ibid, Ibidem.
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Assim, o trabalho de revelar a problematica da vida falsa precisa ser pensado
em termos diferentes da teotia tradicional. A noc¢ao de vida falsa condensa varios
processos que compdem a experiéncia sob o capitalismo e a melhor maneira de
compreendé-los é, mais do que pela determinacio, buscando as suas conexdes e
tensoes, tentando responder pot que esses processos sempre extravasam os limites
das defini¢oes’. Esse método que pretende expor a dindmica das relagdes de
significado e valor é a propria no¢ao benjaminiana de uma “constelagdo” que
tanto influenciou Adorno.

Na “Dialética Negativa” Adorno afirma que as constelagdes resistem ao
momento de negacio e iluminam precisamente a face do objeto para a qual as

10 Dessa forma, “vida falsa” nio é um conceito,

classificacoes sao indiferentes
quando Adorno estd usando de diversos predicativos para se referir a vida
(danificada, reificada, condensada, barbara etc.), a sua inten¢ao nao ¢ definir o
que ¢ a vida, mas antes “esclarecer” a condi¢ao da existéncia, entender o
predicamento moral numa sociedade de capitalismo avancado e revelar a
pluralidade de processos responsaveis pelo esvaziamento da experiéncia.

O objetivo desse artigo ¢ revelar a constelagdo da vida falsa e suas
implicagdes para o pensamento moral. Para isso, a primeira dificuldade a ser
enfrentada vem do fato de que todo o pensamento negativo ou toda a obra de
Adorno, de alguma forma, esta relacionado a vida falsa, das discussdes sobre
musica a psicanalise, da arte a educacio, o ponto de partida para o esclarecimento
¢ o problema da condi¢io de vida sob a égide da logica de produgiao. Se por
um lado isto confirma a tese aqui apresentada de que o pensamento negativo ¢
uma tentativa de encontrar pardmetros para a vida reta, por outro lado revela
um grande problema: onde e como limitar a discussio de um tema que se
apresenta por toda a obra adorniana.

A primeira idéia seria obviamente se limitar ao livro Minima moralia, que é
a principal obra adorniana sobre o problema da moral onde se apresenta um
inventario dos problemas morais e da experiéncia sob o capitalismo. Contudo, a
dificuldade ainda permanece, uma vez que ndo sao os processos e formas sociais
que estdo sendo revelados, mas as proprias experiéncias. Dessa forma, o itinerario
seguido aqui abordard um texto adorniano que nio ocupa lugar fundamental no
corpo da sua obra, mas que discute claramente as formas sociolégicas produzindo
a vida falsa''.

? Sobre 0 método das constelacdes em Adorno ver: Buck-Morss, 1997.

1 Adotno, 1973, p. 162.

! Essa leitura tambem esté claramente influenciada pela perspectiva das Aulas de Filosofia
Moral de 1963
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“Aldous Huxley e a utopia”'* é certamente um artigo periférico na obra de
Adorno, contudo nele esta delineada a perspectiva negativa sobre o problema
da vida no capitalismo. Neste ensaio que analisa a sociedade do Adwirdvel nundo
novo”, Adorno afirma que “a ficgao do futuro curva-se diante da onipoténcia do
presente (...) a imagem do mais distante é substituida pela imagem do mais
proximo, como quando se olha o espeticulo com o binéculo invertido”". O
argumento apresentado por Adorno ¢ que o Admirdvel mundo novo é um retrato
da nossa sociedade com todos os seus problemas. A inten¢ao primeira deste
pequeno trabalho sobre Huxley é revelar as aporias do pensamento distépico,
porém essa discussio interessa de maneira direta ao presente argumento, uma
vez que ao demonstrar como a perversao da utopia realizada por Huxley é fruto
do esvaziamento da vida sob o processo de reificacdo, Adorno também revela
e articula a sua propria teoria social. Nao se trata de afirmar que esta critica a
Huxley é de alguma forma especial para entender o problema da moralidade
em Adorno, mas tdo somente facilitar uma aproximac¢ao que por outras vias
seria certamente mais dificil. O fato de que ao se discutir o Adwmirdvel mundo novo
tem—se acesso a situacOes, personagens e formas de sociabilidade claramente
delineadas, permite uma melhor percep¢ao do problema discutido por Adorno.

Antes de apresentar uma discussao dos temas que compdem a constelacio
da vida falsa, serd apresentada uma breve discussio da interpretacdo geral de
Adorno do Adwmirdvel mundo novo.

Admirivel mundo novo: vida falsa como continuidade da necessidade

Admiravel Mundo Novo, de Aldous Huxley, ¢ uma famosa novela de ficciao
cientifica escrita em 1932 que tenta lidar com um medo recorrente na tradi¢do
ocidental: os efeitos da tecnologia sobre a vida, ou o que sera a vida quando a
tecnologia for completamente desenvolvida. Em sua época, a novela foi bastante
perturbadora por revelar um mundo diferente daquele apresentado pela ideologia
do progresso, particularmente o autor tenta chamar atencdo para os petrigos da
utopia e para o fato de que a perfeiciao da sociedade pretendida pelas formas de
progresso sé pode acontecer em oposicio 4 liberdade individual’®. O retrato
das possibilidades terriveis contidas nas idéias de controle da populacio, engenharia
genética e toda sorte de aparatos tecnologicos é usado como ataque a toda
forma utépica.

2 Adorno, 1998.

" A pattir de agora referido como AMN.
'* Adorno, 1998, p. 115.

!5 Mattet, 1983, p, 94.
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Seguindo o método de analise cultural proposto por Kracauer'®, pode-se
afirmar que novelas, filmes ou formas culturais em geral estdo intimamente
conectadas com a experiéncia social: elas sao as imagens com que as massas
sonham. Dessa forma, a idéia do AMN causou um grande impacto em sua
época por trabalhar com o espanto e as ambigtiidades vividas pelos atores sociais
naquele momento. Nio que esta obra contenha alguma idéia filoséfica importante,
mas simplesmente ela revela em suas inconsisténcias e fraquezas as ambigiiidades
do seu tempo.

No ano 632 depois de Ford, a ciéncia é extremamente desenvolvida ¢ o
condicionamento humano total ¢ uma realidade: através de mensagens liberadas
durante o sono, padrdes de comportamento esperados sio produzidos com
perfeicdo e uma droga chamada “soma” ¢ usada para corrigir alguma possivel
frustracao ou infelicidade. Os embrides sao planejados e manipulados para
produgido de varios niveis de seres humanos, dos inteligentes e belos Alfas-mais
até os deformados e intelectualmente limitados Episilons. A “estabilidade” é
planejada e engendrada como o caminho para a felicidade e cada classe ¢ levada
a acreditar na importancia de sua posicdo e seu trabalho: dos dirigentes até os
escravos felizes. Quando ndo estdo trabalhando, as pessoas se dedicam a diversas
formas de prazer como o consumo conspicuo (compras), pratica de esportes e
festas. Enquanto o sexo é promovido universalmente e considerado socialmente
construtivo, amor e parentesco sdo vistos como formas primitivas e obscenas.

A trama mostra a estoria de Bernard Max, um Alfa (com comportamento
disfuncional devido a erros ocorridos no laboratério onde ele foi produzido)
que se apaixona por Lenina. A paixdo em si ja ¢ um motivo problematico, uma
vez que a sociedade considera os sentimentos deste tipo como resquicios de
uma primitividade humana que se tornou abominavel. Para tentar impressionar
o seu objeto de amor, Bernard a leva para um passeio numa reserva selvagem
no Novo México e la descobrem John (o Selvagem), filho de uma habitante da
civilizagdo que por ‘acidente’ foi deixada na reserva. O Selvagem ¢ levado para
ser exibido em Londres ¢ a novela se desenvolve ao demonstrar o espanto deste
com o mundo civilizado e perfeitamente planejado.

O que a novela pretende demonstrar através do choque do Selvagem,
nutrido nas leituras de Shakespeare, com o mundo que desenvolveu a tecnologia
e controle social de maneira perfeita é a natural impossibilidade humana de
encontrar satisfacao. O lado sombrio e perturbador da mente humana estaria
sempre sabotando a perfei¢io, revoltando-se com suas conquistas, ¢ a idéia que
o livro pretende demonstrar ¢ como o ressentimento pela perfeicao faz parte da

16 Kracauer, 1995; Kracauer, 1998.
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natureza humana. Ou, simplesmente, que as utopias sao um grande engano, pois
que uma sociedade perfeita seria entediante.

O que ¢ interessante notar ¢ como o espanto que o AMN um dia causou
foi perdido. Numa versiao da obra feita para o cinema em 1998 isso se torna
evidente, ao tentar “modernizar” o roteiro, os produtores tiveram a idéia de
realizar o filme num cenario contemporanco de shopping centers, raves, show
biz e DNA, e o resultado foi revelador: o AMN ¢é simplesmente chato e banal.
Certamente, uma das inten¢oes de Huxley era mostrar que um mundo onde
tudo ¢ “perfeito” se torna entediante, mas para o publico da primeira metade
do século XX a experiéncia era exatamente o oposto: a idéia de seres humanos
criados em laboratério, drogas que trazem felicidade, sexo sem compromisso
era simplesmente estarrecedora. Os fas de Huxley reclamaram que os roteiristas
haviam banalizado a estéria, contudo a explica¢ido para o desencantamento do
AMN modernizado ¢ simples: ele é simplesmente igual ao nosso mundo, os
medos que um dia ele gerou ja foram reprimidos ou acomodados. Por um
caminho distinto e sem o privilégio da experiéncia histérica, Adorno chegou a
mesma conclusao evidente no filme: o AMN ¢é exatamente o nosso mundo ou a
experiéncia de viver sob o capitalismo.

Segundo Adorno, a percepciao que Huxley tem da vida como a tragédia
do controle e a superficialidade da cultura, representa tio somente o panico do
intelectual burgués enfrentando a sociedade massificada. Dessa forma, ainda
que Huxley consiga revelar um “ntcleo” de relagSes sociais e que com seu
engenhoso exagero consiga criar um senso de possibilidade, essa percepgao ¢é
severamente limitada por uma certa perspectiva sobre a cultura, sobre as formas
da dominagdo e também um conceito de critica estreito. O que supostamente
seria uma critica a0 mundo capitalista é esvaziado ao se tornar s6 mais um lamento
onde “a sua indignagdo com a falsa felicidade sacrifica também a idéia da
verdadeira felicidade”'”. A hipostasiacio dos problemas presentes e a sua
transferéncia para o futuro elaboram mais uma forma de se aceitar a presente
condi¢io da sociedade. Para Adorno, o medo da utopia é tio somente uma
forma de bloquear o reconhecimento “da calamidade que evita a realizacdo da
utopia”.

A versio huxleyana (ou o medo) da utopia cria uma visio do futuro
através do exagero do presente: a utopia ¢ transformada em distopia sem que se
perceba a ideologia presente nesse movimento. A impossibilidade de se determinar
a histéria, cuja idéia ndo pode ser facilmente privada de elementos utépicos e
redentores, ¢ substituida pelo presente: “projetando-se no futuro, o mundo se

7 Adorno, 1998, p. 99.
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torna um inferno: as observagdes sobre a situacdo atual da civilizacdo sio impelidas,
por sua proptia teleologia, até a evidéncia imediata de sua monstruosidade”"®.
A pretensdo das antiutopias de determinar o movimento histérico esta
fadada a gerar enganos: nio é o futuro, mas tio somente um presente intensificado
o que esta sendo reproduzido. E nesse sentido que o AMN se torna um
documento das aporias da experiéncia capitalista, um retrato da vida falsa ou do
mundo onde a experiéncia perdeu seu sentido e a reificagio se torna total.

O que esta sendo chamado aqui de constelagdo da vida falsa ¢ uma
tentativa de reunir a multiplicidade de problemas sociolégicos envolvidos na
deterioracdo da experiéncia como problematizado por Adorno ao discutir o
AMN. A idéia é demonstrar como o argumento adorniano contra a percepgao
distépica do que é a vida é capaz de articular um inventario dos problemas da
experiéncia sob o capitalismo. Essa abordagem também pretende revelar como
na nocido de vida falsa Adorno conecta os debates intelectuais do seu tempo
acerca do que ¢ viver sob o capitalismo. Ao discutir os temas da necessidade,
dominacao, emergéncia de um novo tabu e reficagao ¢ possivel perceber o porqué
da relevancia da leitura particular de Adorno para uma sociologia da moral.

Sobre a necessidade

O principal tema na novela de Huxley ¢ o problema da necessidade
humana, ou melhor, o que a vida se tornatia caso a necessidade fosse extinta. O
argumento ¢ de que a ciéncia levaria a humanidade a uma situa¢do nunca alcangada
antes: o fim da necessidade; contudo, essa satisfagdo plena e auséncia de sofrimento
apenas resultariam na destruicio do que é verdadeiramente humano. O autor
nio s6 acreditou na mais ideoldgica de todas as promessas da modernidade,
uma sociedade que se torna perfeita gragas a tecnologia, como até comegou a
temer a sua improvavel realizacdo. A mensagem de Huxley é muito clara e ¢
constantemente expressa pelo romantico Selvagem: s6 necessidade e sofrimento
podem garantir o valor e os sentimentos “humanos”, afastados destas chagas o
que faz um humano se perde e tém-se apenas robos ou monstros.

Contudo, um olhar cuidadoso vai revelar que a sociedade do AMN esta
bem longe de ter resolvido o problema da necessidade e apenas imita a ideologia
capitalista. Basta perceber que se aquela sociedade supostamente aboliu a
necessidade, 20 mesmo tempo manteve intacta as estruturas de poder capitalistas
tais como as conhecemos agora. Numa escala de racionaliza¢io planetaria, o
dinheiro, o lucro e a estrutura de classes persistem. Naquele suposto futuro, a

i Thid, p. 94.
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estrutura de classes permaneceu intacta tendo como unica diferenca expressiva a
reposi¢ao da ideologia pela biologia. Isso significa que “a reproducio da
estupidez, que antes acontecia de maneira nio consciente sob o ditame das
necessidades materiais, passa a ser uma tarefa da triunfante cultura de massas,
agora que a miséria poderia ser eliminada”".

Os “Episilons”, a classe trabalhadora, sdo biologicamente condicionados a
estupidez através de uma deformacio do cérebro induzida; os centros de
condicionamento criam uma “atmosfera artificial de miséria”. Essa ndo é s6 uma
descri¢ao de uma sociedade capitalista, mas a propria expressao da sua contradicdo
principal: “em meio a possibilidades ilimitadas, eles organizam a humilhag¢do e a
regressao””’. Huxley ndo percebe essa contradi¢io e simplesmente reproduz o que
vé: o “fim de todas as necessidades” convive com uma miséria condicionada/
produzida e, tal qual acontece em nossa realidade, essa contradicao é deslocada e
reprimida. O autor prefere temer a tecnologia e sofrer pelas suas possibilidades do
que enfrentar um problema muito mais fundamental: as relagdes de trabalho
escondidas no AMN. Nas palavras de Adorno: “...seguindo a crenga dos filisteus
romanticos, ele atribui a técnica uma culpa (...) que nao reside nela mesma, mas ¢
consequéncia (...) de seu entrelacamento com as relacdes sociais de produgio”!.

O problema da necessidade é um tema recorrente na obra de Adorno, a
sua localizacdo em meio ao projeto do pensamento negativo segue a interpretacao

marxista ao reunit imprecisio conceitual®

com uma centralidade {mpar para a
compreensio e critica do sistema. O principal problema com a interpretaciao de
Huxley ¢ o mesmo que Marx ja havia criticado nas suas analises da economia
classica: a incapacidade de perceber as relagoes entre necessidade e dominacio.
Contra a percepc¢iao huxleyana de que a superacio da necessidade levaria
necessariamente ao tédio e futilidade, Adorno vai constituir uma espécie de (dispersa)
teoria negativa das necessidades demonstrando que a superacdo das necessidades é
o principal aspecto da sociedade que “ainda nao €¢”. A diferenca das duas abordagens
estd no fato de que enquanto para Huxley a “necessidade” ¢ um detalhe, na leitura
marxista feita por Adorno ela é o tema mais fundamental. A necessidade organiza
a existéncia nos seus niveis psicanalitico, sociologico e politico e ¢ como uma fratura
exposta que evita o sentimento de completude da felicidade passada®.

¥ Adorno, 1998, p. 95.

% Ibid, p. 96.

' Adorno, 1998, p. 110.

22 Heller, 1974.

5 A felicidade passada nio tem um sentido histérico, mas psicanalitico: a imagem tardia do
abrigo e unidade na experiéncia uterina (MM).
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Huxley achava que com a supera¢io das necessidades materiais, os seres
humanos seriam obrigados a enfrentar necessidades muito mais importantes: as
necessidades espirituais (que o Selvagem como representante da burguesia identifica
diretamente com Shakespeare). Mas, Adorno argumenta que a superaciao das
necessidades s6 poderia acontecer junto com uma mudanga no modo de produgio
que levaria a uma praxis totalmente diferente entre os humanos. Uma vez que o
problema das necessidades é abordado, é impossivel dizer como seria um mundo
que aboliu todas as necessidades, simplesmente por que esse ¢ um mundo que
“ainda nio €” e, conseqientemente, nunca foi experienciado por nenhum ser
humano.

A oposicio entre necessidade e coisas mais “altas” ou do espirito, faz das
primeiras simplesmente um estrato biolégico e esquece que cada necessidade é
historicamente mediada. Antes mesmo de Norbert Elias, Marx ja havia demonstrado
como necessidades sdo construidas e, especialmente, como cada nova necessidade,
de maneira legitima, supera as antigas necessidades. Mesmo que alguém insista que
algumas necessidades sdo mais fundamentais desde que elas persistem e reaparecem
(daf se falar em necessidades minimas), isso se deve muito mais a sua persisténcia
no sistema e nio a natureza humana. E possivel falar de necessidades basicas (e
aponta-las no mundo inteiro) nao pelo fato dessas necessidades serem proprias da
existéncia humana, mas simplesmente por que o sistema (a forma capitalista de
producio) as engendra e mantém. O fundamento do sistema capitalista é a
manuteng¢do da necessidade, ndo pela incapacidade de prover bens a todos, mas
pela importancia do “faltar algo” para a dindmica do sistema.

Essa discussao sobre o problema da necessidade demonstra como o debate
entre marxismo e weberianismo acerca do “comeco” do capitalismo é implodido
por Adorno. A dupla aceitacdo da tese da contradicio dos modos de producio
(Marx) e também da “ética protestante” vai criar uma nogao altamente dispersa
do que o capitalismo é. O passo seguinte completara a dilui¢do: abordar necessidade
nao como uma condi¢ao humana, mas como uma funcao do sistema faz com que
“algo” do capitalismo surja junto com a humanidade. Nao ¢ possivel aqui discutir
esse problema, que é o préprio problema da Historia em Adorno, mas ¢ importante
perceber que muitas vezes o uso do termo “capitalismo” ou sistema representa
ndo o momento histérico, mas uma “forma social” que se tornou dominante sob
o capitalismo, a mesma forma que da suporte a condicio de Homo homini lupus.

A insisténcia no esvaziamento da vida espiritual, a perda de algo de humano,
¢ um signo da incompreensiao de como “esvaziamento” e estranhamento estdo
relacionados a produgiao. O que ¢ chamado sociedade da abundancia nio satisfaz
a necessidade, segundo Adorno, simplesmente porque ¢ uma abundancia de “lixo”.
Infelicidade e tédio nio sdo causados pela alma humana e seus desejos impossiveis,
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mas devido ao fato de que a abundancia que se tem ¢ de porcarias: coisas falsas
que nio tém nenhuma relacio com a praxis verdadeira.

O _AMN esta tio conectado as formas capitalistas, que em nenhum momento
consegue pelo menos arranhar o brilhante verniz da ideologia. Entretanto, uma
vez que a discussao ¢ posta nos termos de Huxley de necessidades materiais versus
espirituais, Adorno segue Horkheimer e afirma que as primeiras devem receber
prioridade: pela simples razdo de que suprir necessidades matetiais é possivel™.
Ainda, o fim da necessidade, no sentido material, representaria o fim do modo
capitalista de produgio.

Esta interpretacdo esta claramente enraizada na tradicdo marxista, onde a
satisfacdo das necessidades requer uma transformacio na relagao “trabalho e
necessidade”. Sob a ordem do capital, o trabalho existe para satisfazer as necessidades
deste, nio para satisfazer as necessidades e desejos humanos®. As necessidades sio
dessa forma constantemente recriadas e ninguém pode afirmar o que ¢ realmente
necessario e o que ¢ uma necessidade criada pelo sistema. Este processo leva a uma
problematica que Adorno assumird em seu trabalho: a existéncia de necessidades
falsa e verdadeiras e a impossibilidade de se decidir entre elas.

Marx ja havia apontado para esta incerteza quando se referiu as necessidades
do estomago ou do espirito. Essa duvida com respeito as necessidades tem sua
origem na propria alienagio do trabalho. Na relagao original do homem com as
coisas (antes da divisio do trabalho) este problema nio existe, pois todas as coisas
sdo criadas de acordo com a expressividade humana, o homem ¢ o senhor na sua
relagdo com as coisas. No ato de laborar a coisa, o homem expressa e cria ele
mesmo e, por conseguinte nao ha possibilidade de se falar numa falsa necessidade™.
Alienagao € precisamente a negacao desta forma expressiva de trabalho: a extensao
organica de significado entre o homem e a coisa ¢ quebrada e os objetos migram
para um mundo a patte.

As coisas apartadas do mundo da expressividade aparecem como
independentes: o fetichismo da mercadoria. Assim, o carater fantasmagorico da
mercadoria surge do esquecimento de como ela foi produzida. Num sentido, a
mercadoria ainda satisfaz necessidade, mas seguindo Adorno é possivel dizer
que se tomarmos a mercadoria como uma tentativa de substituir a relacdo original
do trabalho que é de expressividade, ela é falsa. Considerando que na teoria

*Para Adorno a idéia de suprir necessidades espirituais ¢ mais um nonsense da
intelectualidade burguesa, uma vez que por necessidade espiritual alguém pode imaginar
o direito a nostalgia, inquietagao etc.

» Heller, 1974, p. 48.

% O tnico exemplo que ainda se aproxima dessa forma original setia a criacio artistica.
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critica Marx s6 pode ser lido junto com Freud, é importante perceber que no
momento em que uma coisa falsa (mercadoria) tenta substituir uma coisa original
(a mercadoria como sublimac¢io repressiva da expressividade), tudo o que ela
consegue ¢ apenas enervar a necessidade. A mercadoria é também a lembranca da
expressividade perdida e necessariamente causa frustracio. Uma vez que a presenca
da mercadotia ativa a memoria da submissao humana, ou a meméria da perda do
fundamento da humanidade, a mercadoria se torna uma fonte de frustracio e dor.

Huxley nao foi capaz de entender o carater social da mercadoria e, por
conseguinte, lida com o mundo da produgao enquanto pura fantasmagoria. Adorno
aponta qual ¢ o problema do AMN:

Husxley fetichiza o fetichismo da mercadoria. O carater mercadoria torna-se para ele
algo de ontico, existente em si mesmo, diante do qual ele capitula, em vez de
desmascarar esse sortilégio como mera forma de reflexao, como falsa consciéncia que
os homens tém de si mesmos (Adorno, 1998, p. 110).

O ponto focal na critica adorniana ¢ demonstrar que o problema nao ¢é
o tipo de necessidade, mas simplesmente a sua satisfacdo. Até as falsas
necessidades, quando satisfeitas, provocariam uma mudanga radical no sistema.
Se as pessoas tivessem o direito de satisfazer as mais falsas, estipidas e absurdas
necessidades do capitalismo, se todo o “lixo” do capitalismo fosse disponivel
para todos, entio a condi¢do humana mudaria radicalmente. Neste ponto a idéia
¢ bem simples: individuos que ndo fossem assombrados pela luta pela
sobrevivéncia, pelo medo da pentria e da humilhagao, assumiriam o controle de
suas vidas e poderiam comecar a reconhecer as coisas realmente necessarias.

O que a nocdo de vida falsa pretende revelar é um processo de
intensificacdo do problema da necessidade, um aprofundamento da fratura e a
emergéncia de um novo estagio: a total impossibilidade de satisfagdo conectada
a perda da expressividade. Seguindo a teoria de Veblen, Adorno afirma que serd
sempre possivel as elites demonstrarem o seu status aos outros, mas nunca satisfazer
as suas necessidades. Essas pessoas tém o direito de se mostrarem diferentes
pelas coisas que possuem (usa-las ideologicamente, os simbolos de poder), mas
nao podem controlar a dimensao da necessidade, pois na vida falsa “em principio

todos sdo objetos, até mesmo os mais poderosos’?’

. Isso nao significa que Adorno
estda igualando em sofrimento Alphas e Epsilons, mas apontando para a
impossibilidade de minimizar a fun¢io da necessidade e da insatisfacdo na

sociedade capitalista.

“Adorno, MM, § 17.
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Sobre a dominagao: a funcionalizacdo do tempo livre

Apbs apresentar a idéia de que a sociedade estd baseada na necessidade,
num persistente e doloroso estado de caréncia, a pergunta que emerge
imediatamente ¢ sobre a “resisténcia” a necessidade ou o classico problema das
esquerdas de porqué as pessoas ndo se revoltam com esse estado de coisas. A
compreensao da manutencio da necessidade requer a discussio de um aspecto
que s6 por razdes heurfsticas pode ser tratado em separado: o problema da
dominagdo. Necessidade e dominagao sdo inseparaveis, uma vez que as estruturas
de dominacao sustentam a escassez, desde a ameaca da fome até a humilhacio
de nio possuir aquele par de ténis ou vestido™.

Ao seu marxismo particular, Adorno vai incluir também a leitura da
psicandlise, um passo muito comum no seu circulo intelectual que visava nao sé
recriar a analise marxista, mas principalmente enfatizar o sentido de totalizagao
do capitalismo. O mecanismo dando suporte a essa conexio teorica ¢ a idéia de
que cada sistema para operar requer uma certa organizacao das pulsdes. Dessa
forma, para o seu funcionamento adequado, o modo de produ¢io capitalista
requer uma alteracdo instintual e Adorno segue a idéia de Marcuse de que a
civilizacdo come¢a quando o objetivo primario que ¢é a “satisfacdo das
necessidades” é efetivamente renunciado®.

Apesar da possibilidade de uma renuncia emancipatéria, ela é
normalmente dolorosa e patolégica. Reforcando um sentido presente na teotria
freudiana, Marcuse e Adorno vao ler a dimensao de dor e patologia presentes na
civilizacdo como requisitos necessarios de toda sociabilidade. Ha muitas
semelhancas entre o freudomarxismo de Adorno e Marcuse, porém num ponto
fundamental existe uma divergéncia: enquanto Marcuse acreditava numa
possibilidade de libera¢ao, Adorno aponta para a idéia de que qualquer forma
social carrega também a forma da dominagio.

Mais uma vez, o AMN apresenta um bom exemplo de como a dominag¢ao
funciona, uma vez que naquela sociedade esse processo atingiu o seu apice:
tematizar a liberdade. Adorno centra a sua andlise do problema da dominagao
em Huxley principalmente na esfera da sexualidade, uma vez que ele nio faz
“nenhuma distingdo entre liberacio e degradacio sexual”. O principio reinante
naquela sociedade é supostamente a “absoluta disponibilidade de todos sobre
todos”, o envolvimento com apenas uma pessoa seria imoral por violar o

#Adorno, 2005, p. 120.
¥Marcuse, 1969, p. 29
¥Adorno, 1998, p. 99.
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principio de ‘ser um’ com a sociedade. Para Huxley, a extrema disponibilidade e
aniquilacao do self é repulsiva porque destrdi os valores do individuo: um ser
humano que existisse s6 para os outros perderia o seu valor.

Contudo, Adorno argumentara que qualquer pessoa que viesse a existir
daquela forma (apenas para os outros) “teria sem divida se alienado de si mesmo,
mas também teria escapado do jugo da autopreservagio que mantém tanto o

Brave New World quanto o antigo™'

. Em tal situagio, apesar da perda do self,
ninguém poderia afirmar que o individuo seria infeliz ou entediado. Existir apenas
para o Outro, perder-se dessa maneira, é exatamente o que se espera das muitas
formas de redenc¢ao: num exemplo, é a prépria realizacio da utopia cristd. Nao é
gratuitamente que tantas religides pregam a existéncia para o Outro, pois essa forma
de existir, se for possivel, dilui as formas de sociabilidade pré-estabelecidas e inaugura
uma “abertura” nas formas de estar no mundo que é o oposto da seguranca e
predictibilidade. A “pura fungibilidade” destruiria o ntcleo da dominacio e isso
faz a descri¢iao de Huxley da vida sexual simplesmente implausivel: houvesse liberdade
sexual e haveria liberdade. Adorno vai demonstrar o carater repressivo da sexualidade
naquela sociedade e como Huxley, em seu vitorianismo, simplesmente nao
conseguiiu distinguir entre liberdade e libertinagem.

Nio existe fungibilidade no AMN, uma vez que toda a sexualidade ¢é
ordenada e refuncionalizada para servir ao sistema. O que esse discurso traz de
relevante para o pensamento negativo ¢ uma demonstracio da forca da ideologia
da liberdade em sua capacidade de apaziguar desejos de maneira mais satisfatoria
que qualquer ética protestante. No entanto, o que interessa demonstrar nessa discussao
¢ a extensdo do problema da dominacio que passa a atingir a propria constituicao
dos individuos. Para além das formas ébvias de dominagao empregando a violéncia
aberta e incitando a revolta, ha maneiras sutis e eficientes de reafirmar o sistema.
Contudo, a sutileza da dominagio nio diminui o seu aspecto de regressio e violéncia,
pelo contrario: é a aparéncia inbcua que garante a manutencgao de suas formas.

Ha um outro exemplo muito interessante onde Adorno discute a natureza
da dominacio sob o capitalismo, que ¢ o problema do tempo livte e como as
pessoas o experienciam. Na verdade, esse ¢ um dos melhores temas para entender
o que ¢ a vida falsa segundo Adorno®. Marx j4 havia enfatizado a importancia do
tempo livre como o momento de reproducio das capacidades humanas.
Problematizando a perspectiva marxista, o argumento de Adorno é que a melhoria
e o aumento do tempo livre em comparacio com a época de Marx nio significa
um aumento da liberdade dos trabalhadores, mas exatamente o seu oposto.

*'Tbid, p. 101.
*?Adorno, 1998, p. 167.
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Uma vez que a promessa de felicidade foi incorporada pelo sistema, o
tempo livre também passa a representar e reproduzir a falta de liberdade. Contudo,
o problema ndo é apenas a falta de liberdade e a funcionalizacio do tempo livre
com o intuito de fortalecer o sistema, mas como essas novas formas sao
imperceptiveis as pessoas, ou como as pessoas sem liberdade sdo inconscientes
deste fato.

Numa analise dos “hobbies”, Adorno oferece uma interessante abordagem
do problema. Nao ¢ s6 o fato de que a maioria das atividades para o tempo
livre (nas economias desenvolvidas) sempre estdo relacionadas a alguma industria,
mas a estrita separagdo entre tempo de lazer e tempo de trabalho, a neurose
meticulosa em transformar essas duas coisas em mundos completamente diversos.
Na verdade, essa compulsiao por separar liberdade de trabalho ocorre apenas
como tentativa de apagar a dificil verdade de que nio existe mais nenhuma
diferenca. Na tentativa de salvaguardar a experiéncia do mundo como ele é, é
desenvolvida uma compulsiao por afastar os dois mundos. Esse processo se
desenvolveu como se a ética protestante houvesse criado um seu movimento
paralelo e complementar, um tipo de ética protestante dos hobbys™. A casualidade
dos hobbys deu lugar a idéia de que todos precisam ter um, ou varios. Cada vez
mais se tornam desinteressantes as pessoas que ndo tém um hobby ou uma
“paixdo” fora do trabalho.

“A reificagdo subjugou quase que totalmente o tempo livre*. Essa invasao,
contudo, nio ¢ acidental: considerando-se tudo que um tempo verdadeiramente
livre poderia oferecer em termos de prazer e felicidade, ele seria incompativel
com a existéncia sob o capitalismo e viver essa oposicio radical seria insustentavel.
Uma boa maneira de entender o que é dominacio e reificacio ¢ perceber esses
processos como formas letargicas. Ao contrario do que se imagina da dominacao
como o confronto violento, relacdes sanguineas e 6dios antigos, ¢ fundamental
para o pensamento adorniano perceber que a efetividade da dominacio e
reificacdo se da de maneira “normal”, suave, até com um sorriso ou um “sinto
muito”. Para Adorno, a fonte do mal esta na banalidade do cotidiano que veste
de normalidade e aceitagdo o sofrimento e o absurdo.

O que estd em jogo nesse processo de normalizagdo ¢ que o sentimento
de falta ou perda da liberdade ¢ abstraido dos sujeitos e as pessoas se sentem
livres simplesmente porque nido entendem o que seja falta de liberdade. Adorno
se refere a uma desensibilizagdo a liberdade onde, na auséncia dos padroes da
falta de liberdade, todos se tornam livres.

¥Tbid, p. 169.
*Tbid, p. 170.
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Uma vez que se percebe que a desensibilza¢do para a liberdade é claramente
um processo de repressdao, pode também se esperar pelo retorno do reprimido.
Neste caso, especialmente na repressio da liberdade em meio ao tempo livre, a
rea¢do se da na forma do tédio. O problema do tédio, que é tdo importante
para a andlise cultural contemporinea, ja havia sido discutido por Adorno e
incluido como parte fundamental da vida falsa, pois que é uma reagdo a uma
vida privada de escolhas verdadeiras®. A facilidade com que tudo passa a set
infestado pelo tédio apenas revela a incapacidade de se lidar com as coisas. Dessa
forma, a experiéncia alienada esta sujeita ao tédio e, conseqlientemente, este se
transforma numa fun¢ido da compulsio presente no sistema.

Uma vez que o tempo livre se torna mais um momento no processo de
dominacio, o que deveria ser o tempo de restaurar as capacidades humanas se
transforma num reflexo do “ritmo imposto pelo sistema ao sujeito”. Num
movimento muito préprio do pensamento adorniano, a dominagao sistémica
faz com que o tempo livre se torne nio s6 a negagao da liberdade, mas também
o ressinta. Como a mercadoria que incita a caréncia, um falso tempo livre produz
a incapacidade em lidar com a liberdade (desenvolvendo no sujeito a ansiedade
e o medo da mesma). Assim, na vida danificada, aqueles que estio privados da
liberdade nao protestam e lutam por uma vida livre porque, na verdade, nutrem
o sentimento de desprezo e medo por tudo que a liberdade promete.

Um novo tabu

A conexio e persisténcia da necessidade e dominacdo leva Adorno a
apontar a emergéncia de um “novo tabu”. O sofrimento ¢ a condi¢do da vida
falsa, mas a0 mesmo tempo, os individuos sob o capitalismo acreditam estar
vivendo no melhor dos mundos possiveis. Para amenizar a dor causada por
sua violéncia e brutalizacio, a vida falsa tem que ser sustentada pela forca de
um tabu: o tabu do existente, ou tabu daquilo “que ¢é”.

No exemplo do AMN ¢ interessante perceber como os caracteres do
Selvagem e de Bernard Max causam desconforto aos outros, as pessoas
“normais” consideram as perguntas insistentes do primeiro e as “duvidas” do
segundo como pura inconveniéncia. O fato é que num sistema prestes a se
tornar total ndo ha espaco para duvidas ou a abertura para se pensar “por
quér”. Os porqués, ou porque a vida deveria ser de uma maneira ou de outra,
sao considerados uma ofensa grave e nio podem ser tolerados por muito
tempo. Na versio do AMN para o cinema foi criado um personagem apenas

»Adorno, 1998, p. 171.
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para expressar essa idéia, ¢ uma crianca claramente diferente e disfuncional devido
ao mau habito de levar as coisas a sério, de querer entender os porqués da
existéncia, seus olhos estdo sempre deixando escapar uma curiosidade sobre o
mundo tida como inadequada por carecer de “utilidade” no mundo que aboliu
a inutilidade.

As pessoas de 632 a. F. reagem aos inconvenientes porqués com a mesma
reposta: “Bu nao sei”, e assim tentam manter a incompreensao intacta. Neste
ponto Adorno afirma que Huxley revelou uma caracteristica fundamental do
capitalismo:

Husxley nio aponta apenas o rancor que a enunciacao da mais simples verdade provoca
naqueles que nao se permitem qualquer contato com a verdade, para nao colocar em
tisco o proprio equilibrio, mas apresenta também o diagnéstico de um novo e poderoso
tabu. Quanto mais a existéncia social, gracas a sua onipoténcia e restritividade,
transforma-se em ideologia de si mesma aos olhos dos desiludidos, tanto mais
rotula-os como pecadores, cujos pensamentos ousam blasfemar contra a no¢ao de
que o que existe ¢ justo, simplesmente porque existe (Adorno, 1998, p. 96).

O tabu do existente ocupa um lugar central no pensamento negativo, uma
vez que o primeiro se tornou a condi¢do que o segundo precisa enfrentar. Nao
¢ apenas nas formas de pensamento que a diferenca é eliminada, a sociedade
também trata com édio e rancor tudo aquilo que ndo ¢ igual a ela mesma. Na
vida falsa, os valores sociais sio determinados por referéncia aquilo que ¢, como
se o fato da existéncia devesse ser considerado a condi¢do definitiva para a
determinacio do bom e do justo. Aqui se enxerga claramente o teor da critica
adorniana ao positivismo, onde “o mundo das idéias foi rebaixado ao nivel da
mera existéncia” e as demandas de uma perspectiva “objetiva” significam
simplesmente que a ciéncia deva estar em conformidade com a sociedade (como
sistema) e realizando o seu trabalho de garantir que a humanidade permanecera
na sua existéncia pervertida.

A sociedade capitalista tem como pacto fundador a concordancia sobre
estar se vivendo a vida no melhor dos mundos possiveis. Este pacto ¢ realizado
¢ atualizado nas multiplas formas de siléncio sobre a vida. Nao ¢ a toa que a
prépria nocdao de vida sai do ambito das discussoes cientificas, tornando-se
exotérica até nas ciéncias humanas e sendo tematizada apenas nas formas do
incessante retorno da metafisica. O exemplo do AMN ¢ excelente para
exemplificar a forma do novo tabu, uma vez que nele os individuos sdo claramente
infelizes e movidos por raiva e ressentimento (a intensidade da vida ¢ a intensidade
da frustracdo), mas a simples mencao da palavra infelicidade faz com que o
Selvagem pareca ridiculo e absurdo. Em tudo que se assemelhe a uma critica ao
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estabelecido, a operacio se repete: o tabu do existente tenta dissolvé-la, mas nao
por confronto e sim por um estado de alerta, por uma espécie de reagio alérgica
ou instintual a simples forma da diferen¢a. Desse modo, nao importa o conteudo
da critica, pois todas as ctiticas se tornam a mesma forma, puramente uma
forma que desequilibra o sistema. Numa vida tendendo a reifica¢do total, os
individuos sio literalmente “produtos” da sociedade e a critica é vista como
uma ameaga a constitui¢do individual. Da mesma forma que os “outros” vém
desequilibrar a harmonia do “meu” grupo, a critica coloca em risco todo o
“meu mundo” para o qual nio existe substituto. A critica passa a significar ao
senso comum o abismo depositirio onde o medo ¢ a raiva reprimidos
sobrevivem.

Adorno entende um tabu como idéias nao conscientes ou pré-conscientes,
manifestagdes coletivas que persistem e influenciam a realidade de forma a se
tornarem realidade. Freud ja havia demonstrado que o significado da palavra
tabu e, especialmente, o poder que ele exercia nas comunidades primitivas nao
pode mais ser diretamente entendido em nosso tempo, e Adorno esta ciente
dessa transformacio ao utilizar o termo. Na verdade, a sua intencao ¢ assumir o
problema das transformag¢des no poder do tabu ( na transicio de uma
comunidade para a sociedade) e afirmar que os tabus em sociedade nao
adquiriram nenhum conteddo novo: sido apenas imitagdes do antigo. Deve-se
perceber que o que estd em jogo tanto para Freud quanto para Adorno nio é o
fim do poder do tabu ou a dilui¢ao de sua capacidade de ameacar (no sentido
de um nido compartilhamento de idéias ou do fim do interdito), mas apenas as
diferencas em sua forma.

O deslocamento do tabu original ndo criou uma sociedade mais livre, a0
contrario apenas reforgou a antiga heteronomia. A discussdes pos-vitorianas sobre
o tabu sdo afetadas pela ma interpretacio do tabu como imediatamente referente
a sexualidade ou a interditos sexuais quando, de fato, o cerne da questio ndo é a
sexualidade, mas a fonte de heteronomia: a prépria condi¢io e possibilidade da
sociedade. Assim, a discussdo proposta por Adorno revela a existéncia de novas
formas de sociabilidade igualmente violentas e repressivas: “na verdade os tabus
sexuais nio desapareceram. Apenas uma nova forma de repressio, com todo o

seu potencial destrutivo, foi alcancada™

. O novo tabu significa um reforco da
heteronomia em niveis tao profundos que se referir a ele ou a algo que o represente
tornou-se desnecessario, a sua violéncia nao é mais extetior e sua interiotrizacao é

percebida como a propria humanidade.

*Adotno, 1998, p. 73.
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Do ponto de vista da teoria psicanalitica contemporanea a perspectiva geral
de Adorno apresenta vétios problemas”, mas enquanto teotia social o argumento
permanece fascinante e cheio de insights. O ponto fundamental do argumento
adorniano ¢ que enquanto o tabu primitivo derivava sua forca (o bloqueio da
justificativa racional) da proibi¢ao do incesto, na era do esclarecimento o seu poder,
a sua capacidade de bloquear as demandas de justificacdo, ndo precisam mais de
uma razdo. Ou em termos atuais: o tabu nio precisa mais de um referente®. Ou
seja, o tabu nao precisa mais de uma forma nem de conteudos essenciais, a Gnica
coisa essencial em sua constitui¢ao ¢ o seu poder de constrangimento e sua intimidade
com a manutencio da sociedade. Contudo, para que a natureza do tabu segundo
Adorno seja entendida, ¢ necessario perceber que a energia do tabu é mobilizada e
manipulada. Cada modo de producio representa também uma forma particular
de mobilizagdo do tabu e, particularmente na forma capitalista, uma forma
especifica passou a operar: ndo existe mais ofensa ao tabu. O novo tabu nio
requer uma ofensa para que sua violéncia entre em operagio, ele é ativado
simplesmente pela presenca da diferenca ou de algo com forma estranha ao sistema
que ele protege.

No exemplo do AMN o poder do novo tabu emerge no desconforto dos
personagens quando estes sao confrontados com qualquer forma de questionamento,
qualquer duvida sobre a necessidade de que a vida seja como é. No mundo
planificado reina a alegria de se ser como se ¢, ainda que se seja lamentavelmente
limitado. Os individuos com um suposto senso pratico e genuina conexao com a
“realidade” sdo na verdade os instrumentos da violéncia do mesmo. A idéia
defendida por eles é a de que a sociedade é tudo o que pode set e que, portanto,
qualquer um argumentando ao contrario traz problemas a “realidade”.

O novo tabu é muito claramente apresentado no romance nio so na tentativa
comum de ndo entender o que os diferentes dizem (Bernard Max e o Selvagem),
mas especialmente no desfecho da estéria: quando o selvagem se suicida,
imediatamente o poder do tabu ¢é expresso, pois ¢ impossivel viver questionando
a sociedade. O fato de que a vida poderia ser diferente e de que ela nio responde
as necessidades humanas é fadada ao escérnio e incompreensio. E interessante
notar como no AMN aquele que questiona a existéncia ¢ levado a se suicidar. Se
por um momento tenta-se imaginar a continuidade da estéria, muito provavelmente
a reacdo do publico foi: se ele cometeu suicidio foi uma escolha individual, o seu
modo particular de lidar com a vida. E a ideologia das escolhas e agdes mais uma
vez tenta esconder o fato de que viver se tornou impossivel. Adorno toma esse

Ver Alford, 2002
*Adotno, 1998, p. 76.
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momento para exemplificar o que ele define como a morte do pré-requisito
subjetivo de oposi¢do e julgamento autbnomo™.

O aspecto mais importante a ser observado sobre o novo tabu ¢ o reforco
da capacidade de minimizar os efeitos da dominag¢do. O Selvagem nio morreu
apos ser jogado aos ledes e, de uma maneira geral, ndo ha sinais de violéncia em
toda sombria descricio do AMN. Os individuos podem se sentir tristes,
entediados, cansados, deprimidos, desestimulados, confusos etc., mas muito
raramente alguém se sente vitima da dominacio. Mais ainda: também ¢ raro que
o problema esteja além do individuo. Essa forma especifica da violéncia da vida
falsa (uma violéncia que nao ¢é experienciada enquanto tal), o modo como ela se

0 esta

aprofunda sem deixar que sua carga pese ou que a rebelido seja lembrada
muito préxima de duas outras interpretagSes sociais: primeiro Norbert Elias ¢ a
percepeao do processo civilizador como internalizagao da violéncia e autocontrole,
e, segundo, Foucault e o panopticismo, onde a perfeicio do poder torna o seu

exetcicio desnecessario®.
Reificagdo total: universalizagiao da equivaléncia

Se uma das caracteristicas de viver a vida falsa ¢ a arraigada aceitagdo do
mundo em que vivemos, o “melhor dos mundos possiveis”, tal aceitagdo nao
pode ser pensada como algo passivel de destruicao através do ‘simples’ brilho
da verdade. A fonte da falsidade esta no préprio modo de produgio, a sua
forma ou légica principal (o principio de equivaléncia geral) que, historicamente,
migrou para todas as esferas sociais desnaturando a sociabilidade.

Nesse ponto Adorno esta muito préximo de uma interpretagdo marxista,
uma vez que “a vida cessou de viver” no momento em que os seres humanos
foram impedidos de se expressar e passaram a viver num mundo indiferente a
sua vontade. Seguindo a teoria marxista da alienacdo, Adorno concorda que a
verdade escondida pelo sistema ¢ que o mundo, apesar de sua resisténcia e
indiferenca a vontade humana, é o resultado de uma forma de trabalho, o humano
nao pode mais reconhecer o seu préprio produto e foi “dragado pela maquinatia”
criada a partir dele®. Adorno afirma: “Huxley nio admite que a desumanidade

¥Adorno, 2005, p. 207.

“, importante lembrar que Adorno nao esta afirmando que o carater da violéncia se
dispersa, mas tdo somente que ele esta sendo reprimido e, consequentemente, sujeito a
retorno.

“TFoucault, 1995.

*Adorno in: Tiedemann, 2003, p. 196
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fantasmagorica do Brave New World ¢ uma forma esquecida de rela¢io humana,
¢ trabalho social; ele ndo admite que o homem totalmente reificado é o homem
que ofuscou a si mesmo”™*.

O capitalismo imp6s aos individuos uma nova disciplina. Inicialmente a sua
rotina era dirigida ao corpo, mas esta teve que ser suplementada por mecanismos
psicolégicos devido a necessidade de internalizacdo do intenso jogo de desejo e
frustracdo na relagdo com o mundo das mercadorias. A continua intensificacao
daquele jogo possibilitou que a forma mercadoria fosse liberada do mundo da
economia e atingisse a totalidade da vida, a disciplina entio se torna espiritual. Este
¢ o problema apontado por Lukacs em Histdria e consciéncia de classe, servindo como
esteio da primeira geracdo da Teoria Critica: a sociedade como um todo é agora
afetada pela forma mercadoria no processo de reificacio. Nao ¢ mais apenas o
corpo que ¢ exercitado em caréncia e frustracdo, mas até mesmo o “espirito”
(Geist) passa a ser regido pela forma das coisas. O substrato dessa interpretagio ¢
claramente a teotia marxista dos valores e a demonstracao de como a mercadoria
se transforma numa fantasmagoria, contudo Lukdcs dramatiza fundamentalmente
esse processo ao estabelecer uma diferenca qualitativa entre a mercadoria em
particulat, isolada, e a mercadotia como um universal. Em outros termos, a forma
singular migrou da esfera da producio para todas as outras esferas da sociedade
na forma de um principio geral.

Em termos marxistas, o trabalho é uma categoria fundamental por
determinar o que ¢ o humano: é a fundagio do humano no sentido de que ¢é
através do trabalho que o ser biolégico se torna ser humano. Na sua origem, o
trabalho ¢ uma atividade expressiva (e para a Teoria Critica o unico exemplo ou
lembranga dessa forma de trabalho seria a pratica artistica), contudo a expressividade
se perde ao ser confrontada com a forma mercadoria ou com qualquer outra
forma (basta lembrar mais uma vez a insaciavel demanda por liberdade no mundo
da arte e o ressentimento que os canones causam). Assim, a forma mercadoria, o
valor de troca que se sobrepde ao valor de uso, estabelece o profundo estranhamento
entre 0 homem e o produto de sua expressividade fazendo com que a ascensio da
mercadoria represente também a negacdo da humanidade.

A quantificagdo do trabalho em horas determinada pela producao da
mercadoria estabelece uma equalizagdo que é absurda do ponto de vista da
experiéncia: uma hora na vida de uma ser humano jamais pode ser igual a uma
hora de outro ser humano, a menos que, e esse ¢ o ponto de onde Adorno deriva
a sua teoria da vida moral sob o capitalismo, a experiéncia seja eliminada. Dessa forma,
ao produzir mercadorias o homem nio atinge nada além da sua prépria

“Adorno, 1998, p. 110.
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degradacio e desumanizacio. E contudo 6bvio que a nocio de reificagio nio traz
nenhum sentido novo para a teoria marxista do valor, mas a sua importancia esta
em indicar o processo de sua universalizacio, a intensificagdo da compulsio
capitalista, e também a sua direcao. Explora¢ao, mecanizag¢ao, desumanizacio deixam
de ser peculiaridades do mundo do trabalho e agora todas as esferas da vida
recendem 2a reproducdo do capital.

Baseado nesse momento lukacsiano da universalizacio do principio geral
de equivaléncia é que a Dialética do esclarecimento surge tentando responder ao problema
de como o reino do espirito, que deveria ser o momento da resisténcia, também
sucumbiu ao principio de equivaléncia.

Adorno vai se referir ao momento da “total reificacio” e reafirma o insight
de Lukécs ao revelar como o processo de reificagdo ¢ levado a cabo pelas formas
do pensamento, até mesmo aquele que se pretende critico. Assim, além da dimensao
social da reificacio, Adorno também usa o termo num sentido mais especifico:
reificacao como uma forma mental ou intelectual, a tentativa de subsumir todas as
formas do pensamento a identidade ou ao principio de equivaléncia.

Sob o capitalismo, até mesmo as tentativas de critica sucumbem ao sistema,
uma vez que o préprio pensamento estd limitado pelo principio de equivaléncia
geral. As formas estabelecidas do pensamento estio baseadas na crenca de que um
conceito ¢é capaz de identificar e delimitar um objeto ou que o conceito e o objeto
sdo equivalentes. Porém, dado que um conceito é incapaz de determinar
completamente um objeto, a afirmacio da identidade representa a falsa crenca de
que um conceito ¢é igual ao seu objeto. E assim que o pensamento da identidade
faz do diferente um mesmo.

Apesar dos problemas com essa apresentacdo, o aspecto importante a set
ressaltado aqui é que o que esta em jogo ¢ o mesmo tipo de abstracdo que tem
efeito no mundo da producio: o pensamento da identidade esta necessariamente
ligado a forma precisa que iguala uma hora na vida de um ser humano, que nunca
serd a mesma em experiéncia, a outra ou a muitas outras. No desenvolvimento
desse processo, o trabalho ¢ constantemente equalizado e transformado num
‘mesmo’ até a sua total determinacio como um valor monetatio.

Quando uma hora da vida de um ser humano, com todas as suas possibilidade
de expressido e experiéncia, ¢ transformada na hora de trabalho e limitada a uma
certa quantia de dinheiro, a violéncia da identidade aparece na sua forma mais
clara. Na obrigacdo de tornar o mundo idéntico e impor universalmente uma
ordem que nao existe encontra-se necessariamente violéncia™.

#86 as formas da nao-identidade sio capazes de impor resisténcia a esse processo.
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A vida falsa é o mundo onde o pensamento perdeu a sua autonomia e
capacidade de compreensao, limitando-se a encontrar a solugdo de problemas e
respostas eficientes® ou reproduzir o principio geral de equivaléncia na sua forma
compulsiva. Fi também um mundo que se torna refratario a experiéncia devido
a intensidade e extensdo do processo de reificacao.

A vida falsa

Apbs a apresentacao dos problemas da necessidade, dominacao, reificacio
¢ um novo tabu, ¢ possivel ter uma idéia de toda a série de problemas contidos
na nog¢ao de vida falsa e especialmente como estes fazem referéncia a tematicas
diversas. O esclarecimento da teoria social contida nessa abordagem ¢é importante
para deslocar a interpretagio da vida falsa como apenas uma figura de estilo e
revelar a sua forma que condensa uma problematiza¢do da experiéncia sob o
capitalismo.

Uma vez que essa constelacio foi revelada, é possivel comecar a entender
o problema moral no pensamento adorniano. Os elementos apontados operam
juntos uma “eliminacio dos pré-requisitos de oposi¢ao”, na vida falsa a capacidade
de agir retamente ¢ tio precaria porque os individuos nio sio mais aptos a
reconhecer o que ¢ o mal, ou como a vida poderia ser diferente; o esvaziamento
da experiéncia esta ligado a incapacidade em reconhecer o que é humano ou
desumano.

A desumanidade do capitalismo (e de sua forma mimética, o AMN) ¢é
um produto da dominacio. Essa conclusao seria 6bvia caso a énfase nao estivesse
colocada no aspecto humano da desumanidade: o inumano é uma relacdo entre
seres humanos que nao é consciente de sua propria natureza. Esta compreensao
¢ extremamente importante porque revela como o pensamento moral de Adorno
nio é apenas uma impressdo ou sentimento modernista, porém uma
problematiza¢do da experiéncia num dado modo de producio. O que a
constelacio da vida falsa introduz de forma muito clara é como o estranhamento
das relagcbes humanas evita a oposigdo e reforga a aceitagdo do mundo injusto.

No AMN reina um extremo desconforto erroneamente identificado com
o tédio resultante do fim da repressdo. No entanto, esse desconforto ¢ o sinal da
vida e experiéncia monadicas, um sofrimento que ndo encontra lugar para se
expressar ¢ tem que ser reprimido. Adorno aponta para uma espécie de ideologia
da felicidade onde a percep¢iao da dominacio e do sofrimento sao deslocados.

*Adorno, 2005, p. 196.
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Obviamente, Adorno nio esta afirmando o fim do sofrimento, mas simplesmente
indicando como sua percepgao esta sendo afetada e até mesmo evitada. Uma
vez que a experiéncia do sofrimento ndo encontra formas de expressao, ela se
torna ressentimento. Na vida falsa, individuos ndo conseguem entender ou
encontrar formas sociais para expressar o seu sofrimento e, nessas condi¢oes, a
visao daqueles que ainda podem softer, aqueles que ainda possuem uma experiéncia
ou sentimentos, provoca raiva e mais ressentimento. Fazer sofrer os inocentes se
torna uma funcao da vida falsa.

Para a moralidade, o ponto fundamental na nocdo de vida falsa ou na
experiéncia monadica ¢ que a capacidade de viver com as diferengas ou com o
sofrimento que se mostra ¢ constantemente enfraquecida. Numa filosofia moral
como a kantiana, por exemplo, o fato dos individuos serem ressentidos e infelizes
nao deveria interferir com a demanda de ser moral. Na filosofia moral adorniana
por sua vez, ainda que suas rafzes kantianas sejam profundas, a dimensao
socioldgica passa a ser fundamental para a agdo moral e qualquer estabelecimento
de imperativos morais tem que levar em consideragao essa dimensao sociolégica.
A moralidade negativa revela que o imperativo moral, para ser parte da
moralidade, precisa reconhecer que as formas sociais o evitam e contradizem.

Assim, a interpretacdo de Adorno do que ¢ a “vida falsa” ¢ fundamental
para entender porque a moralidade se tornou problematica nesta época e também
para que se estabeleca a relevancia de uma abordagem sociolégica para a
problematizacdo da moralidade. A constelagao da vida falsa revela as dimensdes
da experiéncia capitalista que fazem do Outro o alvo da raiva e ressentimento.
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RESUMO
“Vida falsa”: Adorno e a experiéncia moderna sob o ponto de vista da moral

Este artigo propde uma leitura da nocdo adorniana de “vida falsa” como
uma composi¢io de problemas sociolégicos fundamentais para o
entendimento da moralidade contemporanea. Através do método das
constelagdes, as questdes da necessidade, dominacao, reificacio e ascensio de
um novo tabu revelam nio so as aporias e desencantos da experiéncia, mas
também o porqué da precariedade da vida moral em uma sociedade capitalista.
Palavras-chave: moralidade; Theodor Adorno; experiéncia; necessidade;
reificacao

ABSTRACT

“False life”: Adorno and the modern experience from a moral standpoint.

This article presents an interpretation of Adorno’s notion of false life as a
sociological concept which is fundamental for contemporary morality. The
problems of need, domination, reification and new taboo are organized in
a constellation that not only aims to reveal our experience disenchantment
and aporias but also explain why the moral life has become so precarious
under capitalism.
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