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Resumo:

Empenhar-se-4 em demonstrar no presente artigo, sob a esteira do pensamento de Friedrich
Nietzsche (1844-1900) e sua obra A gaia ciéncia (1882), que a alegria é um tema de suma
importancia no pensamento nietzschiano, visto que aparece constantemente ao longo de sua
producdo teorica e se coaduna com outros elementos-chave de seu pensamento como o tragico e a
vontade de poténcia. A alegria e o riso emergem como contraponto as estruturas de pensamento
rigidas e dogmaticas, tais como a metafisica e o Cristianismo, que sustentaram a maior parte do
pensamento ocidental. Nietzsche desenvolve uma filosofia que congrega a alegria e o riso como
modo de pensamento afirmativo, que é capaz de aceitar as vicissitudes da vida e ainda assim criar
outros modos de ser e agir no mundo. O filésofo evoca o poder do riso como incitador de um
pensamento filos6fico autdnomo sem excluir a tragicidade que compde a existéncia. Deste modo,
apds abordar a questdo da alegria, pensaremos como se da sua incidéncia em um corpo que é vida,
criacao e riso.
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Abstract:

This article will endeavor to demonstrate, following the thought of Friedrich Nietzsche (1844-1900)
and his work The Gay Science (1882), The joy is a theme of paramount importance in the
nietzschean thought, since it appears constantly throughout his theoretical production and is
consistent with other key elements of his thought, such as the tragic and the will to power. The joy
and the laugh emerge as counterpoint to the rigid and dogmatic structures of thought, such as
metaphysics and Christianity, that sustained the most part western thought. Nietzsche develops a
philosophy that congregate the joy and the laugh as way of affirmative thought, that is able to accept
the vicissitudes of life and still to create other ways of being and acting in the world. The
philosopher evokes the power of laugh as inciter an autonomous philosophical thought without
excluding the tragicity that makes up existence. Thus, after addressing the question of joy, we will
think how is its incidence in a body that is life, creation and laugh.
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Introducao

A alegria, nas suas mais diversas acepgoes, foi tema constante de analise de
diferentes areas do conhecimento ao longo da histéria do ocidente. Ela foi
abordada pelos estoicos, em Séneca e Didgenes; pela literatura, em Tchechov e
Guimardes Rosa; pela psicologia, em Lacan e Freud e esteve presente em
pensadores pré-platonicos, como Heraclito? que exercera grande influéncia no
pensamento nietzschiano. Em conformidade com Oliveira:

E por isso que a probidade do Logos heraclitico e sua sophia que vislumbra o
devir agonico em si mesmo, conduz a filosofia de Nietzsche a compreensio do
préoprio humano como parte desse processo de mutagio constante e a dentncia
do eu e do sujeito como uma mera “fic¢do reguladora”, ou seja, uma tentativa de
encontrar algum ponto que regulasse toda a inconstincia do devir,
submetendo-a (Oliveira, 2010, p. 220).

O devir de Heraclito remete a propria facticidade dos acontecimentos no
mundo, fornecendo arcabou¢o para a filosofia nietzschiana pensar questdes
relacionadas a constituicdo do humano e também como a alegria faz parte desse
movimento. Conforme Oliveira nos esclarece: “Heraclito é apresentado por
Nietzsche como aquele que ri, aquele que, ao captar a falta de sentido da existéncia
como um todo e de sua propria vida, se torna portador de uma alegria tragica.”
(Oliveira, 2010, p. 226). Desse modo, é possivel perceber que o tema da alegria em
Nietzsche atravessa todo o seu pensamento, até mesmo na interpretacdo que o
fil6sofo alemao faz dos pensadores originarios, tal como Heraclito. Nesse sentido, o
tema da alegria ndo é circunstancial, mas fundador em suas reflexdes, tal como o
fora para grande parte da literatura, mas talvez tenha esmaecido como elemento
instituidor no horizonte da historia da filosofia.

Nesse horizonte, podemos dizer que a filosofia, de algum modo, sempre se
dedicou a pensar a alegria. Desde sua génese os filésofos se debrucam sobre essa
tematica. Todavia, ela foi majoritariamente pensada e estruturada em modelos
teleolégicos que possuiam um constructo ético de prdxis, visando quase que
exclusivamente a felicidade como um estado a ser alcangado. Nesse sentido, ela foi
analisada como algo estavel e duradouro, que poderia, portanto, ser perpetuada,
configurando-se como a plenitude dos individuos em relacdo com a vida,
completamente diferente da acep¢do que Nietzsche observard no pensamento
heraclitico.

Os temas da alegria e do riso podem ser observados no mundo antigo, em
maior ou menor grau, implicita ou explicitamente, tanto nas tragédias® de Séfocles,
como na comédia de Aristo6fanes, antes da concepcdo de pensamento prépria da
metafisica que dominarad o pensamento ocidental. Nesse sentido, acompanhamos a
perspectiva de Nietzsche, que rechaca* a filosofia metafisica e dogmatica em seu

2 Heraclito (535 a.C. - 475 a.C) foi um fil6sofo pré-socratico que exercera grande influéncia no
pensamento nietzschiano, em especial, com seu conceito de vir-a-ser. O fil6sofo de Efeso concebe a
realidade como um eterno devir que integra o mundo e a vida. A influéncia da proposicdo de
Heraclito no pensamento nietzschiano pode ser pensada como contraponto a nogio idealista de
Sécrates e Platdo, na qual no¢des de eternidade e modelos perenes sio buscados racionalmente e
adequados na vida.

% 0 tema pode ser observado em pecas como: Ajax e Antigona.

* E importante mencionar que a metafisica estaria indiretamente presente nos textos de juventude
do autor, no periodo denominado de “metafisica do artista”, bastante influenciado por Richard
Wagner e Arthur Schopenhauer. No entanto a metafisica ali presente se concentra numa concepgao
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corpo tedrico, ao afirmar o enlevo pelo efémero e momentaneo, em consonancia
com o proprio status finito da existéncia humana.

Logo, Nietzsche provoca um movimento de descontinuidade com a
seriedade filoséfica constituida, ao propor uma filosofia zombeteira, sem por isso
se tornar ingénua ou incipiente. Desse modo, a alegria surge em sua filosofia como
um acontecimento de momento, e se configura como um éxtase corpéreo que,
através da externalizacdo do riso, incita um outro modo de pensar a margem do
academicismo.

E importante afirmar que a alegria surge no pensamento nietzschiano
também como um embate agonal, contra posturas rigidas e metafisicas de
pensadores que construiram edificios teéricos que ndo admitiram a inser¢do do
riso como tema de debate filosofico. A alegria, portanto, ndo é simplesmente um
conceito para Nietzsche, mas uma forma de existir e de se fazer filosofia. Para
corroborar, atentemos para as palavras de Rosa Maria Dias:

Trataremos um aspecto da filosofia do riso de Nietzsche, ou seja, a tese de que
na filosofia da criacdo do filésofo o riso tem uma fungio corretiva e libertadora,
evidenciando que ele trabalha o riso como expressao relacionada a vida, como
mecanismo de censura aos que negam a vida ou, ainda, como gesto que
possibilita a criacdo de uma vida transvalorada, expressdo que lhe é cara (Dias,
2019, p. 13)

Riso e criagcdo sdo conceitos deveras importantes para a compreensao de
nossa hipotese de pesquisa. Em conformidade com a afirmacdo de Rosa Dias, a
filosofia do riso que é proposta por Nietzsche, ndo somente é uma alternativa
filosofica enquanto fuga da norma, mas se apresenta como elemento de combate
contra as filosofias inflexiveis que tornaram a instancia do riso indigna de ser
objeto de reflexdo. Portanto, ndo somente é dotada de carga conceitual, mas de
aspecto existencial por incidir diretamente na vida.

Com Nietzsche, a alegria e o riso coexistem e sdo pensadas como parte de
um todo que é a vida e o viver, como celebra¢do da condicdo de existir. A risada
passaria a ser entendida entdo como uma espécie de mecanismo de enfrentamento
que busca, de certa forma, desdenhar de modo irénico de posturas de imobilidade
e apatia, que ndao sabem como responder a facticidade e a contingéncia que
compdem nossas relagdes. A alegria ndo se torna apenas aceitacao, mas também, e
sobretudo, uma forma de criacdo de outros modos de lidar com as coisas no
mundo, respondendo ao movimento do proprio devir.

No que pode ser entendido como uma epigrafe da obra Gaia Ciéncia (2012),
Nietzsche nos fala: “Vivo em minha casa, jamais imitei algo de alguém, e sempre ri
de todo mestre que nunca riu de si também. ” (GC?, 1, Prélogo). Com essa

especifica da arte, que se constitui do modo completamente diferente da metafisica tradicional, que
ocupara lugar de destaque no pensamento ocidental. Ademais Nietzsche ird romper com Wagner e
Schopenhauer e sua prépria concepcdo de arte sofrera uma sensivel mudanga ao longo do seu
pensamento.

> Seguiremos o padrdo das citagdes das obras de Nietzsche, utilizando as siglas comumente
encontradas nas producdes académicas em lingua portuguesa, a saber: GC - A Gaia ciéncia, ZA-
Assim falou Zaratustra, A- Aurora: reflexdes sobre os preconceitos morais, GM - Genealogia da
Moral, CI - Crepusculo dos Idolos, EH - Ecce Homo, NT - Nascimento da Tragédia. Seguird uma sigla
em algarismo arabico para indicar o aforismo/se¢ido da obra que estamos nos referindo, bem como
um algarismo romano quando identificada desse modo nas obras. Nas vezes em que ndo houver
numeracdo, seguira abreviacdo e o titulo escrito da parte em questdo, em conformidade com o
modo que Nietzsche se propunha.
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afirmac¢do, com contornos poéticos, o filésofo alemdo nos alerta do tom de sua
reflexdo, da desenvoltura frente os grandes mestres e as doutrinas perenes que
foram pensadas ao longo da histéria da filosofia. Portanto, contrario a rigidez e
inflexdo das teorias e moldes prontos para abarcar a vida, Nietzsche propde sua
afirmacao pela alegria e pelo riso.

E necessario ressaltar que a referida obra, ndo foi escolhida como alicerce
dessa investigacdo de modo arbitrario. A Gaia Ciéncia ocupa um lugar impar entre
as obras nietzschianas, escrita em janeiro de 1882, ap6s Nietzsche se recuperar de
uma grave enfermidade em Génova na Italia. A obra surge, segundo o autor, com o
objetivo de “dizer sim” a vida, de rir do seu destino e, portanto, de afirmar-se
enquanto individuo no mundo das possibilidades.

Sob o0 manto do renascimento pessoal que esta obra representa, supondo-se
que o que leva o autor a pensar o riso a partir do corpo poderia ser seu proprio
recuperar-se, Nietzsche realiza assim sua reconciliagdo com a vida e a saude. Isso
certamente proporciona ao filosofo um sentimento de profunda alegria e nova
percepc¢ao para com a vida. Quanto a isso, o filésofo especula: “Frequentemente me
perguntei se a filosofia, de modo geral, ndo teria sido apenas uma interpretagdo do
corpo e uma md-compreensdo do corpo” (GC, 2, Prélogo). Nietzsche suscita desse
modo, uma das pautas de nossa reflexao, a saber, as concepg¢des erréneas acerca do
corpo no horizonte filos6fico. Por estar disposta no principio da obra basilar de
nossa pesquisa, especulamos que esta suposicdo se misture e corrobore todo o
arcabouco conceitual do livro, bem como relaciona-se diretamente com a alegria e
o riso.

A propria disposicao estrutural da obra, comecando com sentengas e
maximas, seguidos de aforismos com tamanhos e tematicas variadas e encerrando
com uma série de poemas, que somente foram anexados em uma edi¢cdo posterior
de 1886, é 0o modo como Nietzsche quer demonstrar que é possivel criar um outro
modo de pensar, fora dos moldes como eram construidas as obras de natureza
filosofica até entdo. Modo este que o préprio filésofo adota, em partes, em textos
anteriores®.

A filosofia do nao: o projeto dos caluniadores

O primeiro ponto dessa pesquisa terd por objetivo conceitual principal,
apontar como a filosofia nietzschiana concebe a risada do fil6sofo. Para Nietzsche
ela nos impulsiona a abandonar uma rigidez teérica que, nos moldes da seriedade
metafisica, possui ressonancias nao somente na filosofia, mas também em
diferentes aspectos da propria vida.

A ideia de uma felicidade eterna, tal como apregoada pelo moralismo cristao
e por outros sistemas de pensamento, se baseia em uma incursao que enclausura a
conduta (moral) com a promessa de uma recompensa fixa e constante. A esperanga
infinda dessa felicidade é, portanto para Nietzsche, uma forma de atentar contra a
liberdade da afirmacao do corpo e de se alegrar mesmo diante da tragicidade da
existéncia. Nesse sentido, o projeto dos caluniadores da alegria ndo somente criou
e disseminou a ideia de felicidade ultima, mas a transformou em meta a ser

® Apesar do estilo aforismatico ja aparecer em Humano demasiado humano 1 de 1878, na Gaia
Ciéncia, essa organizacdo com maximas e apéndices com poemas aparece pela primeira vez na sua
obra. O texto mescla diferentes géneros literarios, normalmente pouco utilizados pela filosofia.
Nietzsche, parece nessa obra adotar um estilo experimental que marcara profundamente toda sua
trajetdria.
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alcangada. Tal pensamento perpassa e reverbera em grandes partes da histéria da
cultura ocidental.

Nietzsche utiliza a nomenclatura caluniadores da alegria pela primeira vez
no aforismo 329§ em Aurora. Faz referéncia de modo metaférico aos individuos ao
longo dos séculos em variados sistemas de pensamento que encontraram no viver
uma fonte de amargura e incompreensao. Majoritariamente guiados por uma busca
incessante por felicidades estaticas e por desconhecimento da fugacidade da
alegria, os pregadores da moral incorrem em pessimismo e frustragao. Utilizam-se
de suas perspectivas para disseminar e propor posturas no solo da Filosofia e da
cultura. A estes que Nietzsche propdem se opor com uma filosofia zombeteira e
corpérea.

Sob esse fio interpretativo supomos a implicagdo nociva das ideias de
felicidade sobre a constituicdo do corpo. Seguindo as primeiras sinteses de
pensamento sobre a felicidade, a saber, as que remetem a Grécia Antiga e
especialmente as oriundas do platonismo’. A felicidade estava alicercada em
grande parte na negligéncia dos impulsos naturais do corpo, estabelecendo um
certo fascinio pela instancia incorpdrea da alma.

A inclina¢io pela metafisica possui reverbera¢des no Cristianismo® que ao
censurar o corpo em questdoes como, por exemplo, a nudez, a sexualidade, a
glutonaria e o consumo de alcool, acabou por construir todo um corolario moral
que enclausurou e repreendeu a constituicdo fisica de diferentes modos ao longo
do tempo. Ao tematizarmos aqui a alegria e o riso, é evidente que estes irdo se
contrapor fortemente ao cristianismo® em sua almejada moralidade ascética. Para
Nietzsche:

Se faz a tentativa de usar a for¢a para estancar a fonte da forga; aqui o olhar se
volta rancoroso e pérfido, contra o florescimento fisioldgico mesmo, em especial
contra sua expressdo, a beleza, alegria; enquanto se experimenta e se busca
satisfacdo no malogro, na desventura, no fenecimento, no feio, na perda
voluntdria, na negacdo de si, autoflagelacdo e autosacrificio (GM, Terceira
dissertagdo, §11).

O filésofo alemao nos apresenta o que denomina de idiossincrasia socratica.
Para ele, o socratismo tem como pilar de sustentacdo a teoria das virtudes
impulsionada pela ideia teleoldgica de felicidade. Em sua constituicao, segundo
Nietzsche, existe uma tentativa de equiparagdo necessdaria entre a virtuosidade e a
felicidade. Quanto a isso, o fildsofo nos diz: “Tento compreender de qual
idiossincrasia provém a equacgdo socratica de razao = virtude = felicidade: a mais

7 Apesar desta n3o ser a Unica postura que Platdo demonstra possuir no decorrer de sua producio
teodrica, que pode ser evidenciada em didlogos como: Fédon, Teeteto, A Repiiblica, Timeu, entre
outros. Todos esses didlogos descrevem a alma em maior destaque em relacdo ao corpo,
costumeiramente apresentado em segundo plano.

8 Teéricos fundamentais do Cristianismo como Santo Agostinho, debrucaram-se acerca do
pensamento de Platdo, o adaptando e utilizando-o para fundamentar uma teologia cristd com claras
bases platonicas. Como a fundamentacdo da imortalidade da alma nos Soliléquios ou a mengio
direta as bases platdnicas no livro X da Cidade de Deus.

 Nesse sentido: “A alegria é a retomada da infantilidade que ndo vive mais sob os umbrais da culpa
e do ressentimento, erguidos pela moral e pelas filosofias tradicionais. A alegria evoca agora o olhar
infantil e ingénuo daqueles que vivem a vida sob o matiz da necessidade e tornam tudo, com isso,
fluido, simples e alegre” (Oliveira, 2013, p. 117). Portanto, apesar de sua constituicio de
simplicidade e leveza, a alegria ndo se furta de uma espécie de espirito libertario por exceléncia,
uma vez que brota do corpdreo e corpo para Nietzsche é constituido por impulsos que amplificam a
nossa poténcia de vida.
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bizarra equacdo que existe, e que, em especial, possui contra si, todos os instintos
dos helenos mais antigos” (CI, II, §4).

A proposta socratico-platonica de correspondéncia entre razao, virtude e
felicidade, tolhe a poténcia geradora da vida, criativa e libertaria por exceléncia.
Assim a racionalizacdo da vida, sugerida por Sécrates, poderia culminar em uma
castracao da liberdade dos individuos, uma vez que aquilo que soa como uma
escolha, a felicidade, aparece como uma destinagao.

Por ndo saber lidar com as intempéries da existéncia, o projeto dos
caluniadores criou vildes a serem combatidos, demonizando aspectos da vida que
fugissem do controle da razdo, uma forma de sempre perseguir metas e nao lidar
com a ideia da falta de sentido. Primeiramente: “nao a felicidade, digamos, mas a
infelicidade; e sua fantasia ja se ocupa antecipadamente em formar um monstro a
partir dela, para que depois possa combater um monstro. ” (GC, I, §56). Nesse
sentido, a ideia de felicidade é orquestrada e disseminada pelos reprodutores das
teorias do ndo, que sao incapazes de lidar consigo mesmos e com aspectos da
realidade que estejam fora de projetos preconcebidos. Como nos afirma Nietzsche:

Se tais sequiosos de aflicdo sentissem dentro de si a for¢a de interiormente
fazer bem a si proprios, de fazer violéncia a si proprios, eles saberiam também
criar interiormente uma aflicdo proépria, pessoal. Entdo suas invencgodes
poderiam ser mais refinadas e seus contentamentos poderiam soar como boa
musica: enquanto agora enchem o mundo de seus gritos de aflicdo e muitas
vezes em consequéncia, do sentimento de aflicio! Nao sabem o que fazer de si
mesmos - e desenham, portanto, a infelicidade de outros na parede: sempre
necessitam de outros! E ainda sempre de mais outros! - Perddo, meus amigos,
eu ousei desenhar minha felicidade na parede (GC, I, §56).

O filésofo traz a tona uma valiosa reflexdo acerca do carater contagioso e
infeccioso da ideia de infelicidade. Os individuos que partilham de uma caréncia
interna, ndo sio capazes de construir posturas de modo auténomo, bem como nao
sdo capazes de desconstruir as entdo vigentes. Desse modo absorvem para si a
infelicidade de outros, assim alimentando o circulo vicioso em torno do sem
sentido da existéncia entre aqueles que ndo conseguem valorar. A saida seria,
portanto, interromper a criacdo de monstros e ousar criar a propria felicidade,
entendida aqui como a efémera alegria e pautas flexiveis para lidar com as
multiplicidades caracteristicas do existir.

Contraria a esta esteira conceitual, o exercicio de repeti¢cdo provocado pelos
caluniadores da alegria, apesar de se mostrar eficiente como forma de controle,
gestou arcaboucos conceituais que alimentam a si e alastram-se nos demais,
transformando a facticidade em infelicidade e deixando a felicidade como uma
busca infindavel por inércia em uma existéncia que é puro devir. Portanto,
buscando romper o elo de repeticdo, os individuos poderiam “ousar desenhar a
propria felicidade”, através da criacio de um novo mutavel e adaptavel as
contingéncias humanas.

Ademais, nosso alicerce tedrico, nesse ponto, tratara de elucidar a forma
como Nietzsche compreende a trinca que reside no projeto dos caluniadores da
alegria e no modo como apresentaram teoriza¢des enviesadas e esterilizadoras
para vida. Trataremos ao longo desse capitulo da perspectiva que a racionalidade
socratico-platonica utilizou na busca de um trajeto para a felicidade, ultima via da
idiossincrasia metafisica, e no fomento dessa postura para as bases cristas que, ao
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longo dos séculos, produziram uma clausura para as caracteristicas fisiologicas e
psicologicas, destituindo a existéncia de sua corporeidade e leveza.

Riso e alegria enquanto imbricadas ao corporeo e, por se enquadrarem fora
da érbita de uma gravitagdo moral que puxa tudo para o seu centro, tiveram, assim
como o corpo, suas potencialidades reprimidas. Visando o esclarecimento e
aprofundamento dessa conjectura, adiante exporemos a base cristianizada e sua
relacdo com a filosofia do corpo, como fora pensada pela filosofia nietzschiana, ao
suscitar a reflexdo acerca da morte de Deus.

Desse modo, a filosofia nietzschiana ndo procura instaurar somente um
novo valor ao que seria entendido por corpo, mas questiona a propria
compreensao de homem que estava imbricada a concepc¢do dualista da metafisica e
do cristianismo. Dito isto, apontamos a reflexdo de Barrenechea:

A reinterpretacdo nietzschiana do homem, baseada no guia corporal, adota
como uma das suas principais estratégias a critica de conceitos e valores que
foram essenciais para a civilizacdo ocidental. O autor visa questionar e
desmistificar os parametros que, durante séculos, tiveram fundamental
importancia para a humanidade. Esses valores depreciaram o corpo e a terra,
exaltando nocdes ideais ancoradas em um suposto além-mundo e na crenca em
uma pretensa alma de origem transcendente (Barrenechea, 2017, p. 19).

A afirmacao de Barrenechea, em consonancia com a perspectiva
nietzschiana, corrobora que para dar vazao a tal processo brusco de
transformacdo, que visava solapar os proprios pilares de sustentagdo da cultura,
seria necessario um rompimento abissal com as compreensoes filosofica e
religiosas vigentes, portanto uma desconstrucdo da moral. Para tanto, seria
necessario desconsiderar a figura mais importante e principal ancoradouro da
moralidade e religiosidade ocidentais, a figura de Deus, a morte da divindade, seria,
portanto, o préximo passo da filosofia de Nietzsche. Frequentemente processos de
criacdo sdo precedidos por exercicios de desconstrucdo da compreensdo atual.
Portanto, seu processo de “filosofar com o martelo” ndo somente é uma alternativa
de destruicao, mas de possibilidades do novo.

Antes de afirmar a morte de Deus, o filésofo nos apresenta no aforismo que
a antecede, o0 §124, o que podemos encarar como uma introdugdo de ruptura ao
que se seguira, ao delinear a metafora de um pequeno barco frente a vastidao do
oceano. Segundo o proprio autor:

Deixamos a terra firme e embarcamos! Queimamos a ponte - mais ainda,
cortamos todo laco com a terra que ficou para tras! Agora tenha cautela,
pequeno barco! Junto a vocé esta o oceano, é verdade que ele nem sempre ruge,
e as vezes se estende como seda e ouro e devaneio de bondade. Mas, virdo
momentos em que vocé percebera que ele é infinito e que ndo a coisa mais
terrivel que a infinitude. Oh, pobre passaro que se sentiu livre e agora se bate
nas paredes dessa gaiola! Ai de vocé, se for acometido de saudade da terra,
como se la tivesse havido mais liberdade - e ja ndo existe mais “terra”! (GC, 1],
§124).

Propomos que a reflexdo que Nietsche engendra na citacdo anterior, esta
exatamente nesse momento da obra ndo de modo arbitrario ou aleatoério, mas para
informar a complexidade e profundidade do que estava prestes a anunciar, a saber,
a morte do principal entre os deuses surgidos no ocidente. A metafora do barco
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que deixa a terra rumo a vastiddo do oceano' e sem possibilidade de retorno, é
precisamente a do homem que esta prestes a matar Deus e incumbido da tarefa de
criar valores humanos. De se desprender da alma e dos aléns e dar-se conta que é
somente corpo e por ele pode exercer incontaveis formas de liberdade.

A morte de Deus aparece na Gaia ciéncia com o aforismo §125, no livro III,
denominado de O homem louco. Nele, Nietzsche realiza a famigerada tarefa de
anunciar que Deus morreu, a cultura sé6 ndo havia ainda se dado conta de tal
ocorrido. A principio esta afirmacdo seria desprovida de sentido semantico, se
interpretada por implicagdes cristianizadas. Entretanto, este nao fora o intuito do
filé6sofo. O homem louco é um anunciador do que parece inevitavel. Assim como
Nietzsche nos aponta:

Nao ouvimos o barulho dos coveiros a enterrar Deus? Ndo sentimos o cheiro da
putrefacdo divina? - também os deuses apodrecem! Deus esta morto! Deus
continua morto! E nés o matamos! Como nos consolar, a nds, assassinos entre os
assassinos? O mais forte o mais sagrado que o mundo até entdo possuira
sangrou inteiro sob os nossos punhais - quem nos limpara este sangue? Com
que agua poderiamos nos lavar? A grandeza desse ano ndo é demasiado grande
pra n6s? Ndo deveriamos ndés mesmos nos tornar deuses, para ao menos
parecer dignos dele? Nunca houve um ato maior - e quem viver depois de nds
pertencerd, por causa desse ato, a uma histdéria mais elevada que toda histéria
até entdo! (GC, III, §125)

O filésofo estd consciente da magnitude da tarefa que estava a propor,
especulando, por varias passagens, se isso de fato seria possivel. Dito isto, a figura
de Deus é apresentada como espelho as noc¢des que, segundo Nietzsche,
precisariam ser findadas, por recairem e se alicercarem em verdades metafisicas e
dogmatismos que, ao longo dos séculos, foram incapazes de adaptar-se as
transforma¢des humanas ocorridas nesse espaco de tempo. Entretanto, a morte da
divindade ndo se efetiva por completo, o trono outrora divinal se vé ocupado pela
racionalidade cientifica, que viria a ser uma nova crisadlida no processo de
cristalizacdo das no¢des imutaveis de verdade e moralidade.

Apés fechados os “mausoléus e timulos de Deus”, tomaram seus lugares os
laboratoérios, os homens cientistas, os pequenos deuses. De que modo entdo, a
morte de Deus relaciona-se com a filosofia do corpo? A simbélica extin¢do da figura
divina viria a representar, por conseguinte, a morte da crenga no dualismo
alma-corpo.

Imersa nessa interpretacdo, a crenga na alma perderia seu valor, nos
voltando para o corpo que, como afirma Robson Cordeiro: “Teria sido mal
compreendido porque nunca teria sido visto como o insuflador, o promotor e o
inspirador dos valores criados para dar um sentido a existéncia, como, por
exemplo, o valor verdade” (Cordeiro, 2012, p. 212). Toda a auséncia de
protagonismo do corpo, instaurou-se pela crenca definitiva na alma e no absoluto.
Nesse novo modo de compreensdo, o corpo passa a ser o centro e precursor de
toda a analise filoso6fica.

Portanto, o antncio da metafora da morte de Deus, seria um acontecimento
necessario no interior do pensamento nietzschiano para fornecer arcabouco para o
processo de transformacdo que Nietzsche estava a propor e que pretendemos

10 posteriormente Nietzsche retorna a metifora do mar e em relagdo com a morte de Deus, no
aforismo §343 denominado de O sentido de nossa jovialidade. Esse aforismo esta contido no
principio do livro V, um adendo a Gaia ciéncia e que foi incorporado ao todo na segunda edi¢do
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corroborar, a saber, uma filosofia do corpo. Nao que de fato a anuncia¢do
nietzschiana tenha resolvido o problema em questdao. A mesma modernidade que
suprime Deus, institui em seu lugar a razao oriunda da ciéncia moderna que estava
em pleno processo de ebulicio e novamente enclausura o corpo, ndo mais na
moralidade oriunda da subjetividade da fé, mas na 6tica racionalista da ciéncia.

Entretanto, hipoteticamente, se encararmos do modo como Nietzsche
apresenta, o findar da divindade, o “apagar do horizonte”, seriam metaforas nao
para a instauracdo de uma nova e melhor meta conceitual que necessariamente
surgiria. Mas, poderia vir a ser o puro terreno da ressignificacdo e criacdo, nesse
ambiente através do corporeo. Segundo Scarlett Marton:

Se outrora a alma mostrava descaso pelo corpo, agora é o corpo que torna
evidente a miséria da alma. Se outrora o homem, como criatura em relacdo a um
Criador, dava sentido ao que o cercava, agora ele ndo passa de ponte para o
além-do-homem". E chegada "a hora do grande desprezo”, é chegado o
momento de desdenhar tudo o que até entdo se venerou e, pelo mesmo
movimento, afirmar tudo o que até entdo se negou (Marton, 1999, p. 139).

Desse acontecimento em especial, brotaria uma infinidade de possibilidades
e circunstancias que estariam apenas aguardando para serem valoradas, a
afirmacdo do corpo e das coisas terrenas, essa seria uma possibilidade para um
mundo sem Deus. Seria precisamente nesse ambiente de transmutag¢do e criagao
que a nova 6tica do corpoéreo encontraria terreno fértil para seu desenvolvimento,
que homem e facticidade finalmente se entrelacariam. Entretanto, a histdria e a
filosofia que sucederam a Nietzsche, ndo partilharam de suas proposi¢des para um
porvir. O que nao, necessariamente, depde contra suas prospeccoes.

Em consonancia com a perspectiva nietzschiana, nossa pedra de toque, o
pano de fundo geral de nossa proposta de pesquisa se d4 no e pelo corpo. E
importante evidenciar que a alegria e o riso, temas centrais de nossa investigacgao,
se mostram necessariamente através do corpdreo em relagio com o mundo da
vida. Assim a alegria, como veremos mais adiante, ndo se apresenta apenas como
um elemento acessorio ou uma mera assercao positiva frente as adversidades que
emergem no caminho do filé6sofo, mas é o cerne de um modo de pensar, de um
procedimento que se coloca a margem do estabelecido e, assim, inaugura uma nova
poténcia para o pensamento.

Restaurar esse espanto pelo corpdreo é, portanto, também restituir ao riso e
a alegria o seu valor como elementos centrais da filosofia, os afirmando pela
atuacdo e atencdo do préprio corpo, dos sentidos e instintos que sdo seus
elementos proprios e constitutivos.

Propomos nos debrugar sobre a tematica da fisiologia em Nietzsche no que
concerne sua afirmacao pela alegria e o riso, valorizando o que o préprio fil6sofo
intitula como fidelidade a terra. Dito isto, é preciso retomar aquilo que constitui o
corpo, ressaltando sua forca e vitalidade, para isso, as palavras de Zaratustra se
fazem tanto poéticas quanto esclarecedoras:

Permanecei fiéis a terra, irmaos, com o poder da vossa virtude! Que vosso amor
dadivoso e vosso conhecimento sirvam ao sentido da terra! Assim vos peco e
imploro. Nao os deixeis voar para longe do que é terreno e bater com as asas
nas paredes eternas! Oh, sempre houve tanta virtude extraviada! Trazei, como
eu, a virtude extraviada de volta para a terra — sim, de volta ao corpo e a vida:
para que dé a terra seu sentido — um sentido humano! (ZA, [, Da virtude
dadivosa).
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De acordo com a passagem anterior, o caminho para a compreensido do
corpo, e, portanto, também do riso e da alegria, se faz através daquilo que
Nietzsche apresentara como fidelidade a terra. Logo, dada a importancia que o
corpo assume na filosofia nietzschiana ao longo de toda sua produgao filosofica e o
lugar que ocupa como potencializador do riso e da alegria, se faz necessario, antes
de iniciar nossa discussao central, compreender ainda que brevemente, o que o
fil6sofo apresenta como fidelidade a terra.

A alternativa nietzschiana de fidelidade a terra, brota como combatente as
filosofias que o alemdo ird nomear supraterrenas. Para ele, tais filosofias se
propdem a conjecturar substratos ontologicos ou metafisicos de naturezas
distintas, normalmente fundadas em dicotomias, que estabeleceriam a base ndo
apenas do pensamento filoséfico, mas de toda a realidade, sem levar em
considera¢do que somos pequenas fragdes componentes da prépria realidade.

O viés de uma unica abordagem epistemologica, a metafisica, e a busca por
uma pedra de toque fixa, ndo seriam os caminhos para adentrar a perspectiva que
pretendemos investigar nesse trabalho. Logo, consideramos necessario
anteriormente exp0O-las para demonstrar um dos pilares que compde a
pensamento hegemoOnico contra o qual Nietzsche ird se opor quando se debrucar
sobre a alegria e o riso.

Doravante, ap0ds suscitar essa reflexdo, o ponto seguinte dessa pesquisa ira
se ater ao que denominamos, em consonancia com Nietzsche, de Filosofia do sim.
Nesse ponto, nos ateremos a analisar diretamente na Gaia ciéncia e seus
componentes, as passagens acerca da alegria e do riso, temas nevralgicos para a
nossa reflexao.

Por uma Gaia ciéncia

A Gaia Ciéncia, publicada em 1882 é uma obra singular dentro do
pensamento nietzschiano. Comumente considerada do segundo periodo de
producdo do filésofo ela, assim como Aurora e Humano, demasiado humano,
produzidas entre 1878 e 1882, pertencem ao periodo intermediario, entre as
chamadas obras da juventude e da maturidade.

A obra foi composta originalmente de quatro livros. Somente em 1886 é
Nietzsche acrescenta a segunda edicdo um prefacio, um quinto capitulo e um
apéndice. Logo, a obra que utilizamos é precedida por uma série de poemas e
sentencas intituladas: “Brincadeira, asticia e vingang¢a”. O apéndice apresenta
também cangdes e hinos poéticos nomeados de “Cang¢des do principe de Vogelfrei”.
A primeira impressdo que temos ao nos deparar com essa obra é justamente o seu
tom inusual que mescla a linguagem da filosofia com a da arte e da literatura.
Composta basicamente de aforismos e de poesias, a Gaia Ciéncia apresenta o
conhecimento filoséfico em outros termos, mais préximo das cangdes
trovadorescas do que da ciéncia metddica que caracterizara grande parte do século
XIX.

Nietzsche da continuidade com a obra a um estilo alternativo que transita
entre a prosa propriamente filoséfica e o ensaio literario, que se iniciou em 1878
com a publicacdo de Humano, demasiado humano, fazendo uso de ricos recursos
imagéticos e metaforicos, que lhe permitem ousar na criagdo de conceitos originais
como a morte de Deus, o Zaratustra e o eterno retorno. Conceitos esses que serdao

@ ® Problemata - Revista Internacional de Filosofia. v. 15. n. 1 (2024), p. 5-21



Francisco de Assis Silva Neto 15

novamente retomados e desenvolvidos em obras posteriores, mas possuem na Gaia
Ciéncia seu solo anunciador.

Nessa seara, propomos interpretar a de Gaia ciéncia como o préprio autor a
encarou, nos moldes de um novo projeto em sua filosofia, que ja ndo buscava
desenvolver duras criticas, em especial a estrutura moral, mas que as deixava de
lado para demonstrar que existia uma nova alternativa para a filosofia além da
critica, restava a tarefa de afirmacdo pela criacdo do novo. Para compreendermos
essa nocdo melhor, é necessario voltar a obra que a precede'! a Aurora, que
Nietzsche descreve, em Ecce Homo:

Com esse livro comeca a minha campanha contra a moral. Niao que ele tenha o
menor cheiro de poélvora - nele se perceberdo odores inteiramente outros, e
bem mais agradaveis, desde que se tenha alguma finura nas narinas. Nem
artilharia pesada, nem tampouco ligeira: se o efeito do livro é negativo, tanto
menos sdo seus meios, esses meios dos quais o efeito resulta como uma
conclusdo, ndo como um tiro de canhao. Que o leitor se despeca do livro como
uma cautelosa reserva diante de tudo o que até agora veio a ser honrado e
mesmo adorado sob o nome de moral nio esta em contradi¢do com o fato de
que em todo o livro ndo se ache uma sé palavra negativa, um ataque, uma
malicia- que na verdade ele seja banhado pelo sol, redondo e feliz como um
animal marinho (...) (EH, Aurora).

Ao afirmar acerca da leveza da obra Aurora, escrita em 1881, um ano antes
da Gaia ciéncia, o autor procura demonstrar que chegou a uma nova forma de
combater a moral, ndo mais pelo embate direto, pelo viés da critica e da rigidez
tedrica, mas pela serenidade da criacao, que fornecem o gatilho conceitual que sera
usado por Nietzsche na obra posterior.

A ciéncia se fez gaia'* como um agradecimento do filésofo por se recuperar
de uma grave enfermidade. Portanto, para o autor, todo o livro era deleite e
esperan¢a para com a vida. Assim como é o modo que a encaramos em nossa
pesquisa. Segundo o préprio autor:

O que af significa “suprema esperanca”, quem pode ter dividas quanto a isso, ao
ver refulgir, na conclusido do livro quarto, a diamantina beleza das primeiras
palavras de Zaratustra? - Ou ler as frases graniticas no final do livro terceiro,
com as quais pela primeira vez se expressa em palavras um destino para todos
os tempos? - As cangdes do principe Vogelfrei, compostas em grande parte na

1 No Posfacio da Gaia ciéncia, Paulo César de Sousa nos descreve os momentos distintos na
producdo das obras ao mencionar que: “Ao enviar exemplares de Aurora e Gaia Ciéncia ao
historiador Hippolyte Taine, em julho de 1887, Nietzsche escreveu-lhe uma carta em que falava
brevemente dos dois livros. Quando redigiu o primeiro, achava-se muito doente, desenganado pelos
meédicos, em quase total privacdo e solidao. Quanto ao segundo, ele o devia “aos primeiros raios de
sol da saide reconquistada”, e surgiu um ano depois (1882), no mesmo local (Génova), “em algumas
sublimes e ensolaradas semanas de janeiro” (Souza, 2012, p. 305) Os trés primeiros capitulos da
Gaia ciéncia, seriam originalmente partes finais do livro Aurora, entretanto a melhora na satde de
Nietzsche, trouxe outro horizonte interpretativo para o autor, que o fez redigir a obra seguinte em
separado.

12 40 titulo foi tomado da expressdo com que os trovadores provencais (séculos XI-XIV) designavam
sua arte: gai saber ou gaia scienza (no subtitulo original estd gaya; a ortografia ndo é estabelecida,
pois sdo formas linguisticas da Idade Média). Mas, ja no prélogo percebemos que Nietzsche ampliou
a significacdo. Esse titulo tem primeiramente um sentido pessoal, neste que ele préprio considerava
0 mais pessoal de seus livros: é o canto de convalescenca de alguém que muito sofreu e agora sente
que lhe volta o vigor” (Souza, 2012, p. 306). O sentido semantico do termo esta, portanto, atado
diretamente a vida de Nietzsche e o contetido da obra.
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Sicilia, lembra explicitamente a no¢ao provencal da gaya cienza, aquela unidade
de trovador, cavaleiro e espirito livre [...] (EH, Gaia ciéncia).

O filésofo apresenta a grandiosidade que julga ser proépria da obra,
ressaltando pontos especificos de composicio de seu texto, que mesmo na
estrutura escapa aos modelos tradicionais. A concep¢ao da Gaia Ciéncia se da em
oposicao a filosofia dogmadtica, como forma de confrontad-la a partir de
constituintes proprios, nesse sentido, transvalorados. Nietzsche afirma que a
enfermidade, em tom metaférico, em relagdo com a histéria da filosofia e em tom
literal, em relacdo com seu proprio corpo, fora necessaria para um renascimento de
si e de sua filosofia em novas formas. Como o fil6sofo propoe:

Por fim, para que o essencial ndo deixe de ser registrado: tais abismos, de tal
severa enfermidade, também da enfermidade da grave suspeita voltamos
renascidos, de pele mudada, mais suscetiveis, mais maldosos, com gosto mais
sutil para a alegria, com a lingua mais delicada para todas as coisas boas, com
sentidos mais risonhos, com uma segunda, mais perigosa inocéncia na alegria,
ao mesmo tempo mais infantis e cem vezes mais refinados do que jamais
féramos antes (GC, Prélogo).

Nietzsche nos alerta do tom geral da reflexdao e no que se configura sua
proposta. Ao relacionar sua obra ao renascer, o autor traz a ideia de como esse
ponto destoa de suas afirmacdes anteriores, que eram focadas, sobretudo na
negacdo. O filésofo percebe na alegria e no riso uma forma de pensamento
afirmativo, ndo que Nietzsche abandone a criticidade que lhe é propria, mas seu
foco passa a ser a constru¢cdo de um pensamento jocoso, uma espécie de juibilo
pos-convalescente. Assim, ele afirma mais de uma vez que a base de suas
proposicdes sera a alegria na vida e no pensamento.

Portanto, em conformidade com isso, o tema da alegria na Gaia ciéncia, sera
uma de nossas principais pedras de toque. A obra como um todo é sendo estar
alegre, um estado que se confunde e se mistura com o proprio oficio da arte, a
tarefa de criacdo. Segundo o autor: “Nao, se nds, convalescentes, ainda precisamos
de uma arte, é de uma outra arte - uma ligeira, zombeteira, divinamente
imperturbada, divinamente artificial, que como uma clara chama lampeje num céu
limpo” (GC, Prélogo).

Ademais, as sentencas escolhidas por Nietzsche, a linguagem poética e o
corpo tedrico®® da obra dividida em cinco livros, um apéndice com cangdes e um
preludio em rimas alemas é a mais pura forma de se filosofar a margem da norma,
contra as dicotomias e perenidades do modo classico de se filosofar. Essa é
precisamente a compreensdo que supomos; um filosofar debrugando-se sobre a
alegria e a leveza da vida.

13 Segundo Souza: “No conjunto da obra de Nietzsche, portanto, este livro tem uma posi¢do impar:
faz parte do que convencionalmente é chamado de “periodo positivista”, inaugurado com Humano,
demasiado humano (1878), e ao mesmo tempo traz intuicdes e questdes que caracterizam a
derradeira postura do autor, seu “perspectivismo”. E também o de maior variedade formal: nele se
acham versos humoristicos, aforismos, textos argumentativos, didlogos, parabolas, alegorias e
poemas em prosa” (Souza, 2012, p. 305).
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Filosofando sem moldes

A partir do que foi mencionado anteriormente, buscaremos tencionar e
explicitar a compreensao de Nietzsche acerca da alegria e do riso, ndo somente
como constituintes de uma realidade humana, mas como modo de fazer filoséfico.
De que forma entao, o filésofo alemao concebe o riso e o seu papel na vida? Como
ja adiantamos, precisamente contrario ao peso metafisico. Uma postura de artista,
de transformacao, é exatamente o caminho pelo qual o autor propde nos conduzir
ao afirmar que: “Ndo com a ira, mas com o riso é que se mata. Eia, vamos matar o
espirito de gravidade!” (ZA, I, Do ler e escrever). Ou seja, é necessario rir da
imobilidade metafisica, alegrar-se do seu tragico e entao supera-lo.

Discorrer sobre o tema da alegria é ir além das metodologias ou da rigidez
tedrica que ficou como rango metodolégico para o filosofar. E uma postura de
critica, porém e especialmente, é uma postura de criacdo. A proposicdo de uma
nova forma de fazer e viver a filosofia. Por mais que a passagem confirme a
suspeita inicial de que o riso e a alegria tém uma conota¢do metodolégica, ndo deve
ser meramente compreendida desse modo, sob pena de recair em outro construto
filosofico fechado em si mesmo. O carater existencial e factivel, aliado ao sensivel
do corpo, ditam uma fisiologia da alegria posta numa ininterrupta experiéncia de
mundo e de si mesmo.

Quanto a isso, Nietzsche questiona: “Quem, entre vés, pode ao mesmo
tempo rir e se sentir elevado?” (ZA, I, Do ler e escrever). Sua indaga¢do demonstra a
concep¢do comum e por vezes equivocada que temos do riso. Este parece menos
digno que a seriedade associada ao pensamento filoséfico. O filésofo propde,
portanto, uma quebra com essa postura:

E preciso aprender a arte do consolo desse lado de cd - vés deverieis aprender a
rir, meus jovens amigos, [..] talvez, em consequéncia disso, como ridentes
mandeis um dia ao diabo toda a ‘consoladoria’ metafisica - e a metafisica, em
primeiro lugar! (NT, §7).

Sendo o riso, necessariamente proveniente do corpo e, a natureza humana,
sendo precisamente a que ri, Nietzsche traca uma relacao direta entre a filosofia e o
corpo, entre o corporeo e o proprio ato de filosofar. Ja no prélogo de sua Gaia
Ciéncia, traz a tona do que se trata seu livro ao afirmar que: “Todo este livro ndo é
sendo divertimento ap6s demorada privagao e impoténcia” (GC, 1, Prélogo).

A indagacao nietzschiana é nossa chave de compreensdo das proposi¢oes
que se seguem. Partindo do corpo, de uma nova 6tica perceptiva, que traremos a
alegria e o riso como novas posturas da lida com a vida e da relacao plastica com a
existéncia e suas circunstancias. Logo no inicio da parte aforismatica da Gaia
Ciéncia (§1 da primeira parte), Nietzsche nos traz o principio do riso com o que
podemos encarar como percepc¢ao de si mesmo. O fil6sofo nos diz:

Rir de si mesmo, como se deveria rir para fazé-lo a partir da verdade inteira-
para isso os melhores nao tiveram bastante senso de verdade até hoje, e os mais
talentosos tiveram pouco génio! Talvez ainda haja um futuro também para o
riso! Quando a tese que “a espécie é tudo, o individuo, nada” houver se
incorporado a humanidade e a cada um, a cada instante, estiver livre o acesso a
essa libertagdo e irresponsabilidade. Talvez entdo o riso tenha se aliado a
sabedoria, talvez haja apenas “gaia ciéncia” (GC, I, §1).
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Em consonancia com o que o filésofo majoritariamente traz, a concepg¢ao do
riso e da alegria, sempre aparecem acompanhadas de um sentimento de leveza, de
uma libertagdo da carga obrigatéria, do peso teérico da vida. Contraponto este, a
aspectos especialmente oriundos da vontade de verdade metafisica. O riso,
portanto, é alegria, é leveza e liberdade, um atenuante e combatente da rigidez dos
teoricos.

Deveremos entender, portanto, o riso como um exercicio essencialmente
humano, como uma atividade desempenhada pelo corpo em relagdo com o mundo.
Portanto, avessa a todo ideario transmundano, a todo além, a toda realidade nao
fisica. Logo, mantendo-se sempre fiel a terra e aos sentidos. O intuito de Nietzsche
é¢ o desmantelar da seriedade pelo riso, pela alegria, demonstrar que se pode,
através da mesma razao, trazer leveza a esse exercicio: Quanto a isso, Rosa Dias nos
traz uma Otima inferéncia das intenc¢des de Nietzsche: “Para ele, o verdadeiro
preconceito seria ligar sempre o pensamento a um assunto sério” (Dias, 2019, p.
15).

Fica evidente a seriedade nos termos de Nietzsche e sobretudo, a
originalidade de sua proposta. Utilizar o intelecto para além das preocupagdes
eternas, para além das monstruosidades teoéricas. Repensar o trivial, debrucar-se
de modo sorrateiro sobre perspectivas demasiado pesadas, demasiado humanas.
Espirito de leveza é que brota com a proposicdo nietzschiana de pensar a filosofia a
partir do riso.

Um dos intuitos de Nietzsche é demonstrar que o filésofo pode tratar de
questdes importantes e fundamentais da filosofia com um pensamento mais livre
da seriedade que sempre lhe caracterizou, aproximando-se delas por outra
perspectiva, a da alegria, da brincadeira e do jogo, ou seja, nao se trata do qué, mas
do como se da a reflexao filoséfica. Desse modo, o que o autor propde ndo é negar o
pensamento filoséfico constituido, mas demonstrar que existem outros modos de
filosofar, que passam a margem daquele estabelecido pela tradicao. Estabelecer um
elo necessario entre seriedade, pensamento e verdade, seria, portanto, uma
simplificacdo de aspectos componentes da realidade que poderiam ser abordados
de outro modo, pelo riso e gracejo.

Nesse sentido, como o fil6sofo ri? Para explicitar essa questdo, elegemos em
particular um ponto da Gaia ciéncia, a saber, o livro IV **que foi intitulado por
Nietzsche de Sanctus Januarius. Nessa parte da obra, se da o “dizer sim” que o
fil6sofo faz referéncia. Como nos descreve: “Aurora é um livro que sim, profundo,
porém claro e benévolo. O mesmo, e no maior grau, vale para a gaya scienza: em
cada frase sua, profundidade e petulancia dao-se ternamente as maos” (EH, Gaia
ciéncia).

O autor esta nos apontando um novo movimento conceitual dentro de sua
obra, que seria contrario, mas ndo diametralmente oposto ao que vinha fazendo
anteriormente, a saber, a critica radical dos valores. Este ponto, portanto, a partir
do livro IV da Gaia Ciéncia, surge como alternativa a constituicao filoséfica. A partir
das palavras de Nietzsche:

!* Citamos, acerca desse ponto, para corroborar nosso intuito, Roberta Saavedra: “E nesse contexto
que analisaremos as especificidades do livro IV de A gaia ciéncia - talvez o livro mais leve,
zombeteiro, alegre, risonho e, por isso, afirmativo da obra. Os termos nos quais ele ganha expressao
destoam fortemente do modo tradicional de linguagem filoséfica. O primeiro indicio disso ja
podemos encontrar na primeira pagina do livro, que contém um poema assumidamente
impulsionado pelos sentimentos da esperanca, do amor e da beleza” (Saavedra, 2018, p. 53).
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Quero cada vez mais aprender a ver como belo aquilo que é necessario nas
coisas: - assim me tornarei um daqueles que fazem belas coisas. Amor fati [amor
ao destino]: seja este, doravante, o meu amor! Nao quero fazer guerra ao que é
feio. Ndo quero acusar, ndo quero nem mesmo acusar os acusadores. Que a
minha Unica negacio seja desviar o olhar! E, tudo somado e em suma: quero ser,
algum dia, apenas alguém que diz Sim! (GC, IV, 276).

Sob essa esteira conceitual, propomos que este movimento de “dizer Sim”,
que Nietzsche estd nos apresentando, nos moldes de seu Amor fati, se configura
justamente um dos pontos que pretendemos tocar e que denotam uma mudanca de
postura na filosofia nietzschiana. Imaginamos que esta seja, precisamente, a risada
do filésofo. Que esse aforismo, ndo se confunda com aceitacdo passiva ou
passividade filosofica dos valores vigentes. Pelo contrario, o autor nos d4a uma sutil
chave de compreensdao ao afirmar o desvio de olhar como invalidagao, nos
deixando a indiferengca como ferramenta. Portanto, abandonar a critica direta e
com sua nova postura, partir para a criacdo. Dessa forma, sem moldes, sem
constituintes prévios para sua estrutura.

Doravante, nesta postura de fazer filosofia, que seja permitido o riso e o
choro, o acerto e o equivoco. Pensamos que é a isto que Nietzsche diz sim. Ao
préprio devir da existéncia, que ha muito foi apresentado por Heraclito. Nesse mar
de possibilidades, optamos, assim como o filésofo alemao, em adentrar a dinamica
do riso e da alegria, sem perder de vista o comprometimento com o pensamento
critico e mordaz especifico da filosofia. Como nos propde Nietzsche:

Ocasionalmente, precisamos descansar de nés mesmos, olhando-nos de cima e
de longe e, de uma artistica distancia, rindo de nés ou chorando por nés,
precisamos descobrir o herdi e também o tolo que hd em nossa paixdo do
conhecimento, precisamos nos alegrar com a nossa estupidez de vez em
quando, para poder continuar nos alegrando com a nossa sabedoria! E
justamente por sermos, no fundo, homens pesados e sérios, e antes pesos do
que homens, nada nos faz tanto bem como o chapéu do bobo: necessitamos dele
diante de nds mesmos - necessitamos de toda arte exuberante, flutuante,
dancante, zombeteira, infantil e venturosa, para nio perdermos a liberdade de
pairar acima das coisas, que o nosso ideal exige de nés (GC, 11, §107).

A proposta nietzschiana de uma filosofia ridente nao se conjuga, portanto,
com um posicionamento leviano ou ingénuo diante da vida e do pensamento.
Antes, trata-se de um procedimento que respeita a mudancga e permite encontrar a
alegria, mesmo diante da tormenta e das imprevisiveis vicissitudes que constituem
a realidade. A alegria nesse sentido torna-se ndo um paliativo para o sofrimento,
mas uma afirmac¢do da poténcia da vida que surge mesmo nos reconditos da dor.
Quem assim o faz, segundo o filésofo, é capaz de perceber que a tolice também faz
parte da histéria humana e que ela pode provocar a criacao, a danca improvisada, a
resposta inaudita, que sempre se fazem a margem do pensamento circunspecto da
filosofia tradicional.

Alegria entendida como a expressao maxima do dizer sim a vida, do
profundo entrelagcamento entre corpos e realidades que lutam em poténcias para
continuar existindo, pensando e sentindo. No movimento do sim, como fora
pensado por Nietzsche, tudo esta a flor da pele. “Para isto € necessario permanecer
valentemente na superficie, na dobra, na pele, adorar a aparéncia, acreditar em
formas, em tons, em palavras, em todo o Olimpo da aparéncia!” (GC, proélogo, §4).
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Consideracoes finais

Esse trabalho se dedicou a pensar a filosofia de Nietzsche a partir da
concepcdo da alegria e do riso. O intuito foi encontrar na analise principalmente da
Gaia Ciéncia, e de outras obras do autor, como ele constrdoi uma visio afirmativa da
existéncia.

Este trabalho nao se empenhou em esgotar os constituintes e horizontes
tedricos da Filosofia, bem como do corolario perspectivista nietzschiano. Mas,
abordar de forma motejadora e leve, temas outros demasiado pesados. De tal
modo, buscou delinear que a razdo nao precisa ser rude e rangente e que 0s
filésofos podem finalmente descer de seus pedestais com a simplicidade de quem
aprendeu a pensar também com o corpo e que por isso executam sua poténcia
afirmativa e zombeteira pensando o porvir a partir de uma Gaia ciéncia.

Por fim, essa pesquisa assim como nos ensina a filosofia nietzschiana esta
em continuo alvorecer, dado que, ainda que alicercada pelas palavras do préprio
fil6sofo e de seus comentadores e criticos, apresenta apenas uma senda aberta do
que o riso e a alegria podem representar para a filosofia, sendo que outras podem
lhe ser adicionadas. Nesse sentido, esse trabalho também esti em devir. Em
consonancia com Deleuze, um grande fil6sofo e intérprete da obra nietzschiana:

Devir é nunca imitar, nem fazer como, nem se conformar a um modelo, seja de
justica ou de verdade. Nao ha um termo do qual se parta, nem um ao qual se
chegue ou ao qual se deva chegar. Tampouco dois termos intercambiantes. A
pergunta 'o que vocé devém?' E particularmente estipida. Pois 4 medida que
alguém se transforma, aquilo em que ele se transforma muda tanto quanto ele
proprio. Os devires ndo sdo fendmenos de imitacdo, nem de assimilacdo, mas de
dupla captura, de evolugio nio paralela, de nupcias entre dois reinos (Deleuze;
Parnet, 1998, p. 23).

Tal como asseveramos mais acima o porvir pode sempre irromper a partir
dos continuos agoras. Que sejamos sempre capazes de gestar o novo, mas também
de celebrar o agora que aqui se presenteia.

Vale ressaltar que o contentamento e empenho com que Nietzsche finaliza
sua obra, ndo somente representa o prazer de produzir o novo, de combater a
rigidez e a inflexdo com alegria, riso e danga. Mas, como isso de fato representou,
também, um renascimento pessoal para o proprio fil6sofo.

0 que propomos € que essa filosofia do “futuro”, referida ndo a toa no fim da
obra, apesar de transpassa-la por completo, ndo mais é um prentncio de algo, mas
que ja se configura como pratica corpdrea, como acdo em um novo porvir, de uma
filosofia que pode rir, que se alegra, danga e que zomba daqueles que nao o fizeram.
Um pensamento que habita as ideias do filésofo desde muito cedo. Afinal, todo o
porvir € uma sucessao de agoras. Nietzsche o entendia, por isso a perspectiva
zombeteira se trata de teorizar menos e experienciar mais a filosofia como vontade
de vida. Esta se da na criacdo poética da propria existéncia.
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