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RESUMO SUMMARY

Objetivo: Relatar a experiéncia da integragdo ensino-servico
do componente curricular obrigatério Estagio Supervisionado
IX do Curso de Odontologia da Universidade Federal da
Paraiba (UFPB) em uma Unidade de Salde da Familia (USF)
do municipio de Jodo Pessoa-PB, na promogéo da salude a
comunidade adstrita. Resultados: Através da disciplina de
Estagio Supervisionado IX, foi possivel desenvolver
atividades na USF de promocao e atengdo a saude, com o
objetivo de ampliar os mecanismos de interacéo entre a UFPB
e o servico de saude, permitindo adequar a formag&o dos
estudantes, futuros profissionais da saude, para um modelo
de atencao universal, equitativo e de qualidade, que sirva as
necessidades da populacéo. Conclusdo: A aprendizagem
nos servigos potencializa o desenvolvimento curricular,
favorece a aproximacgéo das instituicbes de ensino superior
com a comunidade, e oportuniza um espaco para reflexao
critica para a busca de solucéo para os reais problemas de
saude.

DESCRITORES
Ensino. Servicos de Salde. Saude Bucal.

Objective: To report an experience on a service-learning
integration process between the curricular component
‘Supervised training IX’ of the School of Dentistry, Federal
University of Paraiba (FUPB) and a Family Health Unit (FHU)
in Joao Pessoa — PB. Results: It was possible to develop
activities at the FHU concerning to health promotion and care
in view of broadening interaction mechanisms between FUPB
and the health service as a model for universal care, equitable
and qualified, which may give feedback to the population’s
demands. Conclusion: Learning in the services potentiates
curricular development, favors an approach between higher
education institutions and community, and provides a room
for critical reflections on the search for solving actual health
problems.
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construgdo de um sistemade servicos de salide
Ademocréti co—universal, iguaitério eintegral —
constitui um processo socia e politico que se

realiza por meio de formulagdo de politicas publicas
voltadas para a salide, mas também, e essencia mente,
no cotidiano dos servigos de salide. A perspectiva de
gue as politicas de salide se materializam na“ ponta’ do
sistema, ou seja, mediante agdo de atores sociais e suas
préticas no cotidiano dos servigos (PINHEIRO, LUZ,
2003), tem sido relevante paraareflexdo criticasobre 0s
processos de trabalho em salde, visando a producéo
de novos conhecimentos e ao desenvolvimento de
novas préticas de salide consoantes com 0s principios
ediretrizes do Sistema Unico de Saide (SUS) (ALVES,
2005).
Entretanto, diante da probleméticadaformagéo
de profissionais de salde bucal, especialmente dos
cirurgides-dentistas, por esta ser caracterizadapor uma
abordagem biologicista, medicalizante, procedimento-
centrada e com forte caréter flexeneriano, existe uma
forte tendéncia de mudangas, impulsionadas pelo
discurso de reorganizacdo dos modelos de atencéo e
das praticas de salde, sobretudo pelas politicas que
configuramo SUS(MELLO, MOY SES, MOY SES, 2010).

O esgotamento do model o tradicional de ensino
superior requer mudangas que considerem aarticulacéo
entre as politicas de educaco e de salide. E necessario
promover formacgéo de profissionais vinculados ao
sistema de salde brasileiro a partir de uma interagéo
efetiva entre aformacdo dos profissionais, 0s servigos
de salde e as comunidades. Porém, infelizmente, a
odontologia, muitas vezes, tem ficado a margem das
transformag@es que ocorrem nesse intento (ARAUJO,
2006).

Nas facul dades e cursos de odontol ogia, conhe-
cer as caracteristicas da profissdo odontoldgica, seus
valores construidos e espacos de poder, é de impor-
tanciainsofismavel quando se pensaem um projeto de

ensino-aprendizagem que foge aos pressupostos de
uma politica fundamentada em préticas tradicionais
(SECCO, PEREIRA, 2004).

A aproximagdo do ensino ao servico, e vice-
versa, surge, por um lado, como uma estratégia de
reorientacdo da formagdo em salde bucal, na medida
em gue proporcionaaprendizagens significativas e, por
outro, como um mecanismo para potencializagoes e
melhorias das agdes de cuidado em salde. A aprendi-
zagem nos servicgos potencializa o desenvolvimento
curricular, favorece a aproximagdo das instituicoes de
ensino superior com a comunidade, e oportuniza um
espaco para reflexdo critica para a busca de solucéo
para os reais problemas de salide. Além disso, propor-
cionaum espaco detrocaentre estudante e profissional,
favorecendo a chegada de novas ideias e préticas que
ressignificam o trabalho do profissional.

Diante dessa perspectiva, e considerando que
as transformacfes necessérias para o bom funciona-
mento dos servicos publicos de salde atravessam as
questBes relacionadas a formagdo, o propdsito deste
estudo é relatar a experiéncia da integracdo ensino-
servigo do Estagio Supervisionado I1X do Curso de
OdontologiadaUniversidade Federal daParaiba(UFPB)
em uma Unidade de Salide da Familiano municipio de
Jo&o Pessoa-PB, na promocao da salide a comunidade
adstrita.

METODOLOGIA
Cenario de préticas

OBrasil, paragarantir o direito asalide com aces-
so integral, universal e gratuito para toda a populacéo
do pais, adota a Estratégia Salde da Familia, consi-
deradaaprincipal portade entradado usuério no sistema
(Figural).

Figura 1: Unidade de Saude da Familia Integrada:
cenario/sede das praticas desenvolvidas.
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A organizacéo dos servicos de salide, e 0 atendi-
mento a0s usuarios e as outras atividades realizadas
paraapopul agdo da &rea de abrangénciadesta Unidade
sefaz através do trabal ho realizado pela Equipe de Salide
da Familiadesenvolvendo a¢Bes de promogao a salide,
prevencdo de doencas, recuperacéo e reabilitacao,
proporcionando desta forma, o fortalecimento do
vinculo entre a equipe de salide e a popul agéo, humani-
zando o cuidado e resolvendo os principais problemas
de Salde da comunidade adstrita.

As acdes de Salide Bucal nesta Unidade sdo
realizadas pela Cirurgi&Dentista(CD) epelaAuxiliar em
Salide Bucal (ASB), constituindo assim, aModalidadel
de Salde Bucal, promovendo atencéo a populacéo
pertencente a USF nosturnos damanhaetarde, corres-
pondendo assim, 40 horas semanais, desenvolvendo
acOes de coordenacéo, de registros e encaminhamentos,
preventivas e educativas, além das atividades clinicas
em odontologia.

Desenvolvimento das acoes

A interag&o entre 0 ensino e 0 servico ocorre a
partir do desenvolvimento de atividades programaticas
do componente curricular obrigatério Estégio Super-
visionado I X do curso de odontologiada Universidade
Federal da Paraibano espaco da USF, mediante pactua-
¢do prévia, representada pelo convénio estabelecido
entreareferidainstitui cdo de ensino ea SecretariaMuni-
cipal de Saude.

O estéagio supervisionado tem carga horaria de
60 horas (04 créditos) e situa-se no 9° periodo do curso,
de um total de 10 periodos, e apresenta como ementa:

“conjunto de a¢Bes desenvolvidasjunto ainstituicoes
conveniadas, as quais visam o aprimoramento do
aprendizado profissional a partir de conhecimentos
adquiridos no decorrer do curso, desenvolvidos com
base no perfil proposto para o egresso.” (UFPB,
2002).

As atividades séo desenvolvidas na USF desde
0 ano de 2009, sendo as mesmas conduzidas e super-
visionadas por docentes e trabalhadores da rede de
salide. O registro das agdes € realizado em cadernos de
campo, que permite a construcdo do relato das agdes
desenvolvidas, bem como a elaboracéo de reflexdes
sobre as préticas vivenciadas.

RESULTADOS

A interagdo entre ensino-servico-comunidade
proporcionou um crescimento de todos os parti cipantes

envolvidos, permitindo aos estudantes vivenciarem as
reai s necessi dades dacomunidade naqual estainserida,
desenvolvendo atividades no &mbito coletivo eindivi-
dual, abrangendo acbes de promogéo, prevencdo e
recuperacao da salde.

A insercdo dos estudantes no processo de
trabalho desenvolvido na unidade de salide ocorreu
mediante participacdo no acolhimento aos usuarios,
reconhecimento do territorio através da elaboragéo da
cartografiadaunidade evisitasao territério. Estas agdes
proporcionaram o reconhecimento da situacéo de salide
dacomunidade envolvidae, consequentemente, plane-
jamento de acles.

Também foram realizadas agdes educativas a
partir de umaperspectivadia 6gica, com valorizagdo de
saberes de todos os atores envolvidos. Essas actes
foram realizadas na sala de espera, 0 que proporcionou
umaval orizagao desse espaco e potencializou o vinculo
entre 0s usuérios, trabalhadores e estudantes.

No ambito das acdes educativas foram desen-
volvidas atividades voltadas as gestantes, com a
exposicao de portfdlios e mesas demonstrativas, bem
como visitas domiciliares a puérperas. Ressalta-se que
0 processo educativo esteve presente nas acdes de cui-
dado em salide em geral, como nasvisitas domiciliares
para detecgdo precoce de cancer bucal em idosos.

Também houve valorizagdo das préticas inte-
grativas e complementares guiadas pelapoliticanacional
do Ministério daSalide (BRASIL, 2007, BRASIL, 2006).
A discussfo sobre a utilizag&o de produtos de origem
natural, especialmente os obtidos a partir de plantas
medicinais, esteve presente e representou uma impor-
tante oportunidade para concretizacdo de troca de
saberes.

Em relacéo as agoes voltadas para recuperagéo
da salide bucal, ressalta-se que foram realizadas no
consultério odontolégico da unidade e podem ser
representadas pelos procedimentos cirdrgico-restau-
radores incluidos no rol de procedimentos da atencéo
basica. Além disso, foram realizados atendimentos de
urgéncias e encaminhamentos para os Centros de
Especialidades Odontoldgicas, quando necessario.
Foram feitos os registros de procedimentos no Sistema
de Informacdo da Atencdo Basica, proporcionando
vivéncia da rotina dos trabalhadores da saide bucal
enguanto membros da equipe de salde da familia

Desta forma, tiveram a possibilidade de apren-
dizagem no cen&rio de prética na Atencéo Basica, em
especial naEstratégia Salde da Familia, auxiliando na
suaformagéo profissional . Referindo-se acomunidade,
esta obteve uma atencao odontoldgica de qualidade,
voltada para as suas reai s necessidades, possibilitando
destaforma, manter umavidamais saudavel. Comrela
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¢80 aos profissionais desta Unidade, foram despertados
para uma reflexao critica do servigo, permitindo
enriquecer apraticaclinicanatrocade conhecimentos.

Assim, conseguiu-se atingir os objetivos
propostos pela integragdo ensino-servico na unidade
de salide dafamilia, enquanto processo que potencializa
aformacéo do profissional voltado paraatuar no SUSe
com perfil adequado asreai s necess dades da populagéo
brasileira, estimulando as mudangas de préticas nas
Unidades de Salde da Familia em direcdo ao cuidado
mais integral conforme as necessidades de salide dos
USUdrios.

CONCLUSAO
A partir do exposto, verifica-se que a inser¢éo

do componente curricular Estagio Supervisionado | X
naUSF possibilitou aprendizagens no cenério de prética
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