ANEXO 1

Pontifícia Universidade Católica de Minas Gerais

                         Pró-Reitoria de Pesquisa e de Pós-Graduação

                                                           Comitê de Ética em Pesquisa
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Prezado aluno,   


Você está sendo convidado a participar de uma pesquisa que estudará os tipos de impacto causado nos alunos da clínica de Estomatologia da FOPUC Minas frente ao diagnóstico de câncer bucal de pacientes atendidos com esta doença.

Para participar deste estudo solicito a sua especial colaboração em responder um questionário específico relacionado aos fatores emocionais associados ao atendimento de pacientes com lesões suspeitas de malignidade até o diagnóstico final e a comunicação ao mesmo e aos seus familiares.


Espera-se que como resultado deste estudo, os alunos possam receber uma formação mais adequada na disciplina de Estomatologia não somente na parte teórica como também em sua parte prática, com um embasamento psicológico e psicossocial adequado para esta delicada parte do exercício de sua profissão.  


Você não terá nenhum gasto com a sua participação neste estudo e também não receberá pagamento pelo mesmo.


A sua identidade será mantida em sigilo. Os resultados do estudo serão sempre apresentados como o retrato de um grupo e não de uma pessoa. Dessa forma, você não será identificado quando o material de seu registro for utilizado, seja para propósitos de publicação científica ou educativa.

Sua participação neste estudo é muito importante e voluntária. Você tem o direito de não querer participar ou de sair deste estudo a qualquer momento, sem penalidades nesta instituição. Você também pode ser desligado do estudo a qualquer momento sem o seu consentimento na seguinte situação: você não siga adequadamente as orientações fornecidas pelo examinador em relação ao preenchimento do questionário.

Sua participação neste estudo é muito importante e voluntária. Você tem o direito de não querer participar ou de sair deste estudo a qualquer momento, sem penalidades nesta instituição. Você também pode ser desligado do estudo a qualquer momento sem o seu consentimento na seguinte situação: você não siga adequadamente as orientações fornecidas pelo examinador em relação ao preenchimento do questionário.  
Este estudo foi aprovado pelo Comitê de Ética em Pesquisa da Pontifícia Universidade Católica de Minas Gerais, que poderá ser contatado em caso de questões éticas pelo telefone 3319-4517 ou email: cep.proppg@pucminas.br.

O pesquisador responsável pelo estudo poderá fornecer qualquer esclarecimento sobre o estudo, bem como, esclarecer dúvidas pelo telefone 3319-4341 ou email: rosanaleal@uol.com.br.


Li as informações contidas neste documento antes de assinar este termo de consentimento. Declaro que toda a linguagem técnica utilizada na descrição deste estudo de pesquisa foi satisfatoriamente explicada e que recebi respostas para todas as minhas dúvidas. Confirmo também que recebi uma cópia deste Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Compreendo que sou livre para me retirar do estudo em qualquer momento, sem qualquer penalidade. Dou meu consentimento de livre e espontânea vontade para participar deste estudo. 

Nome do participante (em letra de forma) 
Assinatura do participante 

Data                                                                                                                       Obrigado pela sua colaboração e por merecer sua confiança.
Av. Dom José Gaspar, 500 - Prédio 43 sala 107 - Fone: 3319-4517- Fax: 3319-4517

CEP 30.535-610 - Belo Horizonte - Minas Gerais – Brasil
ANEXO 2
QUESTIONÁRIO DE AVALIAÇÃO DO IMPACTO DO DIAGNÓSTICO DE CÂNCER BUCAL EM ALUNOS CURSANDO A DISCIPLINA DE ESTOMATOLOGIA DO DEPARTAMENTO DE ODONTOLOGIA DA PONTIFÍCIA UNIVERSIDADE CATÓLICA DE MINAS GERAIS.

NOME: __________________________________________________________________________________________________________

SEXO:__________________IDADE:_______________________PERÍODO ________________________________________

1) Sob o seu ponto de vista, quais os fatores relevantes para a recuperação dos pacientes com diagnóstico de câncer?

A) Diagnóstico precoce

B) Tratamento quimioterápico e psicológico

C) Tratamento quimioterápico, psicológico e acompanhamento familiar.

D) Acompanhamento clínico e familiar 

2) Quais as prováveis reações você acha que terá diante do comunicado de que um paciente seu está com câncer?

A) Procurarei lidar com a situação com o máximo de imparcialidade possível

B) Sentirei o impacto, porém, tentarei evitar qualquer tipo de manifestação emocional da minha parte

C) Sentirei o impacto, procurarei alguém para me ajudar a pensar na melhor forma de falar sobre o diagnóstico para o paciente

D) Sentirei o impacto, procurarei alguém para conversar sobre o que senti, buscando exercitar, primeiramente comigo, a melhor forma de falar sobre este assunto

3) Na sua opinião, qual a forma ideal que o odontólogo deve comunicar a um paciente que ele está com câncer?

A) Explicar de forma técnica, em um discurso acessível ao seu nível cultural.

B) Explicar tecnicamente, de forma acessível, orientando-o a buscar um acompanhamento psicológico, caso seja necessário.

C) Explicar tecnicamente, de forma acessível, escutando suas dúvidas e preocupações, encaminhando-o quando julgar necessário.

D) Explicar tecnicamente, de forma acessível, escutando suas dúvidas e fazendo o encaminhamento para acompanhamento psicológico.

4) Em caso de crise emocional de um paciente no momento em que é comunicado sobre o diagnóstico de câncer, o odontólogo deve:

A) Orientar o paciente, dentro do seu conhecimento técnico e respeitar o seu momento de fragilidade emocional.

B) Escutar o paciente, acalmá-lo e aconselhar um acompanhamento psicológico.

C) Escutar o paciente, acalmá-lo e encaminhar para um acompanhamento psicológico.

D) Escutar o paciente, acalmá-lo e esclarecer sobre a importância de se compreender esse tipo de doença com um acompanhamento psicológico, encaminhando-o.

5) Na sua opinião, como os professores teriam que trabalhar, junto aos alunos, a situação de comunicado de um diagnóstico de câncer para o paciente?

A) Explicar para o aluno a melhor forma técnica de se dar um diagnóstico de câncer, considerando o impacto emocional que ele gera no paciente.

B) Explicar para o aluno a melhor forma técnica de se dar um diagnostico de câncer, evidenciando os procedimentos adequados diante dos aspectos emocionais.

C) Explicar para o aluno a melhor forma técnica de se dar um diagnostico de câncer, orientando-o sobre a importância de se trabalhar em conjunto com outros profissionais.

D) Explicar para o aluno a melhor forma técnica de se dar um diagnóstico e evidenciar os impactos emocionais que são gerados tanto no paciente com no profissional.

6) Marque o que você achar mais correto e pertinente:

A) A melhor forma do profissional da saúde lidar com diagnósticos de câncer é buscando se preservar emocionalmente, para que ele não desestabilize seu paciente.

B) A melhor forma do profissional da saúde lidar com diagnósticos de câncer é buscando identificar os seus sentimentos, para que os mesmos não interfiram no seu trabalho.

C) A melhor forma do profissional da saúde lidar com diagnósticos de câncer é compartilhar os seus sentimentos com colegas de profissão, para que ele não se sobrecarregue emocionalmente.

D) A melhor forma do profissional de saúde lidar com diagnósticos de câncer é conhecer os seus sentimentos, identificando suas fragilidades para que ele se mostre mais humano, diante do seu paciente.

7) Marque o que você achar mais correto e pertinente:

A) Eu me sentiria melhor preparado para lidar com o diagnostico de câncer se pudesse separar os meus sentimentos de modo que não prejudicasse o comunicado ao paciente e sua família.

B) Eu me sentiria melhor preparado para lidar com o diagnostico de câncer se pudesse discutir com os professores e colegas da clínica na disciplina de estomatologia temas sobre este assunto.

C) Eu me sentiria melhor preparado para lidar com o diagnóstico de câncer se pudesse compartilhar com os professores e colegas os sentimentos que vivenciei durante a clínica na disciplina de estomatologia.

D) Eu me sentiria melhor preparado para lidar com o diagnóstico de câncer se pudesse identificar os meus sentimentos, compartilhando-os com professores e colegas, que também colocariam as suas impressões.
8) Marque a opção que, segundo sua opinião, demonstra os sentimentos e reações afetivas mais difíceis para o odontólogo lidar, diante do comunicado do diagnóstico de câncer ao seu paciente:

A) Choro, seguido de negação.

B) Choro, seguido de revolta e desespero.

C) Silêncio e indiferença ao comunicado.

D) Silêncio e negação da notícia, com expressão de dúvidas sobre os próximos procedimentos clínicos.

9) Na sua opinião, para o odontólogo estar devidamente preparado para lidar com a situação de comunicado do diagnóstico de câncer é importante:

A) Conhecimento técnico, estudos sobre impactos psicológicos.

B) Conhecimento técnico, estudos sobre impactos psicológicos e intervenções possíveis.

C) Conhecimento técnico e aprimoramento nos estudos psicológicos e intervenções possíveis.

D) Conhecimento técnico, aprimoramento nos estudos e discussões com profissionais da área sobre prováveis intervenções.

10) Qual a melhor forma para o aluno lidar com o diagnóstico de câncer dos pacientes da clínica na disciplina de estomatologia:

A) Estudar os impactos psicológicos.

B) Observar os seus sentimentos e suas reações.

C) Compartilhar as experiências e sensações vividas durante a clínica.

D) Discutir e refletir acerca das reações que ele experimentou durante a clínica.
