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DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 912.537
Data da Relatoria: 04/12/2014

Apresentacao do Projeto:

O projeto foi cadastrado pelo pesquisador Fernando Rodrigues Peixoto Quaresma e tem como titulo
FATORES ASSOCIADOS A SAUDE DOS PROFISSIONAIS DAS UNIDADES DE PRONTO
ATENDIMENTO DE PALMAS/TOCANTINS.

Conforme texto do autor:

- Trata-se de um estudo descritivo com corte transversal, que tem como objetivo avaliar os fatores
associados a salde dos profissionais das Unidades de Pronto Atendimento do municipio de Palmas/TO, no
periodo de novembro a dezembro de 2014.

- Os critérios de incluséo sao: ser profissional das unidades de pronto atendimento e; trabalhar na UPAs ha
mais de um ano. Exclusdo: estar de férias ou licenga por qualquer motivo; nao assinar o TCLE e; individuos
que responderam incorretamente ou que deixaram de responder a mais de 20% do total de questdées do
instrumento WHOQOLbref.
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- Serdo utilizado sete instrumentos: questionario socioeconémico-demogréfico dos profissionais; WHOQOL-
bref (World Health Organization Quality of Life); Escala de Percepgao de Estresse (EPS-10); Questionario
de Identificag@o de Individuos Matutinos Vespertinos; Questionario Nérdico de Sintomas Osteomusculares;
Questionario Internacional de Atividade Fisica (IPAQ) e; Instrumento para Avaliagao do Acolhimento com
Classificagao de Risco.

- A variavel dependente serda a salde dos profissionais das unidades de pronto atendimento de Palmas/TO
e as independentes serdo relacionadas aos instrumentos. Os dados seréo coletados nos perfodos diurno e
noturno. A andlise estatistica sera realizada por meio do software SPSS 15.0.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Avaliar os fatores associados a satde dos profissionais das Unidades de Pronto Atendimento do municipio
de Palmas/TO.

Objetivo Secundario:

1. Verificar se existe associagao entre a percepgéo da qualidade de vida e:
- fatores socioecondémico-demograficos;

- regime de trabalho (diurno/noturno);

- caracteristicas do cronotipo (matutino, vespertino ou indiferente;

- vinculos empregaticios;

- nivel de estresse percebido;

- presenga de DORT;

2. Descrever a visao dos profissionais em relagdo ao acolhimento com classificagéo de risco.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:
Os Riscos e Beneficios foram contemplados pelo projeto, como segue:

(TEXTO DO AUTOR)
RISCOS:

Apesar de apresentar um risco minimo esse trabalho pode despertar interesse pelos assuntos
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que comprometam seu desempenho no trabalho e afetem sua psique, o deixando com uma auto-estima
negativa. Todavia, ndo existe registro de nenhum comprometimento relacionado com estudos anteriores que
se propuseram a avaliar percepgao qualidade de vida nem dos demais instrumentos propostos nesse
estudo. De qualquer forma, o pesquisador compromete-se a oferecer suporte técnico para esclarecimentos
dos parametros avaliados, de forma a minimizar os possiveis riscos e, em caso de qualquer
constrangimento pessoal, serd garantido o direito de ndo participar da coleta de dados e, se necessario,
sera oferecido encaminhamento a um profissional de psicologia para verificagdo do caso.

BENEFICIOS:

Os resultados do presente estudo poderao beneficiar os profissionais de salide que trabalham na UPAs a
medida que fornecera resultados de
indicadores que poderao ser trabalhados e melhorados.

Comentarios e Consideracdes sobre a Pesquisa:

A pesquisa é relevante "por esta alinhada com a agenda nacional de prioridades de pesquisa em salde e
com o cendrio estadual”, como descrito na justificativa do projeto. O pesquisador possui competéncia
técnica para conduzir a pesquisa.

Consideragoes sobre os Termos de apresentacao obrigatoria:
Foram cadastrados os termos de apresentagéo obrigatéria, como segue.

Informagbes Basicas do Projeto: PB_INFORMAGOES_BASICAS_DO_PROJETO_407060.pdf

Folha de Rosto: Folha de rosto assinada PET salde.jpg

TCLE - Modelo de Termo de Consentimento Livre e Esclarecido: TCLE PET Declaragdo pesquisador
responsavel Assinado.pdf

Declaragoes Diversas: Autorizagdo SEMUS.pdf

Outros: Questionarios PET Satde RUE .pdf

Outros: Relagao de Servidores das UPAS SUL.pdf

Outros: Relagao de Servidores das UPAS norte.pdf

Projeto Detalhado: Projeto detalhado.pdf
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Recomendacodes:

Conclusoes ou Pendéncias e Lista de Inadequagoes:
Projeto apto a execugao.

Situacao do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciagdo da CONEP:
Nao

Consideragoes Finais a critério do CEP:

PALMAS, 12 de Dezembro de 2014

Assinado por:
MARCIA MESQUITA VIEIRA
(Coordenador)
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