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Resumo: O texto propde um conjunto de
questdes que vao ao encontro das diretrizes
tracadas pela BNCC (2017), para pensar um
propdsito para a Educacdo Fisica na Educagao
Infantil fundamentado na importancia das
experiéncias de movimento. A experiéncia e o
saber da experiéncia ocupam um lugar
fundamental no ambito da Educagao Fisica. De
maneira insubstituivel, conhecer neste campo
do conhecimento, requer entregar-se a
experiéncia do movimento como forma de sere
estar no mundo, de compreender o mundo pela
acao. Para isso, defendemos a necessidade de
proporcionar, de forma qualificada, o maior e
mais diversificado repertdrio de experiéncias de
movimento para as criangas, organizadas
didaticamente em: experiéncia corporal,
material e de interagdo social. As
potencialidades educacionais das experiéncias
de movimento e do ‘“se-movimentar” no
contexto da Educacdo Fisica na Educagao
Infantil sdo ilimitadas, pois quanto maior for o
estimulo para novas experiéncias maior e mais
exitoso serd o desenvolvimento da crianca.
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Abstract: The text proposes a set of questions that meet the guidelines outlined by BNCC (2017), to think
about a purpose for Physical Education in Early Childhood Education based on the importance of
movement experiences. Experience and knowledge of experience occupy a fundamental place in the
scope of Physical Education. In an irreplaceable way, knowing in this field of knowledge requires
surrendering to the experience of the movement as a way of being and being in the world, of
understanding the world through action. For this, we defend the need to provide, in a qualified way, the
largest and most diverse repertoire of movement experiences for children, organized didactically into:
corporal, material and social interaction experience. The educational potential of movement and
“moving” experiences in the context of Physical Education in Early Childhood Education is unlimited,
because the greater the stimulus for new experiences, the greater and more successful will be the child's
development.

Keywords: Children's Education. Physical Education. Experience. Get moving.

Resumem: El texto propone un conjunto de preguntas que cumplen con los lineamientos trazados por
BNCC (2017), para pensar en un propdsito de la Educacién Fisica en la Educacién Infantil basado en la
importancia de las experiencias de movimiento. La experiencia y el conocimiento de la experiencia
ocupan un lugar fundamental en el dmbito de la Educacidn Fisica. De manera insustituible, conocer en
este campo del conocimiento requiere entregarse a la experiencia del movimiento como una forma de
ser y estar en el mundo, de comprender el mundo a través de la accidn. Para ello, defendemos la
necesidad de brindar, de manera calificada, el repertorio mds amplio y diverso de experiencias de
movimiento para nifios, organizadas diddcticamente en: experiencia corporal, material y de interaccién
social. El potencial educativo del movimiento y las experiencias “en movimiento” en el contexto de la
Educacion Fisica en la Educacidn Infantil es ilimitado, porque cuanto mayor sea el estimulo para nuevas
experiencias, mayor y mas exitoso sera el desarrollo del nifio.

Palavras-clave: Educacion Infantil. Educacidn Fisica. Experiencia. Moverse.
1INTRODUCAO

“[...] ndo escrevo para convencé-los de nada, nem para lhes explicar nada, mas
para ver se sou capaz de dizer algo que valha a pena pensar, sobretudo, para que
me ajudem a dizé-lo e a pensa-lo” (LARROSA, 2015, p. 125).

A epigrafe do texto ja anuncia o principal desafio: propor reflexdes sobre as possibilidades que se
desenham no cendrio educacional, especificamente na Educagdo Infantil e para as a¢cdes pedagdgicas da
area da Educacdo Fisica. O campo educacional se configura como um setor social permeado por disputas
politicas, sociais e culturais ao longo da histdria. Em se tratando da Educacao Infantil, as discussdes sdo
permeadas de tensdes tanto no ambito das legislacbes, quanto nos ambitos pedagdgico e didatico.

Na legislacdo j& alcangamos um avanco considerdvel. A Constituicao Federal de 1988, em seu artigo
208 estabelece como dever do Estado o "atendimento em creche e pré-escola as criangas de 0 a 6 anos
de idade" (BRASIL, 1988), garantindo, legalmente, o direito a todas as criancas a educacdo. Na LDBEN de
1996, nos artigos 29 e 30, a Educac¢do Infantil é tratada como a primeira etapa da educacdo basica, cuja
finalidade é o desenvolvimento integral da crianca de até cinco anos de idade - creches, ou entidades
equivalentes, para criancas de até trés anos e, pré-escolas, para as criangas de quatro a cinco anos -
considerando os aspectos fisico, psicoldgico, intelectual e social em conjunto com a a¢do da familia e da
comunidade (BRASIL, 1996).

Além desses, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (BRASIL, 1990), a Politica Nacional de
Educacdo Infantil (BRASIL, 1994; 2004), o Referencial Curricular Nacional para a Educacdo Infantil
(BRASIL, 1998), as Diretrizes Curriculares para a Educacdo Infantil (BRASIL, 1999) e os Planos Nacional de
Educacdo (BRASIL, 2001; 2014) sdo documentos que visam consolidar o direito preconizado pela
Constituicao de 1988, ampliar a oferta e garantir a qualidade educacional para as criangas nessa faixa
etdria.

Em um contexto mais recente, no ano de 2015, comecamos acompanhar as discussdes em torno
do documento da Base Nacional Comum Curricular - BNCC (BRASIL, 2017), as negociacdes entre
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diferentes agentes do campo educacional e a sociedade em geral e as tendéncias de reforma educacional
enfatizando mudancas curriculares voltadas ao atendimento das demandas de um ‘novo’ contexto social
marcado pelos impactos das novas tecnologias. Sabemos que é um campo impregnado de tensdes, e as
leis, diretrizes e demais documentos carregam uma intencionalidade cuja efetivagdo fica a mercé de
interesses de outras ordens, tais como ideoldgicas, econdmicas e politicas. Entretanto, para a Educacao
Infantil, no plano tedrico da legislacdo e das politicas, observamos progressos.

Assim como no plano tedrico, nas praticas pedagdgicas ja se experimenta algum avanco.
Transcendemos uma visdo de educa¢do compensatdria voltada as caréncias culturais, deficiéncias
linguisticas e defasagens afetivas das criancas provenientes das camadas populares, e assistencialista,
oferecida as familias menos favorecidas cujas mulheres necessitavam trabalhar para complementar o
orcamento doméstico, para uma concepcao de formacao integral direcionada para a emancipagao
humana por meio do atendimento com qualidade de um direito constitucional. Os avangos foram
significativos, mas ainda insuficientes.

Muitas propostas pedagdgicas ndao possuem clareza sobre inimeros aspectos, tais como:
objetivos, conteldos, avaliagdo, carga hordria, perfil docente, dentre outros que envolvem as
especificidades desse nivel de ensino. Os limites deste texto ndo nos permitem discutir cada uma dessas
especificidades. O que propomos é um conjunto de questdes que vao ao encontro das diretrizes tracadas
pela BNCC (2017), para pensar um propdsito para a Educacdo Fisica na Educacdo Infantil fundamentado
na importancia das experiéncias de movimento.

De fato, a construcdo da BNCC (BRASIL, 2017) e o documento em si, € um campo de debates
conflituosos e de disputas implicitas e explicitas. O contexto cultural, politico, social e econémico
influencia, de forma inevitavel, os documentos que estabelecem as diretrizes educacionais, seja em nivel
municipal, estadual, nacional e até mesmo global por meio das politicas internacionais. Conscientes disso,
com posicionamento favordvel ou contrario, esse é o documento que orienta o processo de ensino e
aprendizagem da Educacdo Infantil. Isso ndo significa que deve ser por meio de uma apropriacdo neutra
e acritica, mas ndo podemos ficar alheios a esses processos de mudangas na sociedade, na educagdo e
particularmente na Educacdo Infantil, pois 0 que acontece no contexto é importante. Entretanto, mais
importante que as determina¢des do contexto, é o que nds professores, enquanto agentes diretos do
processo educativo e com um papel determinante no direcionamento do trabalho pedagégico, fazemos
com o que acontece.

Nesse sentido, um posicionamento critico e reflexivo é fundamental, assim como a compreensao
das possibilidades que se originam no mundo da vida dos sujeitos, sejam as criancas, os professores, a
familia e todos os integrantes da comunidade escolar. As relacdes que se estabelecem entre a vida e a
nossa proposicao de estruturar as praticas com base nas experiéncias vdo ao encontro da compreensao
de Larrosa (2015):

A vida, como a experiéncia, é relacdo: com o mundo, com a linguagem, com o
pensamento, com os outros, com nds mesmos, com o que se diz e 0 que se
pensa, com o que dizemos e 0 que pensamos, com o que somos e o que fazemos,
com o que ja estamos deixando de ser. A vida é a experiéncia da vida, nossa
forma singular de vivé-la. Por isso, colocar a relagdo educativa sob a tutela da
experiéncia (e ndo da técnica, por exemplo, ou da pratica) ndo € outra coisa que
enfatizar sua implicacdo com a vida, sua vitalidade (LARROSA, 2015, p. 74).

Diante desses pressupostos, sinalizamos que este texto e as argumentacdes estao estruturadas em
dois momentos. O primeiro ponto, diz respeito as reflexdes sobre a Educacao Infantil na BNCC e o lugar
da Educagao Fisica em que visualizamos a existéncia de bases legais para a estrutura¢do de uma proposta
a partir das experiéncias de movimento. Em seguida, tratamos de aprofundar as discussbes sobre a
importancia da experiéncia e do saber da experiéncia para o desenvolvimento das crian¢as adotando
como referéncia a concep¢do do “se-movimentar” (KUNZ, 1991, 2017) e a estruturacdo didatica das
experiéncias no ambito da Educacdo Fisica com base nas experiéncias corporal, material e de interacdo
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social (BAECKER, 2001).
2 A EDUCAGAO INFANTIL NA BNCC: o lugar da Educac&o Fisica

Pensar as praticas pedagdgicas na Educacdo Infantil, assim como em qualquer outro nivel de
ensino, ou componente curricular especifico requer o conhecimento prévio das diretrizes oficiais que
orientam estas praticas. A compreensdo sobre o que ensinar e como proporcionar uma aprendizagem
significativa para as criancas precisa estar alicercada, em um primeiro momento, aos preceitos que
orientam o projeto educativo do pafs, estado e/ou municipio.

Com esse entendimento, explicitamos as orientacbes presentes na BNCC (BRASIL, 2017) para este
nivel de ensino, destacando o lugar da Educacao Fisica, haja vista que o documento ndo estd organizado
a partir das tradicionais dreas do conhecimento, como para os outros niveis de ensino, mas, parte de eixos
estruturantes, dos direitos da aprendizagem e dos campos de experiéncias. Essa organizagao
diferenciada, expressa uma intencionalidade de formacgao integral, de conhecimentos nao fragmentados
e que, a nosso ver, coloca a Educacgdo Fisica em posicao privilegiada, pois os conhecimentos da drea estdao
relacionados com todos os aspectos da organiza¢ao proposta no documento.

Os eixos estruturantes das praticas pedagdgicas sao as interacdes e a brincadeira. Com essa
esséncia é que ocorre a constru¢do e apropriacao do conhecimento pelas criangas, as aprendizagens que
potencializam o seu desenvolvimento integral e a socializacdo (BRASIL, 2017, p. 33). Como ja destacamos,
essa base oferece um terreno muito fértil para a Educacdo Fisica, pois o brincar e a intera¢do sao
especificidades exploradas pela drea em suas praticas pedagdgicas e de extrema importancia para o
desenvolvimento da crianga.

Sobre a importancia do brincar, Kishimoto (2011) salienta:

O brincar é a atividade principal do dia a dia, é importante porque da o poder a
crianca para tomar decisOes, expressar sentimentos e valores, conhecer a si
mesmo, 0s outros e 0 mundo, repetir acdes prazerosas, partilhar brincadeiras
com o outro, expressar sua individualidade e identidade, explorar o mundo dos
objetos, das pessoas, da natureza e da cultura para compreendé-lo, usar o corpo,
os sentidos, os movimentos, as varias linguagens para experimentar situages
que lhe chamam a atencao, solucionar e criar. Mas é no plano da imaginagao que
o brincar se destaca pela mobilizagao dos significados. Enfim, sua importancia se
relaciona com a cultura da infancia que coloca a brincadeira como ferramenta
para a crianca se expressar, aprender e se desenvolver (KISHIMOTO, 2011, p. 37).

Concomitante ao brincar, o processo de interacdo com outras criangas, com adultos e mesmo com
0 espago e os objetos materiais, promove a valorizacao do trabalho coletivo, cooperativo e participativo
em direcdo a competéncia social e, a competéncia comunicativa, entendendo que o saber comunicar-se
e entender a comunicagao do outro, é primordial para a crianga passar da fala comum para o nivel do
discurso em um ambiente em que “[...] todos tem a oportunidade de expressar suas ideias, inten¢des e
sentimentos” (KUNZ, 1991, p. 40).

Os direitos de aprendizagem propostos pela BNCC representam as maneiras pelas quais as criangas
aprendem e que devem ser prerrogativas para as praticas pedagdgicas. As criancas sdo entendidas como
protagonistas do processo de ensino e aprendizagem desenvolvido em ambientes desafiadores e
provocativos que possibilitam a construcao e reconstrucao de significados sobre si, sobre os outros e
também relacionado ao mundo social e natural. Fica explicita assim, a compreensao da crianga como um
sujeito de direitos que sdo associados ao que a crianca pode fazer (BRASIL, 2017).

O documento elenca seis direitos fundamentais: conviver, brincar, participar, explorar, expressar e
conhecer-se (BRASIL, 2017, p. 34). Esses direitos sdo reveladores dos modos de ser da infancia, de sentir,
pensar e agir no seu mundo da vida, das formas como a crianga constroéi seus conhecimentos e aprende.
Os direitos sugerem, ainda, a contextualizagdo, o reconhecimento de sua importancia e a sua
materializagd@o em a¢des. Eles ndo ocorrem de forma natural, espontanea e a intervencao dos adultos, no
caso do contexto escolar, dos professores, é premissa fundamental para que possam ser oportunizados
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e usufruidos/explorados pelas criancas.

Conhecer de maneira um pouco mais profunda o significado de cada um desses direitos pode
potencializar as a¢des educativas, tornd-los conscientes e direcionar o olhar docente para a efetividade
das préticas desenvolvidas com as criangas. Conviver se configura como um dos direitos de aprendizagem
(BRASIL, 2017, p. 34), € que como disse Paulo Freire “o importante na escola ndo é sé estudar, é também
criar lagos de amizade e convivéncia”. Esse direito é compreendido aqui como a necessidade inerente de
ter contato com outras pessoas, adultos e criancas, pertencentes a diferentes grupos sociais, de coexistir
com a diversidade de manifesta¢des culturais por meio de distintas linguagens e que proporciona o
respeito as diferencas.

Visualiza-mos as praticas da Educag¢do Fisica na Educagdo Infantil como um ambiente préspero
para as interacdes sociais e possibilidades do conviver. As caracteristicas dinamicas que se desenvolvem
as praticas dessa drea do conhecimento proporcionam as criancas chances de ‘“compreender o
significado e o sentido da aula, de participar subjetivamente, considerando o desejo da maioria. Ela terd
que equilibrar suas necessidades e vontades individuais com as necessidades e vontades do coletivo”
(BAECKER, 2000, p. 131). Sobre as relacdes que ocorrem nesse ambito, Kunz (2007) acrescenta que, [...]
o ser humano é um ser social e cultural, por que somos formados nao apenas por uma identidade
individual, ou seja, somos como ninguém é, mas, essencialmente, somos uma identidade social e cultural,
ou seja, somos como todo mundo é (KUNZ, 2007, p. 95).

Isso significa que, mais do que um direito, é uma necessidade humana e que precisa ser construida
a partir de valores sociais.

O direito de brincar, como proposicao da BNCC abrange a diversidade de tempos, espacos, formas
e sujeitos que possibilitam as criancas o0 acesso as producdes culturais, assim como a ampliacdo dos seus
conhecimentos, da imaginacao, da criatividade e das experiéncias sejam elas, corporais, sensoriais,
sociais, expressivas, cognitivas ou relacionais (BRASIL, 2017).

O brincar, como possuidor de um valor em si mesmo, constitui uma realidade
prépria. Por isso, quando estamos brincando, envolvemo-nos de tal forma na
atividade que ela prépria nos satisfaz por inteiro. Doamo-nos por completo, e é
exatamente nesse momento que percebemos muito do que realmente somos e
da capacidade que temos. Nosso eu se revela através da realizacdao de atividades
significativas que oportunizam o conhecimento de si através das formas de se
relacionar com o mundo (SURDI; MELO; KUNZ, 2016, p. 469).

As discussdes sobre a importancia do brincar na infancia sdo amplas e pertinentes e, embora
possam ser embasadas por diferentes teorias e discursos, o seu cardter essencial e insubstituivel no
universo infantil aponta beneficios que sdo inesgotdveis.

Como terceiro direito de aprendizagem, encontramos na BNCC, a participa¢do ativa das criangas
no seu ambiente cotidiano, na escolha e decisdo sobre as atividades que realiza, sobre os materiais e os
ambientes (BRASIL, 2017). Esta participacdo estimula a crianga a desenvolver diferentes linguagens e
conhecimentos de acordo com os seus interesses. Nesse sentido, é importante que elas sejam
encorajadas a participar e expressar suas opinides, desejos e necessidades livremente durante todo o
processo de aprendizagem.

A concretizacdo desse direito, conforme destaca Gomes da Silva (2010, p. 114) se da a partir de uma
acao que favoreca o exercicio de decisdo pela crianga e que, no espaco escolar ndo se trata de uma mera
estratégia pedagdgica abstrata ou de seguir o discurso dos “modismos” pedagdgicos, mas sim, que a
agao participativa se configure como possibilidade de emancipagao social.

Explorar se configura como o quarto direito de aprendizagem da BNCC. Ele diz respeito a amplia¢ao
dos saberes das criangas sobre a cultura em suas distintas manifestagdes por meio de “gestos, sons,
formas, texturas, cores, palavras, emoc¢des, transformacdes, relacionamentos, histdrias, objetos,
elementos da natureza” (BRASIL, 2017, p. 34). Com isso, a crianca possui o direito de conhecer e
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interpretar seu corpo, os objetos e o mundo a partir do contato direto e da criacdo/descoberta de
novas/diferentes formas de movimentos ou de utilizagdo dos objetos.

O quinto direito de aprendizagem se refere a outra necessidade inerente ao ser humano, o
expressar-se. Entendido a partir de uma concepcao de sujeito dialdgico, criativo e sensivel que possui
necessidade de exteriorizar “emocdes, sentimentos, duvidas, hipdteses, descobertas, opinides,
questionamentos, por meio de diferentes linguagens” (BRASIL, 2017, p. 34). Assegurar esse direito a
partir do “se-movimentar” requer a compreensdo de que o movimento expressivo evidencia a
experiéncia vivida pela crianca, a qual ocorre a partir de significacGes que elas trazem consigo e que sao
retomadas para a criacdo de novas significacdes de cada experiéncia vivida (GOMES DA SILVA, 2010).

Por fim, mas carregado de igual importancia, o sexto direito é o conhecer-se. Com isso, a crianga é
estimulada a “construir sua identidade pessoal, social e cultural, uma imagem positiva de si e de seus
grupos de pertencimento, nas diversas experiéncias de cuidados, intera¢des, brincadeiras e linguagens
vivenciadas na instituicdo escolar e em seu contexto familiar e comunitdrio” (BRASIL, 2017, p. 34). O
conhecimento de si permite a crian¢a além do conhecimento préprio, atomada de consciéncia emrelagao
ao mundo que a cerca.

Relacionamos os direitos de aprendizagem no ambito da Educacgdo Fisica com os significados do
movimento, os quais, acreditamos que devem ser explorados na Educagao Infantil, conforme propde
Scheler (1975, apud BAECKER, 2001): explorar — no sentido de exploracdo de situacGes propostas em
diferentes ambientes, com diferentes materiais e relagdes entre as criancas pelo movimento; configurar
- no seu sentido produtivo de criar diversificadas situagdes de movimento; entender - no sentido
comunicativo das possibilidades de agdo das criangas e reflexdes sobre estas a¢es; comparar — em que
as criangas possam experimentar e aprimorar suas capacidades e condicdes a partir de preceitos criados
pelo grupo, de forma espontanea e explorados de maneira subjetiva; expressar — as crian¢as demonstram
sentimentos positivos e/ou negativos na realizacdo das propostas de movimento, como prazer, alegria,
medo, superacdo, entre outros; e, esforcar — no sentido adaptativo onde as criancas convertem suas
experiéncias adequando-as as necessidades do ambiente, do movimento, de suas necessidades,
possibilidades e desejos.

Assim como nos eixos estruturantes e nos direitos de aprendizagens, a Educa¢do Fisica na
Educacdo Infantil tem lugar declarado nos campos de experiéncia. Os campos de experiéncia se
configuram como um arranjo curricular interdisciplinar articulador de contetidos que consideram a
crianca e suas experiéncias como o centro do processo educacional (BRASIL, 2017). Os cinco campos - o
eu, o outro e o0 nds; corpo, gestos e movimento; tracos, sons, cores e formas; fala, escuta, pensamento e
imaginacao e; espagos, tempos, quantidades, relagdes e transformacdes — podem oportunizar as criangas
a significagdo dos saberes e conhecimentos da Educacdo Infantil, assim como a vivéncia plena da infancia
a partir de uma visao da crian¢a como protagonista no processo educativo.

A organizacdo dos campos da experiéncia é bastante abrangente e reflete as necessidades do
processo de desenvolvimento das criancas nesta etapa educacional. As experiéncias oportunizadas por
meio destes conhecimentos possuem sua génese nas expressdes espontaneas das criang¢as, nos seus
modos de ser e estar no mundo e caminham para a sistematizacdo dos conhecimentos relacionando-os
com aqueles que compdem o curriculo escolar. Ainda que de forma breve, entendemos ser importante
refletir sobre a abrangéncia de cada um destes campos da experiéncia, pois sdo os meios previstos para
tornar acessivel as criangas os direitos de aprendizagem e desenvolvimento. Se configuram como uma
proposicao de organizacdo do curriculo que contempla, de forma correlacionada conhecimentos,
praticas culturais e a multiplicidade de linguagens das criancas, e possuem importancia fundamental na
proposicao que apresentamos na se¢ao seguinte.

O primeiro campo - 0 eu, 0 outro, 0 nds — representa aspectos muito intensos para essa etapa do
desenvolvimento da crianca, seja no reconhecimento do “eu”, de suas caracteristicas pessoais, desejos,
interesses, expressdes, sentimentos e motivacdes, seja no reconhecimento do “outro” e suas
especificidades ou, mesmo na necessidade de conscientizagao do “nds”, dos grupos com os quais ela
convive, de suas diversidades e caracteristicas. Estas experiéncias possibilitam as criangas nao sé o
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conhecimento pessoal, mas todas as relacdes que se estabelecem com seus modos prdprios de agir,
sentir e pensar e que sdo pressupostos para a ampliacdo das aprendizagens e rela¢6es sociais (BRASIL,
2017).

Na fase em que a crianca estd na educacao infantil, suas formas de expressao sdo majoritariamente
representadas por meio do seu corpo, dos seus gestos e dos seus movimentos, 0s quais constituem o
segundo campo de experiéncias — corpo, gestos e movimentos. Estes sdo tratados como a forma
primordial de expressao e comunicacao da crianca, por isso, as experiéncias precisam ser agradaveis,
intensas e variadas em termos de gestos, mimicas, posturas e movimentos expressivos que
proporcionem a elas a expressdao de emogdes, sensagdes, a interacdo e fundamentalmente a
conscientiza¢do corporal e 0 acesso ao conhecimento da cultura corporal da sociedade em que vivem
(BRASIL, 2017).

O terceiro campo de experiéncias € voltado a necessidade e importancia da crianca conhecer o
ambiente em que vive a partir de suas diferentes caracteristicas, denominado de tracos, sons, cores e
formas (BRASIL, 2017). As experiéncias proporcionadas estdo voltadas para o reconhecimento dessa
diversidade que comp6em os ambientes e cotidianos da crianca no seu mundo de vida, como por
exemplo, texturas, formatos, cores e suas mudancas presentes no ambiente, sons de passaros ou outros
animais, de carros, entre outras que estimulam a criatividade e a aprendizagem.

Fala, escuta, pensamento e imaginacdo configuram o quarto campo de experiéncias, o qual diz
respeito a aproximagdo entre as diferentes linguagens, as relagdes entre os atos de fala e escuta e a
constituicdo da linguagem e do pensamento humanos. Estas rela¢6es possibilitam a ampliagdo nao
apenas da linguagem verbal, mas também do pensamento e imagina¢do. Importante destacar que sdao
consideradas a diversidade de formas de expressdo, como linguagens de sinais, escrita convencional,
braile, danga, desenho e inimeras outras manifestagdes expressivas (BRASIL, 2017). Estas experiéncias
sao muito importantes para os processos de aprendizagem e desenvolvimento das criancas, pois a
linguagem diz quase tudo o que somos e “[...] determina a forma e a substancia ndo sé do mundo, mas
também de nés mesmos, de nosso pensamento e de nossa experiéncia” (LARROSA, 2015, p. 58).

Por fim, o campo espacos, tempos, quantidades, relacbes e transformacbes se refere as
experiéncias nas quais as criangas falam, descrevem, narram, explicam e fazem relacdes, tidas como
requisitos fundamentais para a constru¢ao e a ampliagdo de saberes. S3o relagbes que se ddo a partir da
vida cotidiana, que fortalecem a autonomia e podem ser ricas oportunidades para a constru¢ao do
raciocinio légico, de no¢des de espaco e tempo, de quantidade, de classificacdo, de seriacdo etc., para a
percepcao de relacbes e de transformagbes nas situagOes, objetos e materiais observados ou
manuseados, e para o desenvolvimento da sua imaginacao (BRASIL, 2017).

Por meio dos campos de experiéncia abrem-se possibilidades para que o processo educativo seja
voltado para que as criangas construam e estabelecam sentidos e significados para as suas a¢0es, de
forma consciente, reflexiva e critica com a mediacdo/interlocucao do professor. Portanto, os pilares
contidos no documento que orienta a constru¢ao de curriculos e desenvolvimento de praticas
pedagdgicas, entendidos a partir de concepgdes criticas de ensino, se configuram como elementos
importantes na condugdo do processo de ensino e aprendizagem.

3 EXPERIENCIA, SABER DA EXPERIENCIA E O “SE-MOVIMENTAR” NA INFANCIA

A experiéncia e o saber da experiéncia ocupam um lugar fundamental no ambito da Educagao
Fisica, sendo que “experiéncia é o que nos passa, 0 que nos acontece, o que nos toca” (LARROSA, 2002).
A experiéncia possibilita vivéncias singulares, de situagdes novas e raras, capazes de interferir na
concepgao de cada um do que se vive (LARROSA, 2015). Quando parte do processo de aprendizagem
infantil, acreditamos que a experiéncia viabiliza a apropriacao e constru¢ao de conhecimentos que
derivam do mundo vivido em dire¢ao a exploracdo de todas as suas potencialidades. Nesse sentido,
conforme salientado por Larrosa (2015, p. 27), “o sujeito da formagdo ndo é o sujeito da educacdo ou da
aprendizagem e sim o sujeito da experiéncia: a experiéncia é a que forma, a que nos faz como somos, a
que transforma o que somos e converte em outra coisa”.
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Para aproximar as praticas cotidianas da drea, vamos imaginar criancas realizando atividades que
envolvem os fundamentos/movimentos bdsicos da gindastica, especificamente, rolar. Com a
mediacdo/interlocucdo do professor, sdo proporcionadas algumas experiéncias de rolar sobre diferentes
superficies: no chdo, na grama, sobre colchonetes, sobre bancos, entre outros. Para tornar conscientes
essas acdes, o professor instiga as criangas a refletirem sobre aspectos como: Rolar nessas superficies é
igual? Qual a melhor superficie para rolar? Qual delas vocés mais gostaram? Qual foi mais dificil? Vocés ja
rolaram em algum local em casa? Vocé pode contar para seus colegas como foi essa experiéncia? Nds
podemos rolar em outros locais?

A partir das acOes e reflexdes das criancas podem ser propostas novas e mais desafiadoras formas
de rolar. Por exemplo, rolar em um terreno gramado com inclinagdo no entorno da escola. Certamente
algumas criangas irdo experimentar a a¢do de rolar com mais facilidade que outras, neste caso,
percebendo que rolar em um terreno com inclinagdao proporciona uma acao com mais velocidade.
Enquanto outras, ao observar os colegas, ficarao com receio devido a velocidade imprimida a acao pelo
declive do terreno. A mediacdo atenta do professor provoca novas reflexdes: Vamos rolar subindo a
inclinacdo? E possivel rolar de forma lateral nesta inclinacdo? Certamente um ndmero ilimitado de
questOes poderia fazer parte das reflexdes, assim como de experiéncias possiveis nesta “simples” acdo
de rolar. Entretanto, estas proposi¢oes sdo feitas no intuito de que, a partir disso as crian¢as percebam
que uma diversidade de experiéncias € possivel em um mesmo espaco, que as diferentes formas criadas
possuem diferentes sentidos e significados para ela e para os colegas, que as experiéncias anteriores, a
criatividade e a imagina¢do compartilhada com o grupo ddo origem a novas experiéncias.

Buscamos este exemplo por dois motivos principais: primeiro para esclarecer que é dessa forma
que acreditamos nas possibilidades de oportunizar as criangas um contato direto com o mundo e de
desfrutar dele, diferentemente de um entendimento baseado em conteidos e métodos
preestabelecidos, ou determinado pelo mundo do sistema, distanciado do mundo vivido pelas criancas.
Segundo para explicitar que, é justamente esse contato direto, esse didlogo com o mundo, essa
diversidade, confronto e compartilhamento que estamos entendendo como experiéncia e saber da
experiéncia no ambito do movimento e que é carregado de intencionalidade educacional.

De fato, e de maneira insubstituivel, conhecer neste campo do conhecimento, requer entregar-se
a experiéncia do movimento, a qual vai muito além, de um movimento mecanico, artificial, fragmentado,
automatizado pelo treinamento do gesto motor, de habilidades ou capacidades fisicas. O “se-
movimentar” para a crian¢a € muito mais do que mexer as partes do corpo ou locomover-se, € ser e estar
no mundo, é compreender o mundo pela ac¢ao.

Nesse contexto, concebemos o movimento no sentido pedagdgico, onde existe um sujeito que se
movimenta, uma intencionalidade, um contexto e outros objetivos relacionais. Isso configura a
concepgdo do “se-movimentar” como todo movimento desenvolvido pela crianca de forma ludica,
através do brincar, mas que tem uma intencionalidade para ela, em que ocorrem formas de
expressividade, conhecimento do mundo e de si mesma (KUNZ, 2017, p. 18).

Assim, defendemos a necessidade de dar legitimidade a experiéncia no campo pedagdgico,
destacadamente na Educacao Infantil, e proporcionar, de forma qualificada, o maior e mais diversificado
repertdrio de experiéncias de movimento para as criangas. Como premissas, trazemos os apontamentos
de Larrosa (2015):

A experiéncia, a possibilidade de que algo nos acontega ou nos toque requer um
gesto de interrup¢ao, um gesto que é quase impossivel nos tempos que correm:
requer parar para pensar, parar para olhar, parar para escutar, pensar mais
devagar, olhar mais devagar, e escutar mais devagar; parar para sentir, sentir
mais devagar, olhar mais devagar, escutar mais devagar, parar para sentir, sentir
mais devagar, demorar-se nos detalhes, suspender a opinido, suspender o juizo,
suspender a vontade, suspender o automatismo da acao, cultivar a atencao e a
delicadeza, abrir os olhos e os ouvidos, falar sobre o que nos acontece, aprender
a lentid3ao, escutar aos outros, cultivar a arte do encontro, calar muito, ter
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paciéncia e dar-se tempo e espaco (LARROSA, 2015, p. 25).

Isso nos leva a reflexdes sobre outras dimensdes do trabalho pedagdgico, como por exemplo, o
tempo da experiéncia para a crianca, nao é o tempo cronometrado de uma aula de Educacao Fisica, é uma
construgao historica, social e cultural da qual a crianga € protagonista, cujas dimensdes estao voltadas
para atender aos seus interesses e necessidades. Por outro lado, o espaco/lugar da experiéncia ndo é uma
sala de aula, uma quadra, o ginasio de esportes ou o parquinho da escola, mas configura-se como um
espaco/lugar aberto, que permite a circulagdo das criancas de forma livre. Os materiais ndo sao apenas as
bolas, as cordas e os arcos tradicionalmente utilizados nas a¢6es pedagdgicas com fun¢des predefinidas.
E primordial para falarmos em préticas educativas na dimensdo das experiéncias ressignificar esses
tempos, espagos e materiais escolares, recolocar e redefinir as suas fun¢des e finalidades.

Dadas essas considera¢des, para falar sobre as experiéncias no ambito da Educacao Fisica
ressaltamos que para fins didaticos elas sdo divididas em trés grupos: 1) experiéncia corporal - do corpo,
com o corpo, do corpo no espelho do outro, do corpo e a interpreta¢ao da linguagem corporal do outro
(BAECKER, 2001); 2) experiéncia material — com o espaco fisico, o0 ambiente natural e com os objetos; 3)
experiéncia de interacdo social - a competéncia do agir auténomo, a competéncia do agir comunicativo e
a competéncia do agir cooperativo. Por meio dessas vivéncias, é possivel recuperar para o processo de
ensino-aprendizagem as experiéncias corpdreo-sensoriais, as experiéncias do mundo da vida das
criangas. Elas possibilitam que as criangas construam sentidos e significados para as suas a¢des de “se-
movimentar”, criando e recriando, possibilidades de inventar e vivenciar o seu mundo do movimento
(KUNZ, 1991, 2012, 2017).

Essa organizacdo diddtica tem como fundamento a compreensdo de que o movimento humano
"consiste de experiéncias significativas e individuais, onde pelo seu se-movimentar o individuo realiza
sempre um contato e um confronto com o mundo material e social, bem como consigo mesmo" (KUNZ,
2007, p. 165). Ndo sendo possivel, portanto, conceber as experiéncias de movimento sem estabelecer as
rela¢bes da crianga que “se-movimenta” e da sua individualidade construida a partir das rela¢des sociais.
Larrosa (2015, p. 32) alerta que “o saber da experiéncia é um saber particular, subjetivo, relativo,
contingente, pessoal”, entretanto, um saber que pode ser compartilhado e ressignificado a partir da
subjetividade de cada crianga.

No que tange as experiéncias, apresentamos reflexdes mais detalhadas sobre as concepc¢des e
possibilidades de enriquecimento e renovacao dos processos de ensino e aprendizagem a elas vinculados.

Para a estruturacdo da experiéncia corporal utilizamos como referéncia a proposta desenvolvida
por Vieira, Basei e Boscatto (2005) e Basei (2008) fundamentados nos estudos de Baecker (2001),
tratando-a como as formas de contato com o mundo por meio do movimento corporal capaz de
expressar desde necessidades fisioldgicas e de sobrevivéncia, até sensa¢bes, desconfortos,
contrariedades vivenciadas pelas criancas em um didlogo corporal direto que deve ser consciente e
localizado socioculturalmente. Assim, os autores subdividem esta experiéncia em: a) experiéncia do
corpo - por meio do movimento a crianga conhece, sente, relaciona as suas condi¢des internas, que antes
eram naturais (respirar, contrair, relaxar, andar, saltar, etc.), tornando-as conscientes; b) experiéncia com
0 corpo - a crianga se relaciona com o mundo através de seu corpo, reelaborando conceitos formulados
a partir de sua experiéncia subjetiva; ¢) experiéncia do corpo no espelho do outro - a crianca entra em
didlogo com o outro, também corpo, nas intera¢bes sociais, em que sdo originadas/provocadas as
comparacoes, as avaliacdes, as interpretacdes e as reflexdes sobre o seu prdprio corpo e o corpo dos
outros e; d) apresentacdo do corpo e a Interpretacdo da linguagem corporal do outro - significa a
comunicagao entre os corpos que se relacionam e o mundo, um didlogo em que interpretacdes e
respostas sao expressas através do movimento, constituindo novos significados, mantendo-se vivas e
dinamicas as relagdes entre os sujeitos e o mundo.

A experiéncia material fundamentada nos pressupostos de Scheler (1975, apud Baecker 2001, p. 15),
“estd dirigida ao conhecer o meio ambiente material”’, refere-se, portanto, as relacdes que a crianca
estabelece com o contexto de suas a¢des, da exploracao do ambiente, dos espacos e dos materiais ao
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seu redor. O professor possui um papel importante no sentido proporcionar a exploracdo de diferentes
ambientes, internos e externos, naturais e construidos, assim como de objetos e materiais com formas,
sons, texturas, cores e finalidades diversas.

Nas experiéncias com o espaco fisico sdo exploradas as possibilidades de um espaco para
diferentes finalidades, de acordo com os interesses das criancas. Por exemplo, a partir de uma
reorganizacao e ressignificacdo, a sala de aula passa a ser o bairro que as criangas moram, as carteiras e
cadeiras dao origem as casas, sdo estimuladas reflexdes sobre tamanhos, distancias, formas, etc. As
experiéncias com o ambiente natural visam experiéncias de movimento que valorizam e tornem
conscientes acdes que usam o espaco sem destrui-lo, assim como percepcdes sobre suas caracteristicas
relacionando-as a outros ambientes naturais ja explorados pelas criangas em suas atividades cotidianas.
Para ilustrar, citamos a¢6es como subir em drvores, andar sobre troncos caidos, subir e descer em
terrenos inclinados, andar sobre muros, saltar por cima de pocas de dgua, andar sobre pedras, entre
iniUmeras outras. E, as experiéncias com objetos estdo voltadas ao didlogo estabelecido com os objetos
e materiais durante as atividades, para que possam descobrir suas caracteristicas e formas alternativas
de uso, distantes de concep¢des pré-determinadas pelos adultos e/ou finalidades que os materiais foram
criados. De forma a elucidar estas experiéncias, apontamos a disponibilizacdo de diversas bolas, de
diferentes modalidades esportivas, tamanhos, pesos e condi¢6es de conservagdo, para que a partir da
mediacdo do professor, as criancas estabelecam um didlogo com elas identificando suas caracteristicas e
as dificuldades e facilidades para uso nas diferentes aces. As problematizac6es do professor vdao no
sentido de questionar: Qual bola é mais facil de rolar? Qual é mais rapida/lenta? Qual é mais dificil/facil de
quicar? Qual é amenor/maior? Entre inimeros outros de acordo com as manifestacées dos alunos durante
as atividades propostas. Estas experiéncias também estdo voltadas a desconstruir concepgbes ja
incorporadas pelas criancas para ressignificar suas relacdes com os espacos, objetos e materiais.

O terceiro grupo de experiéncias é voltado para a interacdo social, pois o “se-movimentar” no
universo infantil estd relacionado com a interagdo com o mundo social, com outras criangas e/ou com
adultos. Refere-se ao que Funke-Wieneke (apud KUNZ, 1991) trata como funcdo social do movimento, ou
seja, ao relacionamento com outras pessoas pelo “se-movimentar”, de forma compreensivel, sensivel e
cooperativa. Baecker (2000, p. 131) corrobora com esta caracteriza¢do utilizando a terminologia
“competéncias para o agir social”’, como aquela que possibilita a acdo da crianca atuando como ser social
dentro de um determinado contexto, a partir da aquisicao de saberes, conhecimentos, regras, normas e
valores para interagir de acordo com as expectativas individuais e sociais.

Vislumbrando essas experiéncias a organiza¢ao didatica estd voltada para competéncia do agir
autonomo que, conforme Baecker (2004 ) é efetiva quando a crianga consegue colocar por si mesma as
intencdes, planejar, efetivar a acdo, refletir sobre a acdo e propor possiveis modificacdes. Por meio de
acdes coletivas, de interacbes, a crianca € capaz de expressar suas ideias, necessidades e desejos
confrontando-os aos interesses e intencdes do grupo. Para ilustrar, trazemos uma cena em que o
professor disponibiliza para os alunos diferentes materiais e questiona o que é possivel fazer com eles.
Cada crianca ird apresentar ideias que serdo compartilhadas com as demais criancas, problematizadas
pelo professor até chegar a um consenso sobre as atividades que serdo realizadas com aqueles materiais

existentes.

Estd presente nessa ilustragdo proposta acima, outra competéncia deste grupo, a competéncia do
agir comunicativo, tendo em vista que é “[...] uma condicdo para a interacdo social, porque através dela
é possivel ocorrer um entendimento entre os participantes da interacao para a
conjugacdo/coordenacdo/sincronizagdo de suas acdes” (BAECKER, 2004, p. 182). Ocorre em um primeiro
nivel uma comunicagao intrapessoal que, posteriormente, € externalizada como forma de didlogo com
as demais criancas e adultos. A interacao por meio da comunicagao permite a negocia¢dao e a tomada de
decisbes, por exemplo, das diferentes formas para realizar as atividades utilizando os materiais e espacos
disponiveis, decidir sobre as regras e papéis que cada um ira desempenhar.

E, por fim, a competéncia do agir cooperativo, a qual é fundamental para o éxito das a¢des e
intencdes individuais em que formas de acdo coletivas sdo exigidas. Por exemplo, a proposta de utilizagdao
dos materiais para realizar as atividades somente sera exitosa se houver um processo interpessoal para
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definir os sentidos/significados e estruturacdo de uma acdo coletiva. Nesse processo, reciprocidade e
empatia sdo primordiais (BAECKER, 2004). Estas qualidades possibilitam que as criancas se coloquem no
lugar do outro e compreendam suas inteng¢des, caracteristicas subjetivas e dificuldades. O ato de colocar-
se no lugar do outro permite a construcao de valores humanos, tais como respeito, confianga, tolerancia
entre outros, além de valores sociais e afetivos, que quando reconhecidos reciprocamente e fortalecidos
sdo essenciais na resolu¢do de conflitos e problemas.

Nesse contexto de discussao, importante ter claro que, as trés categorias de experiéncias, com
suas respectivas subdivisdes, ndao devem ser compreendidas de forma fragmentada e isolada. O que
propomos € uma sistematizacao para melhor compreensao diddtica, entretanto, sdo interdependentes e
complementares, ocorrem de forma simultanea nas a¢des das criangas. Compete ao professor, a partir
de objetivos previamente definidos, priorizar determinados aspectos/experiéncias com base no
conhecimento do contexto e das criancgas, pois, “o real ndo é¢ um tema ou um problema, mas sim uma
questdo sempre aberta [...] o sujeito da experiéncia ndo é aquele que tematiza ou problematiza, e sim o
que pergunta e sobretudo o que se pergunta” (LARROSA, 2015, p. 111). Isso também ressalta o valor
pedagdgico das experiéncias de movimento para as criangas, pois, “o ser humano é um ser social e
cultural, por- que somos formados ndo apenas por uma identidade individual, ou seja, somos como
ninguém é, mas, essencialmente, somos uma iden-tidade social e cultural, ou seja, somos como todo
mundo é” (KUNZ, 2007, p. 95).

CONSIDERAGOES FINAIS

[13

Para concluir, as potencialidades educacionais das experiéncias de movimento e do “se-
movimentar” no contexto da Educacgdo Fisica na Educacdo Infantil sdo ilimitadas, pois quanto maior for
0 estimulo para novas experiéncias maior e mais exitoso serad o desenvolvimento da crianca. Entretanto,
é preciso retracar os percursos, pois as leis e resolucdes ndo sdo suficientes, é primordial ressignificar os
tempos e espacos escolares, reforcar o comprometimento pedagdgico e um projeto educativo critico
voltado a emancipa¢do humana. Com isso, reafirmamos nosso entendimento de que,

[...] a experiéncia, e ndo a verdade é o que da sentido a educa¢do. Educamos
para transformar o que sabemos, ndo para transmitir o ja sabido. Se alguma coisa
nos anima a educar é a possibilidade de que esse ato de educacdo, essa
experiéncia em gestos nos permita libertar-nos de certas verdades, de modo a
deixarmos de ser o que somos, para ser outra coisa para além do que vimos
sendo (LARROSA, 2016, p. 5).

Nesse sentido, tratar as experiéncias de movimento como um propdsito para Educacdo Fisica na
Educacgdo Infantil nos permite pensar a educacao, e todo o processo educacional de outra forma, a partir
de um ponto de vista singular. Como anunciamos na epigrafe deste texto, a finalidade ndo é convencer
sobre a importancia ou exceléncia destas proposicdes, mas sim, pensar e repensar as suas
potencialidades e possibilidades no fazer no campo pedagdgico de nossa drea na Educagao Infantil.

Destacamos ainda, que ao estabelecer esse propdsito nao estamos negando ou secundarizando as
especificidades do conhecimento da drea, o movimento humano e as propostas voltadas ao
desenvolvimento da psicomotricidade, das habilidades motoras e das capacidades fisicas ou ainda, de
trabalhar os contetidos relacionados aos esportes, ginastica, lutas, dangas, jogos e brincadeiras. Trata-se
de um olhar e um fazer que compreende o ser humano que se movimenta e ndo, unicamente do
movimento em si, abordados de forma critica e reflexiva em direcao a emancipa¢ao humana.

Ao estabelecer as relagdes com a proposta contida na BNCC (BRASIL, 2017) estamos conscientes
que entramos em um territdrio de disputas. Entretanto, mais do que nos posicionarmos, é imprescindivel
compreender que, mesmo de lados distintos, nossas reflexdes precisam ser direcionadas para um
objetivo comum, a qualidade da educagdo. Para isso, nossas reflexdes e o convite para pensarmos nas
perspectivas apresentadas caminham no sentido de compreender a Educacdo Infantil como um espaco
em que as criancas encontram e constroem novas experiéncias de vida, produzem sentidos individuais e
coletivos, ampliam a sua interpretacdo e reinterpretacdao pessoal e sobre 0 mundo em que vivem,
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constituindo um aprendizado significativo e continuo, tendo em vista que, cada experiéncia € Unica e ndao
possui fim em si mesma.
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