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RESUMO

Introducdo: A Escultura Dental é a drea da Odontologia que busca realizar a reprodugdo fiel da forma
anatomica dos dentes naturais. Os conhecimentos adquiridos nessa disciplina sdo importantes na clinica
odontoldgica, principalmente na reabilitagdo oral. A utilizagdo de novas formas no processo ensino-
aprendizagem permite a aplicagdo de recursos complementares para a pratica da disciplina Escultura
Dental, o que contribui a melhoria do desempenho de alunos com maior dificuldade e/ou os que visam
aperfeicoar habilidade manual. Relato de Experiéncia: Os monitores, sob orienta¢do do corpo docente e
apoio na literatura, realizaram atividades baseadas em metodologias complementares a fim de auxiliar no
aprendizado da técnica de Escultura Dental e fixagdo dos conceitos anatémicos. Macromodelos e desenhos
de acidentes anatémicos dos dentes posteriores em manequim odontolégico foram aplicados no passo-a-
passo da Escultura Dental, uma vez que viabilizam a visualizagdo, identificagdo e remomorizagio das
caracteristicas anatdmicas dos dentes. O uso da rede social, como meio de disseminagio de informagdes
com embasamento cientifico sob a drea da Escultura Dental, é uma forma atrativa e motivadora que
influencia positivamente no aprendizado dos alunos. Comentérios: A diversificagdo de metodologias
pedagégicas ativas com préticas complementares de ensino desperta o interesse dos alunos, cujo
envolvimento com a disciplina Escultura Dental torna-se mais efetivo.

Descritores: Ensino. Aprendizagem. Dente. Escultura.
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Introducio

A Escultura Dental é a drea da Odontologia que busca realizar a reprodugéo fiel da forma anatémica

dos dentes naturais. Através de um conjunto de procedimentos técnico- cientificos, o estudante aprende a
restabelecer a forma parcial ou total da morfologia dentdria, preservando as relagdes interdentais e a estética,
tavorecendo, assim, o equilibrio do sistema estomatognatico (COSTA, FARIAS, LEITE, 2020).
O conhecimento da anatomia dental e a compreensdo de conceitos da oclusdo normal permite uma abordagem
mais holistica na clinica odontolégica (BAKR, 2016). Ademais, ao conhecer o fisiolégico, o cirurgido-dentista
tem base para diagnostico e manejo dos distirbios de desenvolvimento relacionados a morfologia do dente
(SHIVAKUMAR et al,, 2015).

O método tradicional com aulas expositivas é um recurso valido, com bons resultados, no ensino de
Escultura Dental. A utilizagio de outras formas no processo ensino- aprendizagem possui aceitabilidade pelos
estudantes de Odontologia (GONTIJO et al., 2020) a aplicagio de recursos complementares para a prética da
Escultura Dental, tGteis no desenvolvimento de profissionais dispostos a pratica de restauragdes da estética e
da fun¢io dental em seus pacientes. Além disso, o uso de métodos complementares didaticos pode ter impacto
positivo naqueles que visam aperfei¢oar suas habilidades em Escultura Dental (CONTE et al., 2021).

Nesse contexto, o presente trabalho teve por objetivo relatar a experiéncia de monitores da disciplina
de Escultura Dental da graduagio de Odontologia ao fazer uso de metodologias complementares no processo

de ensino-aprendizagem.

Relato de Experiéncia

O presente relato de experiéncia possui cardter descritivo. As vivéncias relatadas pelos monitores
ocorreram na disciplina de Escultura Dental, na modalidade presencial, nos anos de 2018, 2019, inicio de
2020 e 2022, do curso de graduagio em Odontologia da Universidade Federal da Paraiba (UFPB). No periodo
de margo de 2020 a agosto de 2021, Escultura Dental ndo foi ofertada por tratar-se de uma disciplina
totalmente pratica, com carga horaria de 60 horas, ofertada no 3° perfodo do curso.

Foram utilizadas metodologias complementares praticas em macromodelos e desenhos de acidentes
anatomicos dos dentes posteriores em manequim odontolégico, bem como ferramentas de videos e recursos
graficos para desenvolver materiais em rede social. Essas atividades integravam componentes aprendidos
pelos discentes nas disciplinas bdsicas como Anatomia Dental e conceitos importantes para a atividade clinica.
As experiéncias vivenciadas pelos monitores durante a fase de preparo e execucdo das trés atividades

desenvolvidas:

Uso de macromodelos odontolégicos

A visualizagdo das caracterfsticas peculiares de cada dente possibilita a reprodugdo com fidelidade dos
detalhes no dente esculpido. No laboratério de Escultura Dental da UFPB ha dois tipos de macromodelos
disponiveis: maiores, com aproximadamente 20 c¢cm, confeccionados em cera, de coloragdo marrom e outros

menores, com aproximadamente 8 cm, produzidos em gesso, de cor rosa (FIGURA 1).
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Figura 1: 1A- Visdo vestibular dos macromodelos em cera. 1B- Visdo oclusal dos macromodelos em cera.

1C- Macromodelos em gesso.

A utilizagdo em aulas praticas dos modelos maiores auxiliam na explicagdo do passo-a-passo da
ceroplastia, enquanto os modelos menores sdo dispostos nas bancadas durante a atividade pratica, para que

os alunos adotem como referéncia anatomica.

Identificar, desenhar e colorir acidentes anatémicos dos dentes posteriores
No manequim odontolégico, os alunos realizaram a identificagdo por cores distintas dos acidentes
anatomicos dos dentes posteriores 24, 25 e 26. Em adigio, o contorno da vista oclusal nos elementos citados

toi entregue a cada discente em folha de papel para desenhar e colorir os acidentes anatémicos (FIGURA 2).

Figura 2- Identiﬁcagﬁo,/aesenho e coloragdo dos acidentes anatdmicos dos dentes posteriores
realizados pelos discentes.

Uso de redes sociais

Na atualidade, é cada vez mais comum o uso de ferramentas tecnolégicas como auxiliar no processo
ensino-aprendizagem e abordagem de diversas tematicas.

Os monitores de Escultura Dental utilizaram a plataforma digital Instagram, uma das mais populares,
para divulgar através de post carrossel contetidos relacionados a Anatomia e Escultura Dental, de forma
atrativa, e sugerir perfis profissionais de referéncia em Odontologia.

Utilizou-se a plataforma de design grafico Canva para construgdo de documento ilustrativo, e o
aplicativo de edig¢do de video Inshot para preparo de videos curtos de demonstragdo do passo-a-passo a da
técnica de Escultura Dental.

Todas as ferramentas auxiliaram na sedimentacio do conhecimento anatdémico que serd indispensavel

ao futuro profissional de Odontologia.
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Comentérios

Formas diferenciadas de ensino e aprendizagem tém sido adotadas na perspectiva de interligar a
teoria com a pratica laboratorial e clinica, além de desenvolver a¢des originais e criativas capazes de modificar
o resultado do aprendizado (KAMAURA, 2003).

O uso de atividades inovadoras e novas metodologias tem importéncia na fixagdo dos conhecimentos
anatomicos dos elementos dentédrios e permite uma melhor percep¢do e reconhecimento dos acidentes
anatdmicos dos dentes. A diversificacdo de préticas pedagdgicas desperta o interesse dos alunos e favorece
seu engajamento (SOUZA et al., 2018).

A utilizagdo de macromodelos é relatada como auxiliar e facilitador da compreensio da técnica de
Escultura Dental. A percepgio tridimensional se desenvolve a medida em que um individuo compreende o
espaco, o brilho, a sombra, a cor, tipo de contato, entre outros. Os macromodelos permitem a visdo dindmica
e o contato direto, quando comparado a visdo estatica dos slides (SOUZA et al., 2018).

A visdo dindmica e o contato direto também foram favorecidos na identificagio e desenho dos
acidentes anatomicos dos dentes posteriores pelos estudantes, facilitando a percep¢do anatémica e a
ceroplastia de dentes posteriores, tornando o aprendizado mais dindmico e atrativo, estimulando a habilidade
manual e a acuidade visual, que sdo objetivos do componente curricular envolvido.

De acordo com Bakr (2016), a escultura associada a diferentes metodologias contribui diretamente
para dois ramos dentre as competéncias de um cirurgido-dentista — o conhecimento anatdmico sobre os dentes
e a habilidade manual — e desses partem as aplicagdes clinicas dos exercicios desenvolvidos na disciplina.

Com relagio ao uso de redes sociais, como meio de disseminac¢io de informagdes na tematica Escultura
Dental, observou-se influéncia positiva no aprendizado e motivagdo dos alunos. Pereira, Silva Jinior e Silva
(2019) corroboraram essa informacdo, quando afirmaram que as redes sociais tém uma forma de comunicagdo
moderna que chama a atengio, mostrando-se um fator motivador para a participagio, o que pode contribuir
para o desenvolvimento de diversos conhecimentos.

O presente relato de experiéncia representou oportunidade para desenvolver habilidades inerentes a
docéncia, aprofundar conhecimentos na drea especifica e contribuir com o processo de ensino-aprendizagem.
Houve incentivo a criagdo e recriagdo de novas metodologias e préticas pedagdgicas, que auxiliaram os

académicos na construgio do conhecimento cientifico.

Disponibilizacdo dos dados
Os dados usados para dar suporte aos achados deste estudo podem ser disponibilizados mediante
solicitagdo ao autor correspondente.
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ABSTRACT

Introduction: Dental Sculpture is the area of Dentistry that seeks to faithfully reproduce the anatomical
shape of natural teeth. The knowledge acquired in this discipline is important in the dental clinic, especially
in oral rehabilitation. The use of new forms in the teaching-learning process allows the application of
complementary resources for the practice of the Dental Sculpture discipline, which contributes to the
improvement of the performance of students with greater difficulty and/or those who aim to improve
manual skills. Experience Report: The monitors, under the guidance of the faculty and support in the
literature, carried out activities based on complementary methodologies in order to assist in the learning
of the technique of Dental Sculpture and fixation of anatomical concepts. Macromodels and drawings of
anatomical features of the posterior teeth on a dental mannequin were applied in the step-by-step process
of Dental Sculpture, as they enable the visualization, identification and re-mortification of the anatomical
features of the teeth. The use of the social network, as a means of disseminating scientifically based
information in the area of Dental Sculpture, is an attractive and motivating way that positively influences
student learning. Comments: The diversification of active pedagogical methodologies with complementary
teaching practices arouses the interest of students, whose involvement with the discipline Dental Sculpture

becomes more effective.
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