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Resumo: Florbela Espanca, uma das mais notaveis poetas da literatura portuguesa, emergiu como uma voz
singular e proeminente no panorama cultural e literario no inicio do século XX, trazendo a tona questdes
intrinsecamente ligadas ao feminino. Este artigo busca explorar a importancia de Florbela Espanca na
literatura, ndo apenas como uma figura histérica, mas também como uma fonte de inspiracdo e reflexdo
para as interconexdes entre o sentir, 0 pensar e 0 amar, que se revelam de forma vivida em suas
composicOes. Nessa perspectiva, pretende-se analisar a relevancia continua da poesia de Florbela para as
discussbes contemporaneas sobre o feminino, evidenciando como suas contribuicdes ecoam ainda hoje,
inspirando novas geracOes a reivindicarem sua voz e seu espago na sociedade. A metodologia adotada
decorre de estudos bibliograficos, ancorando-se nos autores: Junqueira (2003, 2022); Dal Farra, Leite e
Silva (2023); Birman (1999) e Branco (1991). O trabalho desenvolve-se por meio de trés momentos-chave:
0 primeiro apresenta a vida e a obra de Espanca; o segundo momento constitui-se na fase das relacGes entre
contextos histérico-culturais; e o terceiro e Gltimo, discute como a poeta e sua escrita ressoam de forma
atemporal na literatura.
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Abstract: Florbela Espanca, one of the most remarkables poets in the Portuguese literature, emerged as a
singular and prominent voice in the cultural and literary spheres at the beginning of the 20th century,
bringing to light issues intrinsically linked to the feminine. This article seeks to explore the importance of
Florbela in literature, not only as a historical figure, but also as a source of inspiration and reflection on
the interconnections between feeling, thinking and loving, which are vividly revealed in her compositions.
From this perspective, we intend to analyze the continued relevance of Florbela's poetry for contemporary
discussions on the feminine, highlighting how her contributions still resonate today, inspiring new
generations to claim their voice and their place in society. The methodology adopted derives from
bibliographical studies, anchored in the authors: Junqueira (2003, 2022); Dal Farra, Leite and Silva
(2023); Birman (1999) and Branco (1991). The work develops through three key moments: the first
presents the life and work of Espanca; the second moment congregates the phase of relations between
historical-cultural contexts; and the third and last, discusses how the poet and her writing resonate in a
timeless way in literature.
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Sentiu — ao ser a >> coisa mais magoada das que 0 sdo <<, a0 passar para 0 papel 0s
espasmos doloridos da sua alma, numa forma sentir que se tornara pensar,
continuando, ainda assim, a ser sentimento. Deste modo, Florbela cria-transmite na
sua obra a trilogia SENTIR-PENSAR-AMAR que lhe d& o seu carécter perene e
universal.

Maria Ester Torres
[In FLORBELA ESPANCA SONETOS. 42 ed. Abril, 1995]

1 INTRODUCAO

Florbela Espanca, musa de emocdes transbordantes, figura emblematica das letras
luséfonas, ergueu-se no cenario literario do inicio do século XX como uma estrela de brilho
unico. Em suas palavras, reverbera a luta constante pela afirmacdo de uma identidade
feminina rica em nuances, em um mundo onde a voz das mulheres era, muitas vezes, abafada
pelos ecos de uma sociedade patriarcal. Sua poesia, um espelho das profundezas da alma,
oferece um vislumbre intimo da jornada de ser mulher em tempos de repressdo e
silenciamento. Adentrar no universo literario de Florbela Espanca é como mergulhar nas
profundezas de um oceano onde cada verso brilha com a intensidade das emoc¢des humanas.
Neste artigo, exploramos a vasta tapecaria lirica tecida pela poeta, na qual o amor, a dor e a
incessante busca pela identidade feminina se entrelagam em uma danca eterna.

Espanca, com sua voz singular e profundamente comovente, nos convida a um
encontro intimo com sua alma feminina. Seus poemas oferecem uma experiéncia sensorial e
reflexiva que transcende o tempo. Em cada palavra, o pulsar de um coracdo que desafia as
normas impostas por uma sociedade conservadora, encontra beleza e forga na vulnerabilidade.
A poeta guia seus apreciadores por um caminho onde o amor se manifesta em todas as suas
formas — um amor avassalador, que consome e transforma. Em sua escrita, a poetisa eleita ndo
apenas narra, mas vive e revive cada emocdo, cada desejo, cada dor. Seus versos sdo um
espelho no qual se refletem as lutas e as paixfes das convivas de sua época, e ainda hoje,
ecoam com uma ressonancia atemporal. A voz de Florbela se ergue como um grito de
liberdade, uma celebracédo da identidade feminina em sua plenitude. Subverte as expectativas
sociais, tecendo com suas palavras uma narrativa de resisténcia e resiliéncia.

Nesse percurso, ndo apenas brindamos Florbela Espanca, mas também enaltecemos o
dialogo contemporaneo sobre a representacdo do ser mulher na literatura. Seus poemas,
repletos de uma intensidade visceral, continuam a inspirar e desafiar, refletindo questées, que
ainda hoje, ressoam na construcdo da feminilidade. O objetivo € desfiar o fio condutor que

liga 0 sentir, 0 pensar e 0 amar em sua poesia; captar as nuances que tecem os semblantes
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femininos em seus versos, compreender as dores e as delicias de uma alma que se recusa a ser
contida. Propomos uma viagem por trés momentos cruciais: a biografia e a obra da poeta, os
contextos historico-culturais que moldaram sua escrita e a ressonancia atemporal de sua voz
na literatura contemporanea.

Guiados pelas palavras de criticos e estudiosos, navegamos pelas aguas turbulentas e
belas da produco literaria de Espanca. A obra de Renata Soares Junqueira, Sob os sortilégios
de Circe: ensaio sobre as mascaras poéticas de Florbela Espanca, serve como farol,
iluminando as sombras e revelando as mascaras que a poeta utilizou para expressar suas
verdades. Textos como: Florbela Espanca: uma estética da teatralidade, também de
Junqueira, e o Dicionario de Florbela Espanca, de Maria Ldcia Dal Farra, Jonas Leite e Fabio
Maério da Silva, bem como Cartografias do feminino, de Joel Birman, e O que €é escrita
feminina, de Lucia Castello Branco, nos oferecem a bussola para entender a encruzilhada de
influéncias que moldaram sua obra.

Este estudo é uma ode ao eterno feminino, uma celebragdo da forca e vulnerabilidade
que Florbela, tdo magistralmente, capturou em sua poesia. Ao revisitar seus versos, €
essencial ndo s6 compreender o contexto em que foram escritos, mas também destacar sua
importancia para os dias de hoje. Em um mundo que ainda luta por igualdade e
reconhecimento, a voz florbeliana ressoa como um chamado a liberdade e a expressao plena
da alma. Ao penetrar em seu universo, cada leitor se vé imerso na beleza e na profundidade de
seus versos, encontrando neles uma fonte perene de inspiracdo e contemplacdo. A poesia
revela seu poder transformador e incita a continua busca pela compreensdo da esséncia
humana, em que o amor se apresenta simultaneamente como um sentimento universal e

singular, incessante e fugaz.
2 CANTICOS DE FLORBELA ESPANCA: A VOZ POETICA DO FEMININO
2.1 ALMA DESNUDA: A VIDA POETICA DE UMA ETERNA SONHADORA

Florbela Espanca, filha da charneca erma e selvagem, nasceu em Alentejo, Portugal,
onde viveu as mais cruéis agruras, transformando-as em poesia profunda e visceral. Suas
producdes transmitem significativa carga emocional, alinhando todo esse sentimentalismo

com o desejo e a busca de ser feliz e amada. Entre as décadas de 1940 e 1950 havia uma certa

repulsa da sociedade conservadora envolvendo a vida e a obra de Florbela, haja vista que,
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embora seja necessario distinguir a autora de seu eu lirico, por vezes, Florbela transformou-se,
na vida real, em hermeneuta de seus proprios versos poéticos.

Florbela d’Alma da Conceicao Espanca. Esse era seu nome. Fruto da relacdao entre
Jodo Maria Espanca e Antonia da Concei¢do Lobo — uma mulher que trabalhava na casa do
fotografo e de sua esposa, que por sua vez nao podia gerar filhos. A poeta foi criada por seu
pai e pela consorte dele, Mariana do Carmo Inglesa Espanca; e mesmo com todo conforto
proporcionado, Florbela ainda era assombrada pelo angustioso fato de que, legalmente, Jodo
Maria ndo a reconhecia como filha. Florbela também tinha um irmao, Apeles, também filho
de Jodo Maria e Antonia.

Sua vida foi turbulenta. Casou-se trés vezes, sofreu alguns abortos e foi marcada
profundamente pela morte do irmdo. Além disso, seus companheiros a tratavam com
violéncia. Florbela nunca desistiu do que lhe movera — a poesia — €, por ela ter se tornado uma
das primeiras mulheres feministas de Portugal, isso, de certa maneira, afrontava a condicao
masculina, uma vez que as mulheres em seu tempo deveriam estar abaixo dos homens no até
entdo corpo social conservador. Entretanto, Florbela, de modo algum, aceitou viver sob as
condi¢des de uma mulher comum, seguindo regras e imposicdes incabiveis para ela. Desse
modo, buscava, incansavelmente, destacar-se em meio ao protagonismo masculino.

Cursou Letras e Direito, foi professora, tradutora e tornou-se escritora, ja
demonstrando como fora uma mulher a frente de seu tempo. Dedicava grande parte de seu
tempo para a producdo de seus sonetos, contos e outros tipos de textos literarios, ansiando ser
reconhecida por sua maestria. Porém, ainda que suas obras tivessem sido publicadas por
grandes e ilustres nomes intelectuais, seu home nao fora reconhecido, pois naquela época a
critica ndo tolerava que mulheres se sobressaissem em meio as produgdes poéticas.

Quando Florbela ainda era apenas uma colaboradora de alguns jornais, Augustina

Bessa-Luis nota a insatisfacdo da poeta diante das criticas e expressa:

[...] a colaboracdo [de Florbela] nos jornais € recebida com a meliflua conspiracao
que salda as mediocridades com alivio e nos talentos espera mediocridades.
Chamam-lhe “novel poetisa Exma. Sra. D. Florbela Espanca”, informam que seus
escritos sao primorosos, que possui trabalhos que tém sido alvo de varios encomios.
Isto basta para a marcar com a humilhacdo que nos poetas toma o nome de desgraga
(Bessa-Luis, 1979, p. 61 apud Junqueira, 2022, p. 44).

Péstumo a sua morte, foi sugerida a instalacdo do monumento do busto de Florbela
Espanca no Jardim Publico da cidade de Evora, como homenagem ao seu legado. Diante

disso, mulheres renomadas como Laura Chaves, Fernanda de Castro e Tereza Leitdo de
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Barros manifestaram seu apoio a ideia. Contudo, a clria de Evora contestou que essa proposta
virasse uma realidade. A Igreja demonstrou grande insatisfacdo com a ideia, visto que alguns
dos sonetos de Florbela possuem um teor erético e pessimista, 0 que divergia totalmente do
carater conservador da localidade.

Em contrapartida, com a morte de Espanca e a maior visibilidade de seu nome,
ficaram mais evidentes a presenca da boa critica acerca de sua vida e obra, e a inconformidade
de alguns escritores e admiradores da obra da poeta em relacdo a, ainda, pouca admissdo do
mérito de Florbela sobre tudo que foi e produziu em vida. “Eu revolto-me contra essa
injustica, contra esse siléncio criminoso, contra essa morte depois da morte, e afirmo, por
ordem da minha consciéncia e da minha sensibilidade: Florbela Espanca € uma das maiores
poetisas portuguesas do nosso tempo” (Ferro, 1931).

Maria Lucia Dal Farra (1999) também descreve a sua inquietacdo sobre a falta de
oportunidade de Florbela em desfrutar plenamente de seu talento, quando n&o foi reconhecida

em vida.

Ignorada por completo pela critica e pelo publico leitor, sua obra havia sido
vagamente saudada na altura, pelos comentaristas de plantdo, como uma das mais
abundantes e inexpressivas flores do galante ramalhete de poetisas de saldo. [...].
Deveras, o Correio da Manha parabenizava alegremente através de Florbela, o
contingente de poetisas que cresce dia-a-dia, aclamando-as e considerando-as
sempre, bem-vindas quando, como esta, saiba versejar (Dal Farra, 1999, p. 9 apud
Silva, 2015, p. 9-10).

A Flor Bela tornou-se inspiracédo e deu voz aos desejos e sentimentos de tantas outras
mulheres que tiveram o privilégio de ter contato com sua obra, mostrando-lhes que poderiam

se tornar mais do que a sociedade Ihes impunha.

22 A ECLOSAO POETICA E A ALMA FEMININA NO CREPUSCULO DO
CONSERVADORISMO

Para compreender a escrita de Florbela Espanca, é importante considerar 0s aspectos
sociais, culturais e literarios que influenciaram sua obra. Portugal, no inicio do século XX, era
uma nacao em transicdo, caracterizada por turbuléncias politicas, governos instaveis, revoltas
e crises econdmicas. A condi¢do da mulher portuguesa da época era profundamente patriarcal
e conservadora, influenciada por normas tradicionais e valores cristdos que relegavam as

mulheres a papeis domésticos, com pouco acesso a educacao e aos direitos Civis.
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E nesse panorama que Florbela Espanca surge como uma pioneira na representacio
poética do feminino na literatura portuguesa, em um momento em que a marginalizacdo e o
silenciamento das mulheres eram comuns, e a escrita feminina enfrentava os preconceitos de
sua época, ainda mais, por grande parte da sua vida, Florbela estar confinada em regides
interioranas do Alentejo. O contexto feminino desse periodo representou um entrave no
reconhecimento da poeta, que teve de enfrentar uma &rea dominada por figuras masculinas e
suas concepgoes.

O inicio do século XX na literatura portuguesa foi marcado pela transicdo do
Romantismo para o Modernismo. Enquanto o Romantismo valorizava a expressédo emocional
e a subjetividade, o0 Modernismo buscava a inovacao e a ruptura com as tradicdes literarias.
Espanca, embora muitas vezes associada ao Romantismo pela intensidade emocional de sua
poesia, também incorporava em sua escrita elementos caracteristicos que ressoavam com 0
estilo modernista. Entretanto, sua lirica foi renegada perante os convivas de seu tempo, sendo
deixada de lado na 1% fase do Modernismo, ficando de fora da geracdo Orpheu e,
posteriormente, na 2* fase, conhecida como geragao “Presenca”. Sobre isso, a escritora Renata

Soares Junqueira indaga:

Mas tera sido o provincianismo, de fato, o Unico fator determinante da
marginalidade de Florbela Espanca? Nao terdo os seus contemporaneos letrados
negligenciado a sua obra e apoucado a sua presenga simplesmente porque julgaram,
de antemdo, que ela fosse apenas mais uma das inimeras burguesinhas que, no
Portugal de entdo, ‘bordavam’ sonetos como quem borda uma toalha de mesa? Nao
terdo os homens daquele tempo, quer fossem discipulos de Teixeira de Pascoais ou
colaboradores de Orpheu ou da Presenga, incluido precipitadamente Florbela
Espanca no rol daquelas autoras que, nas palavras de Antdénio Ferro, eram as
“poetisas da colmeia, [...] cigarras do nosso lirismo inofensivo, de ‘palcos e
salas’...”? (Junqueira, 2022, p. 28).

No entanto, apesar dessa marginalizacdo, o estilo Unico de Espanca revela uma
complexidade que a relaciona com movimentos literarios contemporaneos de forma sutil.
Ainda que Florbela néo tivesse aderido a nenhuma corrente literaria (Junqueira, 2022, p. 27),
a estética da teatralidade, ou seja, 0 mundo das mascaras que a autora utilizava para se
projetar diante da realidade, acabou constituindo uma relagédo entre Espanca e os modernistas
portugueses, cujas obras sdo produtos de um mesmo contexto sociocultural (Junqueira, 2003,
p. 19).

Mesmo sua obra sendo caracterizada por uma profunda introspeccao, explorando
temas como a identidade feminina, o amor, a solidéo e o erotismo, desafiando as convencoes

sociais de seu tempo ao cantar seus desejos e emogdes de maneira aberta e visceral, de forma
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que, até hoje, sua lirica seja reconhecida por essas caracteristicas, sua linguagem ndo foi
captada, como bem reconheceu mais tarde Sena (1947, p. 31): “Nao ha davida de que esta
linguagem [a de Florbela] ndo era audivel no seu tempo. Esta originalidade profunda escapava
aos literatos do verso, que, naturalmente, s6 veriam o preciosismo formal com que Florbela os
imitava”.

J& nos primeiros anos de sua carreira, Florbela escreveu poemas que refletiam uma
intensa carga emocional e uma profunda sensualidade. Poemas como Amar!, do Livro de
Magoas, revelam uma paixdo ardente e uma expressdo visceral das emocdes. Em obras
subsequentes, como no Livro de Soror Saudade, Florbela explora temas de introspeccdo e
busca pela identidade. Na fase mais madura de sua carreira, exemplificada por Charneca em
Flor, Florbela atinge uma profundidade poética mais ampla. Mesmo em seus poemas
postumos, Espanca continua a explorar temas de erotismo e sensualidade. Esses poemas
mostram uma complexidade crescente na maneira como sdo abordados o desejo e a identidade
feminina.

Sua obra ndo so reflete a intensidade emocional e a profundidade introspectiva de sua
época, mas também desafia e transcende as normas sociais de um Portugal patriarcal e
conservador. Ao analisar sua poesia, € possivel compreender melhor a evolugdo de seus temas
e a relevancia continua de sua obra nas discussdes contemporaneas sobre o feminino e a
experiéncia humana. Até hoje, postumamente, a poeta é considerada um simbolo do
feminismo, ultrapassando a barreira de seu tempo e dando voz aos sentimentos das mulheres
modernas.

No excerto do poema Eu, de sua autoria, destaca: “Sou talvez a visdo que Alguém
sonhou / Alguém que veio ao mundo pra me ver / E que nunca na vida me encontrou!”
(Espanca, 2015, p. 16), que ressoa profundamente com as tematicas exploradas em sua lirica.
Espanca, conhecida por sua intensa abordagem da soliddo, pela busca por identidade e pela
incompreensdo por parte dos outros em sua poesia, expressa, através desses versos, uma
sensacdo de desconexdo e alienagcdo do mundo ao seu redor. A interpretacdo desse trecho
revela uma profunda reflexdo sobre o lugar do individuo, sugerindo uma existéncia marcada
pela auséncia de reconhecimento e compreensdo. A ideia de ser uma visao concebida por
alguém, mas nunca encontrada na vida, evoca uma sensacao de desajuste e marginalizagéo,
caracteristica presente em muitos dos “eus” liricos florbelianos. Essa desconexdo entre o eu
interior e 0 mundo exterior, tdo habilmente transmitida em sua poesia, ecoa na analise critica
de Junqueira (2022), que aponta para a negligéncia dirigida a obra da autora e a falta do

devido reconhecimento de sua voz na cena literaria do seu tempo.
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2.3 OS ECOS POETICOS NAS MASCARAS FLORBELIANAS

2.3.1 AMAR!

O poema Amar! segue uma linha bastante recorrente da obra de Florbela: o amor.
Nesse poema em especifico, trata-se de um desejo por amar sem amarras, limites ou medos.
Em seus primeiros versos, o eu lirico demonstra o desejo de amar perdidamente e amar sé por
amar, deixando claro o fato de ser livre e a frente de seu tempo. Em contrapartida, de uma
forma bem contraditoria, Florbela nos transcreve quase que uma necessidade vital pelo amor.
O eu lirico quer amar de forma total e sem restrigdes, demonstrando um desejo ardente de
viver 0 amor em todas as suas formas, numa celebracdo da vida e da paix&o. Esse sentimento
voraz, caracterizado pelo donjuanismo?, é visto como algo que ndo pode durar para sempre; é
mutavel e deve ser celebrado enquanto dura. Esse amor é quase universal, abrangendo tudo e
todos, mas também, paradoxalmente, sem se fixar em ninguém. A expressao “Amar! Amar! E
ndo amar ninguém!” mostra a complexidade do sentimento, no qual o desejo de amor ¢
acompanhado por uma impossibilidade ou falta de foco em um Unico objeto de amor. Essa
ambiguidade ecoa na figura de Carmen?, conforme descrita por Joel Birman, refletindo o

conceito de amor no poema de Florbela:

Por isso mesmo, a declinacéo do verbo amar implica sempre dizer que esse sentir é 0
desdobramento de algo que € mais forte do que ela, que a transborda e agambarca o
seu ser. Justamente porque ela é tomada pela imanéncia vital do tesdo, apds a
batalha sem tréguas empreendida contra si mesma, 0 que existe de tragico no
erotismo é permeado pela leveza do inevitavel (Birman, 1999, p. 73).

Apesar da necessidade de distanciamento entre eu lirico e autor, bem como entre
criador e criatura, o livro Charneca em Flor é amplamente considerado como a publicacédo

gue mais se aproxima da biografia conhecida da poeta, retratando sua fase mais delicada.

1 O Donjuanismo é um termo utilizado na Psicologia e na Literatura para descrever um comportamento
caracterizado pela busca incessante de conquistas amorosas e sexuais, geralmente sem estabelecer vinculos
afetivos profundos. Don Juan, nome primitivo do qual derivou-se o termo, é um personagem arquetipico da
literatura espanhola, que apareceu pela primeira vez na obra El Burlador de Sevilla y Convidado de Piedra, de
Tirso de Molina, no século XVII.

2 Carmen é uma personagem ficticia e protagonista da 6pera homénima de Georges Bizet, estreada em 1875.
Ambientada em Sevilha, Espanha, a trama narra a historia de Carmen, uma cigana sedutora e independente que
trabalha em uma fabrica de tabaco. A Gpera é conhecida por suas melodias marcantes e pela representacdo de
temas como a liberdade, a paixao e o destino.
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a poetisa de Charneca em Flor se cansa facilmente de todos 0s que visitam a sua
“torre” (“Eu quero amar, amar perdidamente! / Amar s6 por amar: Aqui... além... /
Mais Este e Aquele, o Outro e toda a gente... / Amar! Amar! E ndo amar
ninguém!”). Do paradoxo de “amar perdidamente” e “ndo amar ninguém” nasce,
também aqui, o pathos que ela gosta de exibir ao leitor: a tragédia de estar, como
Circe e todas as feiticeiras, condenada a soliddo, a posicdo intermediaria de quem
ndo é como os mortais comuns [...] (Junqueira, 2022, p. 130).

Grande parte do sofrimento de seu eu lirico esta atrelado a ideia de que seus amados
ndo correspondem ao sentimento intenso e voraz que carrega consigo, e 0 poema nos mostra
como a escritora acabou por mudar sua concepgdo desse sentimento; a transformacdo de
alguém com tanta sede de amor aprendendo a trata-lo com tanto desapego. Essa evolugdo na

visdo da escritora sobre 0 amor reflete o processo descrito por Licia Castello Branco:

Qualquer texto de memdria, do mais comportado ao mais revolucionario, termina
por descortinar seus proprios limites, mostrando o quanto de vazio (de
esquecimento) ha nesse passado que se procura resgatar, o quanto de invengdo (de
ficcdo) ha nessa rememoragdo do vivido, 0 quanto de construcdo (de futuro) ha
nesse projeto de retorno ao antes (Branco, 1991, p. 34).

Nos versos seguintes, a poeta destaca: “Recordar? Esquecer? Indiferente!... Prender ou
desprender? E mal? E bem? Quem disser que se pode amar alguém durante a vida inteira é
porque mente!” (Espanca, 2015, p. 111), e isso nos mostra, assim, toda sua descrenga em um
amor que perdure uma vida inteira.

De matrimdnio estabelecido, ndo é surpresa que Florbela ndo fosse a esposa
subserviente. Dona de um temperamento forte, s6 fazia o que lhe agradava, principalmente
escrever. Tal afirmacdo ganha forca nas palavras do escritor brasileiro Fabio Mario da Silva,
em sua obra Da metacritica a psicanélise: “Ela era incapaz de viver submissa a um homem,
por mais que o amasse. N&o aceitava que o amor fosse o confinamento da mulher. E, mesmo
casada, sempre lutou para publicar seus versos, atividade condenada por seus maridos” (Silva,
2008).

O semblante da Monja® se faz presente em sonetos do livro Charneca em Flor. Desse

modo,

Se, como dissemos, cada livro de sonetos remete sempre, mais ou menos
explicitamente, ao contexto do livro imediatamente anterior - Reliquiae evoca algo
de Charneca em Flor, que evoca algo do Livro de Séror Saudade, que evoca algo do

3 O arquétipo da Monja na obra de Florbela Espanca simboliza a busca por um ideal de pureza, renlncia e
devocdo espiritual. A poeta, frequentemente, explora esse arquétipo para expressar sentimentos de soliddo,
sacrificio e uma profunda aspiracdo por transcendéncia. Em seus poemas, a figura da Monja serve como um
espelho da prépria luta interna de Florbela, refletindo tanto seu anseio por um amor idealizado quanto sua
entrega ao sofrimento e a introspeccao.
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Livro de Méagoas -, entdo é logicamente admissivel que a Princesa Encantada* do
Livro de Magoas apareca também em alguns sonetos do Livro de Séror Saudade, e
que a Monja deste segundo livro se faca notar de algum modo em Charneca em Flor,
e assim por diante (Junqueira, 2022, p. 74).

Portanto, pode-se dizer que, assim como a Monja de Séror Saudade, em Charneca em
Flor, mais especificamente em Amar!, enclausura-se de forma voluntaria, pois esta
decepcionada com 0s amores que passaram por sua vida.

Uma anélise igualmente interessante a se fazer é a conexdo entre os poemas Odio?, do
Livro de Soéror Saudade, e Amar!, de Charneca em Flor. A indagacdo Odio? é seguida por
uma resposta afirmativa em seu préximo livro, expressa pelo poema Amar!. Em Odio?,
Florbela aborda a complexidade das emog¢des ap6s uma desilusdo amorosa. O eu lirico
escolhe ndo odiar o amado, reconhecendo que o 6dio seria apenas um prolongamento do amor
e da saudade. Em vez disso, opta por um distanciamento sereno, aceitando a dor e a perda
com maturidade. Os poemas Amar! e Odio?, de Espanca, oferecem um contraste entre a
celebracdo da capacidade de amar e a maturidade emocional ao lidar com a desilus&o.
Enquanto Amar! exalta a intensidade e a efemeridade do amor, Odio? mostra uma aceitacio
serena da perda e uma recusa em transformar essa dor em desamor. Ambos 0s poemas
revelam a profundidade emocional e a complexidade dos sentimentos do eu lirico. Birman,

sobre essa perspectiva, afirma que:

[..] a leveza que acompanha inequivocamente o reconhecimento das
impossibilidades presentes dos encontros eréticos € a resultante do que existe de
tragico neles, nos quais a sabedoria pode enunciar-se sob a forma de desistir para
sempre do drama (Birman, 1999, p. 73).

Além da reflexdo de Birman sobre a leveza e a sabedoria encontradas na aceitacdo dos
desencontros amorosos, 0s poemas de Espanca revelam ndo apenas os meandros das emocoes
individuais, mas também lancam luz sobre as profundezas universais da condi¢do humana. Ao
elevar-se acima do impulso ao édio, o eu lirico ndo apenas expde uma escolha pessoal, mas
também oferece uma visdo ampla sobre a esséncia das relagdes humanas. Assim, 0S poemas
florbelianos ndo sdo meramente narrativas individuais de amor e desiluséo; eles convidam os
leitores a esse “mergulho” em questdes mais profundas sobre a natureza do sofrimento e da
redencio emocional. Portanto, a anélise dos poemas Odio? e Amar! sublinha a importancia da
aceitacdo e da sabedoria frente as inevitabilidades tragicas das relaces interpessoais,

enriquecendo a compreensédo da obra.

4 Assim como a Monja, a Princesa Encantada também é um dos arquétipos da poesia florbeliana.
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2.3.2 FANATISMO

Partindo do pressuposto de que o titulo de uma obra diz muito sobre ela, o termo
“fanatismo” faz referéncia a um eu lirico obcecado pela pessoa amada, que mantém uma
admiracdo excessiva em relacdo a outra pessoa. E exatamente 0 que trata a obra. Em seu
primeiro verso, o eu poético declama: “Minh’alma, de sonhar-te, anda perdida”. E como se o
seu viver fosse sonhar com a pessoa amada, e por ndo té-la ainda ndo encontrou sua
verdadeira esséncia, o seu verdadeiro “eu”. H4 uma necessidade de possuir a pessoa que se
ama para que haja sentido em sua vida. Em seguida, o eu lirico, de voz feminina, expressa a
intensidade de sua admiracdo pelo seu amado. Enfatiza isso no trecho: “Meus olhos andam
cegos de te ver” (Espanca, 2015, p. 52); ou seja, essa mulher vive sua vida focada apenas em
observa-lo, em deseja-lo. “Pois tu és ja toda a minha vida” — O ser amado possui tamanho
poder sobre 0s sentimentos desse eu poético que ja se tornou a razdo de seu viver; portanto,
sua vida so fara sentido se o tiver.

Sigmund Freud (1914), no texto Sobre o narcisismo: uma introdugéo, fala sobre duas
formas de escolha de objeto amoroso: narcisica e analitica ou de ligagcdo. Na forma narcisica,
ama-se 0 que se €, o que se foi, 0 que se gostaria de ser ou 0 que é tomado como parte de si
mesmo. Na forma analitica, ama-se a mulher que alimenta ou o homem que protege. Nesse
caso, o eu lirico utiliza-se da forma analitica para expressar 0s seus sentimentos através dos
versos desse soneto.

No segundo quarteto inteiro, bem como em uma de suas passagens — “A mesma
historia tantas vezes lidas” — é possivel perceber que esse eu poético apaixonado sempre volta
em suas lembrancas para que ndo tenha nenhum risco de esquecer a pessoa pela qual nutre
tamanho amor. J& no altimo terceto, € notéria a comparacgdo feita entre seu amado e o divino.
O eu lirico, da mesma forma que sente fascinio por essa pessoa, também sente medo; medo de
qgue haja um fim. Analogo a isso, vale destacar um acontecimento histérico no ambito
religioso, no qual o profeta Maomé® recebeu uma visdo divina com a aparicdo do anjo

Gabriel, que Ihe entregava o Alcordo®. O profeta mostrou-se temeroso, porém fascinado com

> Maomé, ou Muhammad, foi o profeta que recebeu a mensagem de Al4, dando inicio a pregacfes que
resultaram no surgimento do islamismo, no século VII. E considerado pelos muculmanos o Gltimo profeta
enviado por Deus (Al4). Nascido em Meca, na atual Arabia Saudita, por volta de 570 d.C., Maomé comecou a
receber revelagdes divinas, que foram posteriormente compiladas no Alcordo. Maomé unificou tribos arabes sob
a nova fé e estabeleceu uma comunidade religiosa e politica.

6 O Alcorao é o livro sagrado do islamismo, acatado pela comunidade muculmana como a revelagdo literal de
Deus (Ald) transmitida ao profeta Maomé. Escrito em é&rabe, o Alcordo é composto por 114 capitulos, chamados
suras, que abordam diversos temas, incluindo teologia, moralidade, legislacdo, orientacdo pessoal e social. O
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a missdo que lhe foi designada. Partindo-se desse viés, é possivel notar que essa mulher ndo
sO o considera como alguém inalcangavel, superior, mas o considera também como o Deus, 0
ser supremo de sua vida.

A Monja de Florbela é uma freira chamada Saudade, a qual expressa em seus poemas
a melancolia de ndo ter os seus sentimentos correspondidos pelo ser amado, mas em alguns
instantes sai de seu recato de monja e ndo pensa em mais nada a ndo ser no seu bem-amado
(Jungueira, 2022, p. 112), como nos trechos: N&o vejo nada assim enlouquecida... / Passo no
mundo, meu amor, a ler / No misterioso livro do teu ser / A mesma historia tantas vezes lida /
Ah! Podem voar mundos, morrer astros, / Que tu és como Deus: Principio e Fim!...

Espanca utiliza uma linguagem poética rica em simbolismos e metaforas para
transmitir a profundidade dos sentimentos em Fanatismo. Desde 0s primeiros versos, Somos
transportados para a mente inquieta do eu lirico, que descreve sua alma perdida em sonhos e
pensamentos sobre 0 objeto de sua devocado. A repeticdo do tema da busca incessante, aliada a
meté&fora do Fanatismo, cria uma atmosfera de intensidade e obsessdo ao longo do poema.
Espanca nos presenteia com um retrato vivido e comovente dos extremos do amor e da
devocdo, convidando-nos a refletir sobre os mistérios do coracdo humano. Esse poema, assim
como a obra de Florbela como um todo, continua a emocionar e a inspirar leitores em todo o

mundo, provando que a poesia tem o poder de transcender o tempo e as fronteiras.

2.3.3 FREMITO DO MEU CORPO A PROCURAR-TE

Esse poema inicia-se com uma forte expressdo de desejo fisico, intensificado por
descricdes sensoriais. A medida que o poema avanca, o desejo se transforma em frustragéo,
melancolia e dor, devido & auséncia do ser amado. A distancia emocional e a falta de
reciprocidade sdo evidentes, culminando em uma imagem de isolamento e desespero. Espanca
explora a dualidade entre a paixdo ardente e a frieza da rejeicdo, criando uma tensao
emocional que permeia 0 poema. Este € uma rica exploracdo do desejo, da dor e da rejeicao
amorosa. A combinagdo de uma estrutura lirica disciplinada com uma expressdo emocional
intensa faz com que o poema seja uma manifestacdo das complexidades do amor né&o
correspondido. Tal contraste, entre a busca apaixonada e a inevitdvel sensacdo de

incompletude, encontra eco nas palavras de Birman:

texto é recitado em oracles e estudado por mugulmanos como guia espiritual e cddigo de conduta. O Alcorao
também desempenha um papel central na vida cultural e religiosa das comunidades islamicas ao redor do mundo.

Revista LiteralMENTE, Jo4o Pessoa, v. 4, n. 1, pp. 102-117, jul./dez. 2024 | ISSN: 2746-4251



Larissa Karen Gomes ALMEIDA; Regina Vitdria Lira CAVALCANTE; Hermano de Franga RODRIGUES 114

[...] indico que a feminilidade é a forma crucial de ser do sujeito, pois sem a
ancoragem nas miragens da completude falica e da onipoténcia narcisica, a
fragilidade e a incompletude humanas sdo as formas primordiais de ser do sujeito.
Justamente por isso que o sujeito seria desejante. O que nos move no erotismo é a
certeza de nossa incompletude, por um lado, e a crenga na completude a ser
oferecida pelo gozo, por outro. Contudo, como essa segunda possibilidade ndo se
realiza nunca, sendo uma utopia, pois se na sua pontualidade o gozo como uma
pequena morte nos faz crer momentaneamente que a fusdo cosmica se realizou para
0 sujeito, logo no despertar a incompletude se apresenta novamente (Birman, 1999,
p. 53-54).

Através de imagens vividas e uma meétrica fluida, Florbela consegue mimetizar a
profundidade do sofrimento e da paixdo, deixando uma duradoura impressdo melancolica no
leitor. No primeiro quarteto, Florbela nos transporta para um mundo de desejo fisico
avassalador. O “frémito” do corpo € quase como um tremor de excitagdo e necessidade,
enquanto a “febre” das maos sugere uma urgéncia em tocar a pele do amado. O eu lirico ndo
apenas sente essa necessidade, mas a vivencia com uma grande intensidade, transmitindo ao
leitor toda a efervescéncia sinestésica. O uso de aromas como “a4mbar, baunilha e mel” ndo ¢
apenas um deleite sensorial, mas também evoca uma dogura que estd fora de alcance,
intensificando o “doido anseio” de um abrago que parece inalcangével. Esse desejo € palpavel,
quase doloroso, sublinhando a paixao e a saudade que marcam o0s versos. A busca incessante
dos “olhos” pelos olhos do amado simboliza a tentativa desesperada de encontrar uma
conexao perdida. A “sede de beijos” contrasta com o “amargor de fel”, indicando que a busca
pelo amor ¢ amarga e frustrante. A “fome estonteante” ¢ descrita como “aspera e cruel”,

sugerindo que o desejo ndo € apenas intenso, mas também doloroso e implacavel.

De qualquer forma, o erotismo humano se funda no desamparo do sujeito e na
feminilidade. Em decorréncia disso tudo, devemos reconhecer que SsSomos
desamparados por vocacdo, pois € 0 nosso desamparo que nos remete
permanentemente para o erotismo, num movimento infinitamente marcado pela
circularidade (Birman, 1999, p. 54).

N&o ha alivio. Nada pode mitigar essa fome insaciavel. Florbela capta a esséncia do
amor nao correspondido como uma tortura emocional continua, uma fome que nunca pode ser
satisfeita. Aqui, a distancia fisica transforma-se em uma distancia emocional. Ver o amado
“tdo longe” ¢ uma metafora para a falta de reciprocidade e intimidade. A imagem da “lagoa
calma” sugere uma serenidade superficial, mas também uma separagdo profunda. E como se
as almas estivessem proximas, mas sem a conexdo apaixonada que o eu lirico anseia. O canto

da lagoa que “ndo me amas” ¢ um lamento doloroso, uma aceitagdo amarga de que o amor
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ndo é correspondido. A serenidade da lagoa contrasta com o tumulto interno desse eu poético,
sublinhando a dissonancia entre a aparéncia e a realidade emocional.

No ultimo terceto, Florbela oferece uma visao sombria e resignada. O coragdo “que
tu ndo sentes” (Espanca, 2015, p. 136) € um simbolo de amor ndo correspondido, flutuando
sem rumo “ao acaso das correntes” (Espanca, 2015, p. 136). A imagem do “esquife negro”
sugere morte e luto, enquanto “um mar de chamas” evoca um sofrimento intenso e ardente. A
combinacdo de morte e fogo cria uma poderosa metafora para a devastacdo emocional. O
amor nao correspondido é descrito como um navio funerario navegando por um mar de dor,
capturando a desesperanca e o sofrimento profundo do eu lirico.

Essa combinacdo de elementos cria uma importante metafora para descrever a
devastacdo emocional provocada pela auséncia de amor correspondido, em que cada onda
ardente representa uma nova onda de dor e desespero. Assim, 0 poema avulta uma visdo
sombria e resignada da condicdo humana frente ao amor ndo correspondido, no qual o eu
lirico se v& como um navegante solitario em um mar tempestuoso de suas proprias emogdes
despedacadas, buscando um porto seguro que parece inalcancavel. O vislumbre final ndo
apenas encapsula a intensidade do sofrimento emocional, mas também a luta interior para

encontrar sentido e esperanca em meio a sua dor.

3 CONSIDERACOES FINAIS

O presente artigo visa fomentar a discussdo e a quebra de “tabus” em relacdo a temas
complexos, desenvolvidos através da poesia de Florbela Espanca, que, ligados ao feminino,
eram e sdo vistos, até hoje, como algo imprdprio. Objetiva a reflexdo da importancia da poeta
portuguesa como uma figura emblematica que desafiou padrGes de género e convencdes
sociais de sua época, e a importancia de sua obra, que permitiu ndo apenas a expressdo de sua
subjetividade, mas também uma reflexdo profunda sobre a condi¢do feminina, a busca por
identidade, o amor e a melancolia.

Nessa perspectiva, conclui-se que Espanca desafiou os costumes de sua época
desenvolvendo uma escrita intensa e ousada, que explorava temas que eram considerados
“tabus” na sociedade conservadora em que viveu. Nao temeu a nada quando escreveu sobre o
desejo, a soliddo, a melancolia e a sexualidade feminina. Entretanto, isso fez com que a
sociedade a enxergasse com “maus olhos”, pois além de sua obra, sua vida pessoal corrompia

tudo aquilo que era imposto ao papel da mulher, que ndo era ser independente, buscar realizar
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seus sonhos pessoais amorosos e profissionais, mas ser submissa a uma figura masculina e
viver sua vida para servir a esse homem.

A destreza que Espanca demonstrou ao escrever tantas coisas que outras mulheres
sentiam e vivenciavam mas eram silenciadas, fez surgir a reflexdo sobre os temas que eram
tratados e, principalmente, serviu para a eclosédo de uma maior liberdade de expresséo das
mulheres.

Em sua obra, € comum que Florbela utilize diversas personas poéticas, as chamadas
mascaras. Essas mascaras poéticas sdo exploradas de maneira que expressem diversas vozes
liricas para demonstrar seus pensamentos mais intimos e profundos e suas emoc@es. Através
dessas méscaras ou personas, Florbela, brilhantemente, consegue conceber uma opulenta
variedade de nuances, de maneira mais ampla, acerca dos temas que aborda. S8o essas
mascaras poéticas que a permitem “mergulhar” mais profundamente nas diversas facetas da
condigdo humana, mais especificamente, da condi¢do feminina.

E possivel analisar, na poesia de Florbela, como o estudo das distintas personas
poéticas adotadas por ela enriquece a analise de sua obra como um todo, ao revelar, também,
0 seu papel como uma das vozes mais marcantes da literatura portuguesa e como uma
importante percussora na luta pela liberdade de expressdo artistica, pela quebra de “tabus” e
pela igualdade de género.

Sua escrita provocativa e sincera, de cunho confessional e melancélico, ressoa até os
dias atuais, inspirando reflexdes relativas ao lugar da mulher na sociedade e a luta continua
pela liberdade de expressdo e exposicdo de temas polémicos através da autoria de mulheres.
Outrossim, tem o poder de convidar as mulheres a se conectarem com sua propria esséncia,
encontrando eco para suas proprias vivéncias e emocgdes, rompendo padrbes opressivos, ainda

existentes, da sociedade contemporanea.
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