O USO DE DROGAS E TABACO EM RITOS RELIGIOSOS
E NA SOCIEDADE BRASILEIRA:
UMA ANALISE COMPARATIVA

Ricardo Luiz de Souza!

O consumo do que hoje chamamos de drogas - substancias capazes de provocar
estados alterados de percepcao - esteve tradicionalmente ligado a rituais religiosos,
em uma experiéncia milenar. E bebidas estimulantes estdo ligadas, por exemplo, a
evolucao e comportamento de deuses do panteao hindd. Desta forma, Indra toma
trés goles de soma e cresce tanto que preenche o céu e a terra?, e tal consumo é
celebrado no Rig Veda: “Vé, 6 Indra, I onde a pedra de base largada é preparada
para a pressdo e engula o soma que se méi no almofariz” (1, 28). Ele é o consumidor
insaciavel de soma e, dai, sua forca e sua caracteristica de deus da fertilidade:
“Tudo quanto Indra faz transborda de forca e de jactancia, pis € uma pujante realizacdo
de exuberdncia da vida, da energia césmica e bioldgica; é ele que faz com que
circulem as seivas e o sangue, que anima os germes, dd livre curso ds dguas e a
chuva contida nas nuvens™. A origem vegetal do soma é controversa, mas nao é
tanto isso o que importa e, sim, seus efeitos e a simbologia a qual ele esté ligado, tal
como ela é descrita no Rig Veda: “Bebemos soma, tornamo-nos imortais, ganhamos
a luz do entendimento, os deuses descobriram” (VIII, 48).

O soma, como o texto deixa claro, torna imortal quem o usa - e cumpre lembrar
que os alquimistas primitivos defendiam a busca da imortalidade a partir do uso
de drogas, entre outros meios- embora esta ndo seja uma imortalidade fisica, além
de ser o representante material de um deus que nele se encarna (o que antecipa,
em outro contexto, a eucaristia). Mas nao apenas ele, ja que o haoma dos iranianos
- e lemos em hinos a ele consagrados: “Adoramos o glorioso Haoma que faz prosperar
a vida, veneramos o Haoma, do qual a morte foge™ - e a ambrosia dos gregos
também sao representantes terrenos de um original sagrado reservado aos deuses.
E o soma é, também, vegetal paradisiaco que assegura a fertilidade (o que implica
em clara analogia com a maga edénica que, ao ser comida, da inicio a reprodugao
humana).

O soma, como o haoma que foi plantado por Aura Mazda em uma montanha
(e também o soma, nas narrativas miticas, cresce em uma montanha do qual é
trazido por uma ave para a terra), tera a funcao de purificar o universo e eternizar
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a vida, sendo a substancia regeneradora por definicao. O mazdaismo, lembra
Dumézil®, foi estruturado a partir de um dualismo rigoroso, no qual a boa criacao
combate a mé criacdo, onde o combate entre deuses e demoénios é cotidiano e
permanente e, neste combate, 0 haoma é arma decisiva para a vitéria do bem. Ja
o soma, finalmente, é, ao mesmo tempo, uma bebida e um deus.

O consumo de tais substancias nao era, contudo, generalizado e, sim, restrito a
grupos de iniciados, quando nao a deuses; a ambrosia era um alimento destinado
apenas aos moradores do Olimpo, e um mortal que dela se servisse sem autorizagao
seria castigado com o suplicio de Tantalo. J& o haoma, por exemplo, era bebido
apenas pelo sacerdote no decorrer da ceriménia, seguindo um padrao de
comportamento adotado, entre outros, pelos indios norte-americanos.

De fato, em outra época- os indios da planicie sé surgiram no século XVIII a
partir da migracao de diferentes grupos indigenas- em outro continente, o mescal
foi utilizado por tribos como os apaches, os comanches e outras, mas seu consumo
ndo se generalizou, permanecendo limitado aos membros de tais grupos, tendo
sido, ainda, substituido mais tarde pelo peiote®. Este passou a desempenhar a
mesma fungao e gerou a criagdo de cultos e confrarias a partir de ritos e visoes
compartilhados por seus membros, valendo registrar, aqui, a apologia feita por um
consumidor e defensor da substancia e do complexo religioso estruturado a partir
dela: “Eu era cego: agora vejo. O Peiote é a vida, a Unica vida. Somente quem
conhece o Peiote conhecerd verdadeiramente a si mesmo e conseguird a beatitude™ .
Outras terras, outras épocas, mas a mesma relagao entre substancias alucinoégenas
e ritos e concepgodes religiosas.

Se néo prolongam indefinidamente a vida, determinados vegetais teriam a
capacidade de aumentar extraordinariamente sua extensao, desde que consumidos
de forma correta e destinada a purificar o corpo. A canela para os chineses, por
exemplo, é o alimento dos imortais, desde que o corpo seja purificado através da
abstencao de cereais, ou seja, da alimentacao cotidiana. Consumida nestas
condicOes, a canela seria capaz de presentear seu usuario com uma vida que
poderia durar séculos. Mas 0 mesmo produto é visto de diferentes formas em
diferentes culturas; na Grécia, ela é vista apenas como uma planta aromatica,
sendo sua origem atribuida a Arabia, conhecida entao como a Terra dos
Aromaticos, e nao ao Extremo Oriente?8.

O uso de tais substancias é freqiientemente de carater extatico, e a embriaguez
mistica relaciona-se ao ciclo lunar e liga-se aos deuses lunares, sendo a lua vista
como fonte de fecundidade e produtora da dgua de onde brota a vida; o que havia

5 DUMEZIL, Georges. Mythe et épopée. Paris: Gallimard, 1995, p. 858.

¢ TROIKE, Rudolph C. The origins of plain mescalism. American Anthropologist, v. 64, n. 5, part 1.
Menasha, American Anthropologist Association, 1962, p. 944-961.

7 LANTERNARI, Vittorio. As religiées dos oprimidos: um estudo dos modernos cultos messianicos.
Sao Paulo: Perspectiva, 1976, p.88.

8 DETIENNE, Marcel. Les jardins d/Adonis: la mythologie des aromates en Gréce. Paris: Gallimard,
1972, p. 37.
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no inicio, lembra o Génesis, era a 4gua. No contexto de tal embriaguez, o vinho
surge como instrumento para obtencdo do conhecimento. Trata-se de uma
embriaguez nio fisica e, sim, espiritual, na qual os limites do corpo séo superados
em uma relacao extatica com o universo; uma embriaguez que se situa fora do
tempo.

E novos sentidos foram atribuidos a tais substancias. O consumo de substéncias
alucinégenas adquiriu na Grécia, por exemplo, um sentido que antecipou o ordalio
medieval. Individuos suspeitos de determinados crimes que as consumissem e
apresentassem efeitos em seu organismo seriam considerados culpados, enquanto
quem permanecesse imune apos té-las utilizado ganhariam um atestado de
inocéncia®.

O consumo de tais substancias passou por um processo de dessacralizagao
que durou séculos, e devem ser apontadas as mudancas de perspectiva cruciais a
partir das quais elas passaram a ser vistas. Inicialmente, em um contexto religioso
freqlientemente marcado por experiéncias extéaticas - e, outras vezes, ligadas a
ritos de iniciacdo -, tais substéncias eram consumidas nao por seu efeito em si,
mas porque os efeitos gerados por seu consumo eram vistos como caminhos para
a obtencao de conhecimento, da imortalidade espiritual ou de uma participagao
qualitativamente superior do usuério - ou seria melhor dizer do fiel? - no mundo
que o cerca. Com a dessacralizagao, o consumo e seus efeitos tornaram-se um fim
em si, e as drogas (pode-se a partir dai chaméa-las por este nome) transformaram-
se em uma mercadoria consumida nao de forma esotérica, mas por quem tenha
interesse ou condicao de consumi-las.

Tal processo de transformacao pode ser exemplificado, inicialmente, pelas
vicissitudes sofridas pelo consumo de épio. Este foi, no inicio, utilizado como remédio
e, por inicio, leia-se por volta de 1600 a.C., quando ele ja estava disseminado na
Europa Central e era utilizado como medicamento por gregos e romanos. Marco
Aurélio, imperador romano, consumia 6pio para combater a insbnia durante as
campanhas militares'. Mas nao apenas com tais finalidades era consumida a
substancia, ja que, também nos ritos gregos de Eléusis o 6pio esteve presente!!.

Séculos depois, contudo, novas forcas econémicas fizeram-se presentes, e tais
substancias transformaram-se em drogas e, como tais, foram vistas no processo
de expansao e consolidacao do imperialismo: como uma mercadoria como outra
qualquer. Um dos tantos negociantes que povoam a Comédia Humana descreve
assim seus negdécios com tal mercadoria:

“Negociei com 6pio por atacado para algumas casas de Cantdo, todas
elas dez vezes mais ricas do que eu. Vocés, na Europa, ndo fazem idéia
do que sejam os ricos negociantes chineses. Eu ia da Asia-Menor, onde

° BURKERT, Walter. Creation of sacred: tracks of biology in early religions. Harvard: Harvard University
Press, 1998, p. 164.

10 COURTHRIGHT, David T. Forces of habit: drugs and the making of the modern world. Cambridge:
Harvard University Press, 2001, p. 31-32.

11 BURKERT, Walter. Ancient mystery cults. Harvard: Harvard University Press, 1987, p. 108.
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obtinha épio a baixo preco, a Cantdo, onde entregava minha mercadoria
as companhias que negociam com o produto. "2

O comércio de 6pio chinés, neste processo, expandiu-se consideravelmente
durante o século XVIII, partindo de 800 caixas do produto transportadas para
Cantao em 1770, para chegar a 7.800 caixas em 1795, e empregando 33 navios
chineses entre 1764 e 1773, para chegar a 217 entre 1784 e 17933, desaguando,
finalmente, na guerra do épio no século XIX.

Mas o épio, ressalte-se, foi introduzido na China pelos ingleses, a partir de uma
questao: como pagar os artigos produzidos pelos chineses, se os produtos ocidentais
despertavam pouco interesse? Nas palavras de Landes, “a resposta, € claro, resultou
ser o 6pio, cultivado em Bengala e formador de mercado, tanto quanto formador de
hdbito”*. E a importacao de 6pio teve finalmente, como conseqiiéncia, tornar
deficitaria a balanca de pagamentos chinesa no século XIX, mesmo com o aumento
da exportacao de ché e seda. As exportacoes chinesas para a Europa- que tinham
no ché seu principal produto- cresceram no inicio do século XIX, mas nao o
suficiente para contrabalangar o déficit causado pela importacao de 6pio'®. As
consequiéncias foram drésticas para as comunidades que se viram envolvidas no
cultivo da papoula, sendo que o pagamento era feito, com freqiéncia com épio
para seu préprio uso'.

Tal processo néao se restringiu, ainda, ao épio, e é bem mais antigo. Assim é que
Godinho refere-se ao largo consumo de bétele e épio pelos orientais durante o
periodo do descobrimento, especialmente entre os indianos, e conclui: “Ndo temos
quaisquer numeros de producdo, nem sequer de comércio, no que respeita ao bétele
e ao 6pio, que, no entanto representam, e de longe, as drogas mais difundidas no
Oriente™’.

O processo de dessacralizacao envolveu, também, substancias que hoje sao
legais, como bebidas alcodlicas, e que ja tiveram, também, status religiosos. Os
incas, por exemplo, criaram bebidas alcodlicas a serem utilizadas especificamente
em cerimoénias religiosas, e chamaram-nas uifiapu. Segundo Garcilaso, “os Incas a
proibiram por ser tdo violenta em provocar a embriaguez. Mais tarde, disseram-me
aqui que voltou a ser utilizada por alguns viciados™®. Garcilaso refere-se a uma
transformacao histérica a partir da qual o que era ritual degenerou em vicio, com

12 BALZAC, Honoré de. Modesta Mignon. Rio de Janeiro: Globo, 1989, p. 502.
13 FRANK, André Gunder. Acumulacdo mundial: 1492-1789. Rio de Janeiro: Zahar, 1977, p. 193.

1# LANDES, David S. A riqueza e a pobreza das nagées: porque algumas sdo tao ricas e outras sdo
tao pobres. Rio de Janeiro: Campus, 1998, p. 171.

15 GERNET, Jacques. A history of chinese civilization. Cambridge: Cambridge University Press,
1999, p. 536.

16 WOLE, Eric R. Europe and the people without history. Berkeley: University of California Press,
1982, p. 344.

17 GODINHO, Vitorino Magalhaes. Os descobrimentos e a economia mundial. Lisboa: Editorial
Presenca, 1991, vol. II, p. 204.

18 O INCA GARCILASO DE LA VEGA. O universo incaico. Sao Paulo: EDUC,1992, p. 176.
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o consumo de coca e de bebidas alcéolicas entre os indios residentes nos Andes
mudando de padrao apds a conquista espanhola. Tais substancias deixaram de
ser consumidas no contexto de ceriménias religiosas, gerando o alcoolismo ou, no
caso da coca, transformando-se em produto obrigatério para os indios que
trabalhavam nas minas, servindo como substituto do alimento, em um processo
largamente incentivado pelos préprios espanhéis'®. Criou-se um processo de
ressignifacagao cultural a partir de uma nova realidade s6cio-econémica. No caso
de bebidas alcéolicas, e tomando Quito como exemplo, Andrés-Gallego demonstra
como a producado clandestina de aguardente - cujo principal consumidor era o
indio - chegou a adquirir importancia fundamental na economia da regiao e foi
largamente utilizada, ainda, para enganar seu consumidor preferencial em
transagbes comerciais?.

Também no Brasil a bebida foi consumida de forma ritual, e o cauim - bebida
feita de milho - foi largamente utilizado pelos indios, embora aqui nao se possa
falar em influéncia sobre os portugueses. O milho, segqundo Thevet, devia ser
mastigado por mogas virgens ou por mulheres casadas, desde que se abstivessem,
por alguns dias, de relagdes sexuais com o marido?!. O cauim era bebida privativa
de homens que ja haviam atingido a virilidade e seu consumo se dava por ocasiao
dos ritos de passagem??, em um procedimento comum a diferentes culturas. As
bebidas rituais permaneceram por longo tempo na cultura indigena, sendo que,
em pleno século XX, usava-se ainda, entre algumas tribos, o caapi, bebida extraida
do cipé homénimo capaz de provocar alucinagoes, sendo que, ja no século XIX,
tribos baianas da regido onde mais tarde Canudos seria fundado utilizavam a
jurema, bebida extraida da planta homénima, para fins extaticos em cerimonias
religiosas, visando a comunicagao com os mortos?. Mas o processo de aculturacao
levou a paulatina substituicao de tais bebidas pelas bebidas produzidas pelo homem
branco: a secularizagdo do consumo de bebidas alcodlicas, portanto.

Ja o tabaco segue trajetéria anédloga em mais de um sentido. O primeiro contato
do europeu com o produto ocorre na expedicdo de Colombo e é descrito pelos
cronistas da época com ares de grande novidade: “Encontraram muitas pessoas,
homens e mulheres, que iam para suas aldeias, com um ticdo aceso na mao, com o
qual acendiam ervas, cujas fumacas aspiravam”?*, Ja no Brasil, o fumo, tragado até

19 WACHTEL, Nathan. Os indios e a conquista espanhola. In: BETHEL, Leslie (org.). Histéria da
América Latina - Vol. I. A América Latina Colonial. Sdo Paulo: EDUSP; Brasilia: Fundagao Alexandre
Gusmao, 1998, p. 219.

20 ANDRES—GALLEGO, José. 1992. Quince revoluciones v algunas cosas mds. Madrid: MAPFRE,
1992, p. 182-4.
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Brasil, 1947, p. 105.
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a embriaguez, era ingrediente indispensavel na ceriménia indigena da Santidade®.
Segundo Pinto, “o tabaco era sagrado entre todas as tribos tupis, ndo sé por suas
propriedades tidas por medicinais como, ainda, por causa das condicées misticas
que lhe eram atribuidas”®. Dai o nome de erva santa dado a ele, inicialmente,
pelos portugueses; exatamente por seu uso ritual.

E, diga-se, nao apenas entre os indigenas brasileiros ja que, entre os indigenas
norte-americanos, o cachimbo era o simbolo micro-césmico do universo, com o
barro do fornilho representando a terra, a haste de madeira a vegetagao e as
esculturas da haste os animais e os passaros?’. Neste sentido, o cachimbo da paz-
imagem tao vulgar- representava a uniao do homem com o universo, e a fumaca
simbolizava a alma em comunhé&o com Deus. Néao se trata de um ato vulgar: fumar
representa, ai, uma unido césmica, mais que- embora também o seja- a resolugao
de problemas terrenos.

Se o fumo é visto hoje, de forma quase consensual, como uma substancia nociva,
também tal percepcdo apresentou mudancgas: ela é, afinal, recente em termos
histéricos e, no periodo colonial, a perspectiva era oposta, com o fumo sendo
fornecido para doentes e para escravos que exerciam um trabalho insalubre como
o realizado nas catas. Segundo Pierson, “era costume dar aos escravos, toda semana,
além do alimento regular, uma racdo de fumo”?. Ja segundo Scarano, “buscava-se
um modo de compensar os possiveis males trazidos por lugares vistos como mefiticos
por razées de clima, umidade e outras, ou tarefas consideradas trabalhosas”?°. Na
Colémbia, ainda, os escravos foram fumantes inveterados e seus proprietarios
davam a eles racdes semanais de tabaco®.

Mas tal percepcao é ainda mais antiga, uma vez que um século antes, em sua
Histéria Natural e Médica, publicada em 1648, Joao de Laet relatava suas
observacoes sobre o Brasil holandés e, nelas, o tabaco era mencionado como
planta “preciosa, nobilissima e excelente!, assim como Piso, um médico holandés
vindo para o Brasil com Mauricio de Nassau, aconselha o tabaco no combate as
verminoses®.

25 VAINFAS, Ronaldo. Da festa dos tupinamba ao saba tropical: a catequese pelo avesso. In: JANCSO,
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E, em comparacao com a maconha, a trajetéria do fumo apresentou menor
turbuléncia e sua aceitacao, com algumas ressalvas, foi pacifica. Se a maconha
permaneceu inicialmente restrita aos escravos, por outro lado, os portugueses
herdaram do indigena o habito de utilizarem um certo fumo extraido de uma erva
santa, na expressao de Cardim, que era antes bebido que tragado- sendo que
beber fumo era como se designava, no periodo colonial, pelo menos em suas
primeiras décadas, o ato de fumar-, segundo a descricao do autor:

“A alguns faz muito mal e os atordoa e embebeda; a outros faz bem e
lhes faz deitar muitas reimas pela boca. As mulheres também o bebem,
mas sd@o as velhas e enfermas, porque ele é muito medicinal,
principalmente para os doentes de asma, cabeca ou estbmago, e daqui
vém grande parte dos portugueses beberem este fumo, e o tem por
vicio ou preguica, e imitando os indios, gastam nisso dias e noites. "%

Originério, portanto, do Novo Mundo, o tabaco tomaré conta do mundo entre
os séculos XVI e XVII, na expressao de Braudel, que historia a viagem por ele
efetuada, seguida, alids, de proibicoes baixadas ao longo do século XVII:

‘A planta, cultivada na Espanha desde 1558, depressa se difundiu na
Franca, na Inglaterra (por volta de 1565), na Itdlia, nos Balcas, na Russia.
Em 1575 chega as Filipinas, com o “galedo de Manilla”; em 1582, a
Virginia, onde a sua cultura tem um primeiro progresso a partir de 1612;
ao Japéo, em 1590; a Macau, a partir de 1600; a Java, em 1601; a India
e ao Ceildo por volta de 1605-1610.7%*

Mas sua oferta, no Brasil, demorou a se expandir, com o fumo, no periodo
colonial, permanecendo artigo escasso e ansiosamente consumido, e os que
tomavam tabaco em “pé se viam desesperados pelo ndo terem”®. O tabaco foi
consumido no Brasil colonial usualmente em forma de rapé mas, também, como
fumo de cachimbo e de mascar®, e Antonil menciona tal consumo: “Homens hd
que, parece, ndo podem viver sem este quinto elemento, cachimbando a qualquer
hora em casa e nos caminhos, mascando as suas folhas, usando de torcidas e
enchendo os narizes deste p6™. A criagao, por parte da Coroa, de uma Junta do
Tabaco, em 1674, d4a a dimensao da importancia atribuida ao produto. Ele era

33 CARDIM, Fernao. Tratado da terra e gente do Brasil. Sdo Paulo: Companhia Editora Nacional,
1939, p. 152.
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utilizado como moeda de troca no trafico de escravos, o que permite entendermos
sua insercao na economia colonial.

A producao e comercializagao, enfim, gerou uma camada de lavradores
enriquecidos, mas nao criou uma nobreza. Talvez por estar diretamente ligado ao
comércio com a Africa, a produgao de fumo gerava riqueza, mas os que
enriqueciam-se com ela permaneciam como uma camada social desprovida do
status outorgado aos senhores de engenho. Segundo Schwarz, “tabaco era a cultura
do ‘pequeno homem’. Nao era necessdrio o grande capital envolvido na operagdo
de um engenho e os lavradores de tabaco ndo eram nem tdo ricos nem tdo poderosos
politicamente quanto os fazendeiros de acticar™s.

Sua producdo deu-se, no Brasil, em termos de ciclos fortemente ligados ao
tréfico de escravos, sendo centrada na Bahia, tanto que a producao encolheu com
as restricoes ao tréfico, correspondendo a 25% das exportacOes baianas entre
1796 e 1807, e caindo para 7,7% do total em 1840°*°. Mas este nao foi um fenémeno
restrito a producéo brasileira. A regido de Maracaibo, na América Espanhola, por
exemplo, teve sua economia dominada pelo tabaco, em um ciclo que se esgotou e
foi substituido pelo do cacau®: trajetéria muito semelhante a vivida pela economia
baiana.

E a Coroa também demonstrou interesse pelo produto. Assim é que,
organizando-se em estanco em Portugal, o tabaco teve, ali, proibida sua cultura,
em uma época na qual comecou a ser largamente consumido, o que tornou seu
comércio altamente lucrativo. Segundo Varnhagen, ‘o mesmo estanco, arrematado
a principio em vinte e dois mil e duzentos cruzados, passou em 1642 a trinta e dois,
e em 1659 ja subia a 64.700 cruzados™!.

Jéa durante o Império, o uso do tabaco permaneceu, mas sofisticou-se: entrou
na moda, tornou-se requisito para pessoas elegantes, embora o mais utilizado fosse
o charuto, e ndo mais o cachimbo, comum entre os negros e, por isso, mal visto
nos saldes do periodo. E isto embora o cachimbo ja fosse usual entre os indigenas
antes da chegada dos escravos ao Brasil, o que talvez o reabilitasse dentro da
mentalidade indianista da época, abandonando-se, neste processo de sofisticacao,
expressoes como beber fumo, que consistia em engolir e expelir a fumaca, habito
condenado por Urbano VIII no século XVII. E se a maconha migrou da Africa para
o Brasil, a expressao beber fumo fez, sequndo Cascudo, caminho inverso, migrando
do Brasil para Angola, o que o leva a questionar: “Mas o beber fumo foi em Angola

38 SCHWARTZ, Stuart B. Burocracia e sociedade no Brasil colonial. A suprema Corte da Bahia e
seus juizes: 1609-1751. Sao Paulo: Perspectiva, 1979, p. 195.

39 REIS, Joao José. Rebelido escrava no Brasil: a histéria do levante dos malés em 1835. Sao Paulo:
Companbhia das Letras, 2003, p. 35.

40 CHAUNU, Pierre. Sevilha e América nos séculos XVI e XVII. Sao Paulo: DIFEL, 1980, p. 114.

4 VARNHAGEM, Francisco Adolfo de. Histéria geral do Brasil - Vol. Ill. Sao Paulo: Melhoramentos,
1948 [1877], p. 248.
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um modismo brasileiro ou uma simultaneidade de hdbito africano? Uma coincidéncia
de técnicas”*. Tais maneiras, pouco nobres, foram sendo aos poucos abandonadas.

E durante o Império, finalmente, fumar passou a ser um rito de passagem:
significava a passagem do adolescente para a idade adulta. Fumar na presenca de
adultos significava ser aceito como um deles; significa ainda, de certa forma.

Outros habitos foram mantidos, alguns foram transformados. Maximiliano refere-
se, desta forma, a algumas caracteristicas do habito de fumar no Brasil imperial: o
uso do cachimbo pelas mulheres pobres, o habito de fumar cigarros de papel
colocados atras da orelha, uso por ele atribuido a influéncia tupinamba, a preferéncia
generalizada pelo rapé. Segundo ele, ‘o escravo mais indigente possui a sua caixa
de rapé de folha de Flandres ou de chifre em geral uma simples peca de corno de
boi tampada com uma rolha de cortica™®.

Também Debret salienta a popularidade do rapé entre os brasileiros: O tabaco
ao chegar a cidade na loja do varejista é picado ou socado de acordo com a
qualidade que se deseja; para cheirar ou para fumar. Essa industria é muito
lucrativa, porquanto nao hé brasileiro que recuse uma pitada de rapé*. E o consumo
de rapé se da, na elite imperial, a partir de requintes tais como o descrito em
anuncio publicado no Jornal do Comércio, em 1850: “Perdeu-se em S.
Domingos, no dia 28 a 30 do corrente uma caixa de rapé, de ouro lavrado, com

figura de um amante prostrado aos pés da amante. Terd de peso quinze oitavas”.

A seguirmos, contudo, a descricao de Ferreira de Resende, temos uma evolugao
do habito de fumar que se deu a partir de diferentes preferéncias e costumes, com
tal habito ganhando progressiva respeitabilidade, o surgimento do rapé
desbancando seus demais concorrentes e o charuto, finalmente, tornando-se um
vicio aristocratico que terminou, finalmente, suplantando o rapé de forma mais ou
menos generalizada®. Tal evolucao é confirmada, ainda, pela anélise feita por
Mota a partir dos inventérios de paulistas do periodo colonial. Segundo ele, nos
inventarios, umas trés vezes se menciona o fumo, e isto no século XVIII. Registra-
se uma boceta de tabaco. E foi como rapé, principalmente, que o fumo se usou
entre os brasileiros polidos?’.

E, efetuando um salto de dois séculos, vemos que o tabagismo entrou no esforgo
de guerra brasileiro, com as luvas e a bolsa usadas por Claudette Colbert em Mulher

22 CASCUDO, Luis da Camara. Made in Africa. Rio de Janeiro: Civilizagao Brasileira, 1965, p. 179.

43 WIED-NEUVID, Maximiliano de. Viagem ao Brasil. Sao Paulo: Companhia Editora Nacional,
1940 [1821], p. 95.

4 DEBRET, Jean Baptiste. Viagem pitoresca e histérica ao Brasil - Vol. 1. Sdo Paulo: Martins, 1949
[1839], p. 250.

45 RENAULT, Delso. Industria, escraviddo, sociedade: uma pesquisa historiogréafica no Rio de Janeiro
do século XIX. Rio de Janeiro: Civilizagdo Brasileira; Brasilia: INL, 1976, p. 54.

4 RESENDE, Francisco de Paula Ferreira. Minhas recordacées. Rio de Janeiro: José Olympio, 1944,
p. 202.

47 MOTA, Otoniel. Do rancho ao paldcio (evolugéo da civilizagdo paulista). Sao Paulo: Companhia
Editora Nacional, 1941, p. 59.

4 LEITE, Serafim. Histéria da Companhia de Jesus no Brasil - Tomo I. Rio de Janeiro: INL; Lisboa:
Portugélia, 1945, p. 180.
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de Verdade sendo leiloadas por Darcy Vargas visando a obtencao de verbas para a
campanha “Cigarros para o Soldado Desconhecido”: uma atitude impensével nos
dias de hoje. O que foi proibido em uma época histérica foi, desta forma, consumido
sob padroes de tolerancia e benevoléncia em outras, e as relacoes da Igreja com o
tabagismo no Brasil - complexas e cambiantes - ilustram como tais mudancas de
mentalidade ocorreram. Referindo-se ao fumo como género agricola, Leite acentua:
“Nao foi cultivado diretamente pelos jesuitas, pelo menos ao comeco. Mas ficou
ligado ao seu nome... Nébrega, em 1550, assinala jd as qualidades desta erva”®.
Ao mesmo tempo, um donatario como Vasco Fernandes Coutinho foi excomungado
pelo Bispo Sardinha por fumar a maneira indigena.

Segundo Carneiro, “somente no século XVI, a partir do contato com os habitos
e prdticas orientais, que a Cannabis sativa se revelou aos olhos europeus como
uma planta de singulares efeitos mentais”. Ja no Brasil, se o tabaco foi,
inicialmente, de uso ritual, também a maconha foi consumida a partir do mesmo
contexto, a partir de ritos de iniciagdo que estédo, desde milénios, na base do
consumo ritual de substancias alucinégenas. Assim, descrevendo o rito de iniciagao
ocorrido em um candomblé, Ramos nao consegue identificar as plantas utilizadas,
mas lembra ter Manoel Querino referido-se ao uso da diamba durante a cerimdnia®.
Ja Freyre menciona outra utilidade da maconha nos ritos afro-brasileiros, referindo-
se as “folhas de maconha que fumadas fechavam o corpo do crente e lhe davam
sonhos de amor™!. E acentua em outro texto, escrito nos anos vinte: “Os negros
trouxeram a maconha para o Brasil e aqui cultivaram como planta meio mistica,
para ser fumada em candomblés e xangds, pelos babalorixds e pelos seus filhos.
Também como planta afrodisiaca”?.

Por outro lado, a maconha sempre prescindiu de cerimoniais e ritos de iniciacao
para ser consumida e, se esteve associada a cerimonias religiosas, cedo abandonou
seu sentido esotérico. Foi freqiientemente utilizada em ritos de iniciacao, mas seu
consumo os extrapolou e alcancou o dia-a-dia de seus usuérios. Tornou-se,
essencialmente, uma substincia para ser utilizada no cotidiano, seu uso
dispensando ocasides especiais.

Maconha, tabaco. E o que se fumava no periodo colonial? Segundo Freyre, os
senhores fumavam tabaco; habito aristocratico. J& a maconha era chamada de
“fumo de negro”, e era de uso praticamente exclusivo dos escravos®; fuma-la seria
atitude degradante para um branco de certo prestigio. E Burton confirma a andlise

4 CARNEIRO, Henrique. Amores e sonhos da flora: afrodisiacos e alucinégenos na boténica e na
farméacia. Sao Paulo: Xama, 2002, p.209.

50 RAMOS, Arthur. O negro brasileiro. Sdo Paulo: Companhia Editora Nacional, 1951, p. 60.

51 FREYRE, Gilberto. Guia prdtico histérico e sentimental da Cidade do Recife. Rio de Janeiro: José
Olympio, 1968, p. 100.

52 FREYRE, Gilberto. O escravo nos antncios de jornais brasileiros do século XIX. Sao Paulo:
Companhia Editora Nacional, 1979 [1963], p. 110.
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de Freyre referindo-se ao consumo de drogas entre os escravos em dias festivos:
“Os preguicosos e dissolutos iriam gozar a santidade do dia @ moda africana, deitados
ao sol e, se puderem, bebendo e fumando haxixe, como os semi-selvagens da Serra
Leoa™".

Excecbes a parte, tanto o uso da maconha era restrito as classes baixas que um
senhor de engenho como Julio Bello afirma a virtual inexisténcia de drogas em seu
tempo (ou talvez nao considerasse a maconha uma droga): “Bebia-se assim na
roda de boémios daquele tempo, mais do que hoje, porém os terriveis entorpecentes
modernos eram a bem dizer desconhecidos”®.

Difundida entre os negros nordestinos mesmo apds a aboligdo, a maconha
continuou nao sendo considerada um vicio, e um usuéario assim a descreve: “Eu
ndo fumo por vicio. Ela me ilumina, me salvou muitas vezes... Essa erva protege
como um santo, tem a mesma irradiacdo que um espirito”°. Seu uso expandiu-se,
o que Levine assinala de forma mais precisa em termos geogréficos: “Ianto os
pobres rurais como os urbanos utilizavam frequentemente a maconha- conhecida
por vdrios nomes diferentes como diamba, rafi ou fumo d‘angola- especialmente na
regido do Sao Francisco e na costa do Nordeste™”.

O consumo de maconha tornou-se generalizado, por outro lado, em setores
sociais especificos como, por exemplo, entre os jangadeiros do Nordeste; evidente
influéncia escrava que os levou, segundo Freyre, a fumar e a ter visagens, o natural
e o sobrenatural, sereias e maconha misturando-se®®. E ele menciona, ainda, sua
relacao com um assassino, “autor de vdrias mortes; fumador de maconha, com
barcaceiros do antigo Cais do Colégio, também do Recife™.

Mas os padrdes de tolerancia estreitaram-se a medida que seu consumo
aumentou. A maconha, ou diamba como ele a chama, foi consumida no sertao
nordestino, segundo Iglésias, principalmente com o uso de cachimbos, embora o
cigarro também pudesse ser utilizado, sendo seu uso uma ceriménia coletiva: uma
espécie de sessao realizada principalmente aos sabados. E seu uso continuo,
ressalta ele, traz como resultado a morte. Iglésias prolonga-se, enfim, na descrigao
dos efeitos maléficos do vicio, e conclui: “Logo, muito logo, os mogos elegantes se
embriagardo com a diamba: e como, desgracadamente, eles tem irmds, o vicio terrivel
passard a fazer parte da moda, como jé o € a mania do éter, da morfina, da cocaina”®.
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O que preocupa o autor, portanto, nao é tanto o fato de a maconha ser consumida
pelos mais pobres e, sim, o risco iminente de seu consumo chegar as elites.

J& no Rio de Janeiro a relacdo entre consumo de drogas e criminalidade é
datada pelo depoimento de um morador mais idoso dos suburbios cariocas, na
qual é feita uma descricao da malandragem dos anos 30: “Ai comecou a entrar o
toxico. De 50 para cd comegou a se falar muito em maconha” ®!. E foi somente a
partir dos anos 60, como acentua Velho, que seu consumo disseminou-se entre as
elites e classes médias cariocas®.

J& a cocaina nunca esteve associada a rituais religiosos, mas ela foi mais de
uma vez exaltada por seu valor medicinal. Ela foi mais de uma vez elogiada por
seus efeitos terapéuticos, e Roquette Pinto utilizou-a com tal finalidade para tratar
o ferimento de um membro da expedicao da qual participava: “Para impressiond-
lo fortemente, apliquei uma compressa de algodao com solugdo de cocaina. Cessou
por encanto o sofrimento. Damasceno ficou surpreso; tornou-se ainda mais util”®.
Ja Malinowski aplicou em si mesmo uma injegao de arsénico para combater sua
sensacao de inadaptacao aos trépicos, com o mesmo efeito terapéutico, e foi no
dia seguinte a farméacia comprar cocaina e morfina; medicamentos, segundo ele®.

De fato, o periodo entre 1860 e 1910 foi uma época na qual a cocaina era vista
como uma mercadoria ligada a medicina e, na qual, a postura norte-americana
em relacdo a um pais produtor como o Peru era de incentivo a producéo, tendo a
politica de combate as drogas sido adotada apenas a partir de 1910%. Neste
primeiro periodo, foi largamente debatido e defendido o uso terapéutico do produto,
e salientados seus efeitos anestésicos.

O que hoje chamamos de drogas, enfim - heroina, cocaina, maconha, entre
outras - eram mercadorias legalmente vendidas e consumidas nos Estados Unidos,
por volta de 1900. A cocaina foi ingrediente ativo da Coca Cola até 1903, além de
licores e tabletes baseados no produto serem livremente vendidas. Em 1914, contudo,
o Harrison Act ja tinha como objetivo o controle estrito da comercializagao e
consumo de tais produtos, que ja passavam, entao, a ser vistos como drogas,
chegando paulatinamente a proibicao total a partir de 1922, quando se buscou a
adogao, também, de politicas que visavam combater a producéao efetuada em outros
paises®®.
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Em 1937, finalmente, foi aprovada nos Estados Unidos, a Lei de Taxacao da
Maconha, que transformou a compra, venda ou posse do produto em um crime
grave, substituindo as leis estaduais existentes, a partir das quais as penalidades
eram impostas de forma comparativamente bem mais suave®’.

Ao mesmo tempo, outras substancias eram vistas de forma menos tolerante.
Desta forma, a morfina foi, segundo Yvorel, o paradigma das drogas que, durante
o século XIX, geravam dependéncias nao-alcéolicas: foi o fantasma do final do
século e, ao mesmo tempo, uma figura literaria elevada ao nivel de tipo-ideal, com
uma silhueta feminina permanentemente associada a uma certa perversidade®.

Ecos da discussao sobre o uso medicinal das drogas chegaram, ainda, ao Brasil.
Utilizando Jacques, seu alter ego, como narrador, Olavo Bilac narrou, em texto
publicado em 1894, suas experiéncias com haxixe, a dor fisica e a clarividéncia
por ela produzidas, mas terminou por desaconselha-lo por anular a vontade do
individuo, mesmo ressaltando: “O mais curioso é que o abalo produzido essa noite
no meu organismo foi tdo forte, tdo brutal, que me restituiu a saude: equilibrou-me
os nervos e livrou-me da insénia. De modo que a canabina me curou, ndo pelo
bem, mas pelo mal que me fez”®.

No Brasil, ainda, o uso ou nado da droga n&o estava associado tanto a seus
efeitos sobre o organismo, e mais a uma questao de status, o que fica claro a partir
da estratificacao levada a cabo por Freyre dos usos e costumes coloniais referentes
ao produto: “o tabaco, para os senhores; a maconha- plantada, nem sempre
clandestinamente perto dos canaviais- para os trabalhadores, para os negros, para a
gente de cor; a cachaca, a aguardente, a branquinha”°.

E outras substancias, finalmente, eram consumidas. Camara Cascudo, por
exemplo, chama de ipandu o arbusto de onde se extrai a cocaina. Segundo ele, “os
caboclos torram-lhe as folhas, fazem dela um pé, que, misturado ao pé das folhas,
também torradas, de embatba, e adicionado ao polvilho de tapioca, constitui o
ipandu, anestésico que pescadores e cacadores trazem na boca, para enganar a
fome”"L.

Ja outras drogas tiveram, no inicio do século, presenca pouco expressiva. No
Beco dos Ferreiros, zona do cais carioca, por exemplo, o chinés Afonso vendia
6pio. A cocaina, por sua vez, ja era bastante conhecida pelo carioca, e seu consumo
era registrado nos bairros elegantes. Ela aparece em inliimeras obras de ficcao
escritas nos anos vinte, bem como nas revistas pornogréficas de livre circulagao
no periodo, ao mesmo tempo em que Manuel Bandeira registra-a nos celebérrimos
versos de Ndo sei dancar:

% YVOREL, Jean-Jacques. La morphinée: une femme dominée par son corps. Communications, n.
56. Paris, Seuil, 1993, p.105-111.

% BILAC, Olavo. Vossa insoléncia: crénicas. Organizado por Anténio Dimas. Sao Paulo: Companhia
das Letras, 1996, p. 36.

0 FREYRE, Gilberto. Nordeste. Rio de Janeiro: José Olympio, 1937, p. 15.

SACULUM - Revista e Historia [11]; Jodo Pessoa, ago./ dez. 2004. 97



Uns tomam éter, outros cocaina.
Eu ja tomei tristeza, hoje tomo alegria.

Mas, assim como nos Estados Unidos, movimentos de temperanca cedo se
fizeram presentes, e os ventos mudaram. Na Sao Paulo dos anos vinte, a Ordem
dos Bons Templarios foi criada com o objetivo de “combater as pragas sociais do
alcoolismo, da morfina, do épio e da cocaina™?.

A preocupagao quanto ao consumo de drogas por parte dos jovens seria
encampada finalmente, e a partir de uma perspectiva marcadamente ideoldgica,
pelo regime militar, onde mesclaria-se ao moralismo e ao anticomunismo, com os
traficantes sendo identificados como agentes do comunismo internacional ou, no
minimo, como inocentes Uteis. Segundo um Ministro da época, ‘o0 uso da droga
constitui um dos processos empregados por agentes internacionais a fim de destruir
a tradi¢do da familia cristd brasileira”. Trata-se de um plano que seguiria as diretrizes
leninistas de desmoralizagédo da juventude como uma das etapas para o triunfo do
comunismo, e que envolveria as drogas e a pornografia no mesmo objetivo, ja que
“todos nés sabemos que traficantes de drogas e produtores de livros obscenos estdo
de maos firmemente estreitadas””>.

Temos, enfim, a visdo critica em relacdao as drogas, mas temos,
concomitantemente, um certo encantamento descrito por autores que a utilizaram.
As drogas fascinaram mais de um pensador que buscou conhecé-las. Como lembra
Wisnik, “do fim do século XVIII ao século seguinte, espalhando-se depois entre
simbolistas e modernistas, muitos poetas escreveram sobre (ou sob) efeitos de
drogas”™. Exemplifico: Benjamin, apés diversas experiéncias com haxixe, acentua
o “encantamento que os viciados, sob os efeitos da droga, descobrem no cotidiano””.
E Proust, igualmente e entre tantos outros autores, ressalta-o:

“Nao longe dali estd o jardim secreto onde crescem como flores
desconhecidas esses outros sonos tdo diferentes entre si, o sono do
estramébnio, do cdnhamo indiano, dos multiplos extratos do éter, o sono
da beladona, do 6pio, da valeriana, flores que permanecem fechadas
até o dia em que o desconhecido predestinado venha tocd-las, fazé-las
abrir-se e, por longas horas, verterem o aroma de seus sonhos
particulares em um ser maravilhado e surpreso.”
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Drogas e tabaco sao, enfim, substéncias em relacao as quais usos e tradicoes
mudaram a partir de diferentes mudancas e costumes histéricos, com os padroes
de tolerancia em relacao ao uso de drogas sofrendo significativas transformacoes
em termos histéricos e, também, em termos espaciais, variando constantemente de
um pais para o outro e de uma época para a outra. S6 a partir de tais mudancas
tais usos e tradicoes podem ser compreendidas. E compreendé-los ajuda, finalmente,
a captarmos nuances das sociedades e das épocas nas qual o consumo de tais
substancias se deu; as vezes de forma livre, outras vezes a partir de uma associagao
com o0s setores menos valorizados socialmente e outras, finalmente, sob o simbolo
do status e da sofisticacao.
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RESUMO

O USO DE DROGAS E TABACO EM
RITOS RELIGIOSOS E NA
SOCIEDADE BRASILEIRA:
UMA ANALISE COMPARATIVA

O texto tem como objetivo historiar alguns
aspectos histéricos da producédo e consumo
de drogas e tabaco a partir da percepc¢éo do
carater mutante que as tradicdes e costumes
ligados ao consumo de tais produtos
assumiram. D& énfase, ainda, ao contexto
brasileiro, estudando os significados histéricos
da producéao e consumo de tais substancias
no Brasil, sua evolucao e a evolugéo da
mentalidade referente a tais produtos.

Palavras-Chave: Drogas; Tabaco; Consumo.
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ABSTRACT

DRUGS AND TOBACCO
COMSUMPTION IN RELIGIOUS
RITUALS AND IN BRAZILIAN
SOCIETY: A COMPARATIVE ANALISYS

This text intends to analyze some historical
aspects of the production and consumption
of drugs and tobacco from the perception of
the mutant character that the tradition and
consumption of such substances had
assumed. It gives emphasis, still, to the
Brazilian context, studying the historical
meanings of the production and consumption
of such substances in Brazil, its evolution and
the evolution of mentality referring to such
products.

Keywords: Drugs; Tobacco; Consumption.
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